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3M™ Pro-Protect 90545E EN 352-1:2020

AA
@ A1 f(Hz) A5 'y
125 | 250 [ 500 [ 1000 [ 2000 [4000 8000 | H | M | L | SNR
A2V (dB) 181|203 | 203 | 362 | 317 | 376 | 386 | 32 | 301 | 22| R
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C:A
H | 1156 DB(A)
C:1 M |109.3DB(A)
L |97.9DB(A)
D:A  Bluetooth (Entertainment audio)
D:1 Input dBFS D:2 Sound output level (dB(A))
-39 57.3
-34 61.8
-29 66.6
-24 716
-19 754
-14 814
D:3 Criterion inpit signal (dBFS) N/A
D:4 SPL for maximum input signal (dB(A)) 81.4 dB(A) at -14dBS
D:5 Time equivalent to 82 dB(A) over 8h (hh:mm) for
maximum ir?put signal b i) 8hat-14dBFS
D:B__ Bluetooth (Hands Free mode)
D:1 Input dBFS D:2 Sound output level (dB(A))
-39 589
-34 63.7
-29 68.7
24 738
-19 787
-14 83.7
D:3 Criterion inpit signal (dBFS) N/A
D:4 SPL for maximum input signal (dB(A)) 78.7 dB(A) at -19dBS
D:5 Timi ivalent to 82 dB(A) over 8h (hh:mm) for
X ST 5411576855




3M™ PRO-PROTECT, WIRELESS HEARING PROTECTOR, featuring Bluetooth®

wireless technology

Attenuation table
3M strongly recommends personal fit testing of hearing
protectors. Research suggests that users may receive less
noise reduction than indicated by the attenuation label
value(s) on the packaging due to variation in fit, fitting skill,
and motivation of the user. Refer to applicable regulations
or guidance on how to adjust attenuation label values. In
the absence of applicable regulations, it is recommended
that the attenuation rating be reduced to better estimate
typical protection.
European Standards EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN352-6:2020 and EN 352-8:2020
STANDARD EN 352-1:2020 Sound attenuation and sizing
Table ref. Description
A:A Headband earmuffs with foam cushions
A f= Octave-band centre frequency (Hz)
A2 MV = Mean Value (dB)
A3 SD = Standard Deviation (dB)
A4 APV*=MV - 8D (dB)
*Assumed Protection Value
A5 H = Hearing protection estimation for high
frequency sounds (f 2 2000Hz).
M = Hearing protection estimation for medium
frequency sounds (500Hz < f < 2000Hz).
L = Hearing protection estimation for low
frequency sounds (f < 500Hz).
SNR = Single Number Rating of hearing
protector performance
A6 S =Small M =Medium L =Large
EN 352-4 Level dependent function
Table ref. Description
C:A  Criterion levels
C:1 H = Criterion level for high-frequency noise
M = Criterion level for medium-frequency noise
L = Criterion level for low-frequency noise
EN 352:6 Electrical Safety related audio input Bluetooth
Table ref. Description
D:A External wireless safety related audio input -
Entertainment audio

D:B External wireless safety related audio input -
Hands Free mode

D1 Input signal (dBFS)

D:2 Sound output level (dB(A))

D3 Criterion input signal (dBFS) for which the sound
output level is equal to 82 dB(A)

D:4 Sound output level for maximum input signal
(dB(A)

D:5 Time equivalent to 82 dB(A) over 8h (hh:mm) for
maximum input signal

Intended use

These headsets are intended to provide users with
protection against hazardous noise levels while allowing
the user to communicate with built-in Bluetooth technology
and hear the surroundings via the ambient microphones. It
is expected that all users read and understand the
provided user instructions as well as be familiar with the
use of this device.

Product features

The user must determine the overall suitability of this
product for the intended application, taking into account
any hazards other than noise for which this product is
tested, and CE approved.

Important

Please read, understand, and follow all safety information
in these instructions prior to use. Retain these instructions
for future reference. For additional information or any
questions, contact 3M Technical Services (contact
information listed on the last page).

/\ Warning
Always be sure that the complete product is:

- Suitable for the application;

- Fitted correctly
- Worn during all period of exposure;
- Replaced when necessary.
The output of the audio circuit of this hearing protector may
exceed the exposure limit level.
The entertainment audio signal does not exceed 82 dB(A).
The maximum SPLis 78.7 dB(A) at -19 dBFS.
/N Particular attention should be given to safety
instruction where indicated
Failure to follow all instructions on the use of this personal
protection product may adversely affect the wearer’s
health, lead to injury and/or permanent hearing loss.
Misuse or failure to wear hearing protectors at all times that
you are exposed to noise may resultin hearing loss or injury.
Proper selection, training, use and appropriate
maintenance are essential for the product to help protect
the wearer from noise hazards.
This product may be adversely affected by certain
chemical substances. Further information should be
sought from the manufacturer.
Contact 3M for additional information (contact
informationlisted on the last page).
Leave the area immediately if the hearing protector
becomes damaged.
The fitting of hygiene covers to the cushions may affect the




acoustic performance of the earmuffs.

Do not disassemble, modify, or service this device. The
unit contains no user serviceable parts.

Earmuffs, and in particular cushions, may deteriorate with
use and should be examined at frequent intervals for
cracking and leakage. Replace as needed.

The acoustic seal may be adversely affected by wearing
other equipment, such as spectacles, respirators, etc. This
may reduce attenuation. If in doubt, contact your safety
officer or 3M.

For best protection, the ear cushions should seal firmly
against your head. Anything that interferes with the seal
such as long hair (pull back to the extent possible), thick or
poorlyfitting eyeglass temples, pencils or caps will lessen
the protection.

When womn, hearing protectors reduce ambient sounds
which may affect warning signals and vital communication.
Always ensure that you select the right product to match
the working environment so that vital communication and
emergency sounds remain audible.

The output of the electrical audio circuit of this hearing protector
may exceed the daily limit sound level. Adjust the audio volume
to the lowest acceptable level. Sound levels from any connected
Bluetooth external device such as 2-way radios and phones
may exceed safe levels and must be appropriately limited by the
user. Always use extemnal devices at the lowest sound level
possible for the situation and limit the amount of fime you are
exposed o unsafe levels as determined by your employer and
applicable regulations. If your hearing seems dulled or you hear
aringing or buzzing during or after any sound exposure
(incluing gunfire), or for any other reason you suspect a
hearing problem, go to a quiet environment immediately and
consult a medical professional and/or your supervisor.

Eamuffs complying with EN 352-1 are of ‘medium size range”
o “small size range” or ‘large size range”. “Medium size range”
earmuffs willfit the majority of wearers. “Small size range” or
large size range” earmuffs are designed to fit wearers for whom
“medium size range” earmuffs are not suitable.

This hearing protector provides an entertainment audio
facility other than for broadcast signal receivers, the range
of input signal levels for which this limitation is maintained.
The audibility of waming signals at a specific workplace
may be impaired while using the entertainment facility.

If the requirements above are not adhered to, the
protection afforded by the hearing protectors will be
severely impaired.

This hearing protector is provided with level-dependent
attenuation. The user should check correct operation
before use. If distortion or failure is detected, the user
should refer to the manufacturer's advice for maintenance
and replacement of the battery.

Performance may deteriorate with battery usage. The
typical period of continuous use that can be expected from

the earmuff battery is approximately 60 hours.

This hearing protector is provided with safety-related audio
input. The user should check correct operation before use.
If distortion or failure is detected, the user should refer to
the manufacturer’s advice for maintenance.

This hearing protector limits the entertainment audio signal
t0 82 dB(A) effective to the ear.

This hearing protector limits the Bluetooth hands free audio
signal for a maximum use of 5.4 hours (safety related audio).
To reduce the risks associated with hazardous voltage
and fire:

Never use this product, or charge/replace batteries, in an
explosive environment.

Charging temperature range: 0°C to +45°C.

Only charge using a 3rd party CE certified equipment
(such as UL, Intertek, etc.).

PRODUCT LIFETIME

Itis recommended that you replace your product within 5
years from date of manufacture. The lifetime of the product
will be highly dependent on the environment in which the
product is stored, used, serviced, and maintained. The
user must regularly inspect the product to determine when
it has reached its end of life. Examples that the product
may have reached its end of life are:

+ Visible defects such as cracks, deformations, loose or
missing parts.

+ Experience of a deterioration in the hearing protector's
attenuation performance, strange noise or abnormal high
sound volumes from the product’s electronic sound
reproduction.

NOTE: Product lifetime does not include batteries.

Fitting instructions

Prior to fitting, inspect the product to ensure it is not
damaged. If this is discovered, dispose immediately and
obtain a new pair. Brush excess hair aside and remove
any ear jewelry that may affect acoustic seal before
attempting to fit the hearing protector.

1. Extend headband to maximum “open” position and place
the cups over the ears with the headband passing over the
head

ead.
2. Settle the headband in position on the head while
adjusting the height of the ear cups until they feel
comfortable and the headband rests on top of the head to
support the muffs. The ear cushions should be a snug fit
against the head.

3. Adjust the headband and the ear cups to ensure an
effective noise seal.

Checking fit

When earmuffs are correctly worn, your own voice should
sound hollow and sounds around you should not sound as
loud as before wearing the earmuffs. For optimum noise
reduction, the cushion should form a snug fit against the




head, with no interference of the seal by any objects e.g.
respirator headbands or spectacles arms. The cups should
completely enclose the ears. If you are unable to fit these
earmuffs correctly and comfortably, contact your safety
officer or 3M for further advice.

Cleaning and maintenance

Cleaning and maintenance

1. At the end of each shift, the cushions of the earmuffs
should be cleaned with warm soapy water. Do not use
organic solvents or alcohol. Do not immerse in water. Do
not use harsh or abrasive chemicals.

2. If the earmuffs cannot be cleaned or are damaged,
dispose of the product and obtain a new pair.

3. Earmuffs, and in particular cushions, may deteriorate
with use and should be examined at frequent intervals for
cracking and deterioration.

4. The earmuffs should be regularly cheeked for
serviceability. Put the earmuffs on before exposing to noise
and wear them during the whole noise exposure. Be
warned that failure to adhere to these recommendations
will cause the protection afforded by the earmuffs to be
severely impaired.

Dispose of product in accordance with local
regulations.

Storage and transportation

When not in use, always store the product in a clean and
dry area in the original packaging and away from sources
of direct heat or sunlight (for example on a dashboard or
windowsill).

When stored, ensure the headband is not stretched and
the cushions are not compressed, as this may damage the
product.

Do not store the product in temperatures above +55°C and
below -20°C.

This product will experience qualitative changes under
excessively high temperatures in transportation or in
storage over time.

If the earmuffs are damaged or deformed in any way,
discontinue use and obtain a new pair.

4 = Maximum Relative Humidity
| =Temperature Range

(= Date of manufacture (mmlyyyy)

all = Name and address of manufacturer
Approvals
Hereby, 3M Construction & Home Improvement Market
Division, 3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN
55144-1000 U.S.A. declares that the Bluetooth
communication is in compliance with Directive 2014/53/EU

and other appropriate directives to fulfll the
requirements for the CE marking. We, 3M Construction &

Home Improvement Market Division, 3M Center, Building
251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000 U.S.A., hereby
declares that the PPE type earmuffs is in compliance with
the European PPE Regulation (EU) 2016/245 to fulfil the
requirements for the CE marking. The applicable
legislation can be determined by reviewing the Declaration
of Conformity (DoC) at www.3m.com/CHIMsafety/certs. A
copy of the DoC and additional information required in the
European Regulation can also be obtained by contacting
3M in the country of purchase. For contact information, see
last pages of this user instruction. This product is approved
and audited by BSI GROUP The Netherlands B.V., John
M. Keynesplein 9, 1066 EP Amsterdam, The Netherlands
(Notified Body number 2797). The reference number of the
earmuffs can be found printed on the cup. The product has
been tested and approved in accordance with EN
352-1:2020, EN 352-4:2020, EN 352-6:2020 and EN
352-8:2020. The DoC will also show if some other
type-approvals are also applicable. When retrieving your
DoC, please locate the commercial reference Pro-Protect.

This product contains electrical and electronic
components and must not be disposed of using

'mmmm  Standard refuse collection. Please consult local
directives for disposal of electrical and electronic
equipment.

Material listing

Earcup ABS and polyether foam
Ear cup cushions  TPU skin, PU foam and PVC carrier
Headband (TPE)  Headband wire (stainless steel)
Operating temperature range
-20°C o +55°C
BLUETOOTH® TECHNICAL DETAILS
Transmission power range: -6 dBm to +4 dBm (ERP)
Operating frequency band: 2402 MHz - 2480 MHz




Basic Operations
Installing batteries:

lift off.

1.5V AA
BATTERIES

Install two 1,5 V AA batteries as shown. Replace battery
door bottom-end first.

Note:

+ Do not mix old and new batteries.

+ Do not mix alkaline, standard or rechargeable batteries.

Fitting the headset:

A4

\d

Fully extend sliders and place cups over ears so that
microphones are facing forward. Then, tighten headband
using sliders.

Power and volume:

POWER /
BLUETOOTH®
VOLUME

Press and hold power button for 3 seconds to power
ON/OFF headset. Voice Assist will announce “Power ON”
or ‘Power OFF".

Adjust ambient volume by selecting one of the four levels
by pressing the volume button (SPEAKER).

To mute the ambient volume, press and hold the volume
button.

While muted, press the volume button once to return to
your last volume setting.

Performance is best when volume is set to lowest level
needed for conversation.

Low battery warning:

The headset will give a “Battery Low" waming every 20
minutes when battery voltage is low.

Additional warnings will occur as hearing protector powers
down.

Replace batteries at this time.




Auto shut-off:

AUTOMATIC
SHUT-OFF
BLUETOOTH®

After a period of inactivity for 4 hours, a 10-second
countdown will begin before the hearing protector
automatically powers down.

To reset Auto Shut-Off, simply adjust volume.

After Auto Shut-Off, press and hold the power button for 3
seconds to turn the unit on.

Pair device function:

PAIRING

N

Quickly double press the Bluetooth® button to enter pairing
mode. You will hear: “Bluetooth Pairing”.

Make sure your Bluetooth® enabled device is
scanning/searching for devices.

Check your device to make sure it has discovered

“3M Pro-Protect’.

Select to connect to the hearing protector.

Once your device is paired:

BLUETOOTH®
CONNECTED

N\

Once connected successfully, you will hear: “Bluetooth
Connected”.

Once your device has been connected successfully to the
“3M Pro-Protect’, it will automatically link the next time you
turn on the hearing protector.

A “Bluetooth Connected” voice message wil play once the
connection is successfully established.

To connect to a new device, follow the same instructions
and possibly "forget" or "unpair" the original device.

Incoming calls, messages, alerts & audio
playback:

PAUSE/PLAY
Press once
ADVANCE
TRACKS
Double Press Quickly
PREVIOUS

TRACKS
Triple Press Quickly

ANSWER /
TERMINATE CALL
Press once

REJECT A CALL

Press and hold

To answer or disconnect a call, press the Bluetooth® button
once.

To reject a call and return to Bluetooth® from a

“3M Pro-Protect’, press and hold the Bluetooth® button.
After disconnecting from the call, you will hear

“Call terminated”."




Bluetooth® Range:

MAXIMUM

sssececsesessese

S5m

The typical range between a Bluetooth® enabled device
and the 3M Pro-Protect is approximately 7.5 meters.
This distance may vary depending on the device.

As the distance between the Bluetooth® enabled device
and the hearing protector increases, the risk of the signal
dropping also increases.

For best reslts, keep your Bluetooth® enabled device on
your body or within an arm’s length of the 3M Pro-Protect
while using Bluetooth® mode.

NAVIGATION

ON/OFF
Hold three seconds

POWER/
BLUETOOTH®
Quickly double press
to pair

SINGLE PRESS

to toggle volume level

PRESS & HOLD
to mute

SINGLE PRESS
to return from mute
to last setting




FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

Q: 'm double tapping, but it's not connecting to my
phoneldevice. What should | do?

A: s your unit saying, “Bluetooth pairing™? If not, you need to
double tap more quickly (2 presses in less than % second).
Keep trying until you hear it.

Q: My hearing protector says, “Bluetooth pairing”, but it
isn’t showing up on my phone/device. How do | get my
phone/ device to recognize the unit?

A: Try the following suggestions. If one step doesn't resolve
the issue, go to the next step:

1. Make sure you are searching/scanning for Bluetooth
devices on your phone.

2. Tum your phone’s Bluetooth off and on.

3. Tum your phone completely off and tum it back on.

4. You may have too many other Blugtooth products paired
to your phone. Try to “forget” or “unpair” some and try
connecting again.

5. Check to see if your phone needs any system updates,
and update if needed.

6. Perform a “factory reset” on your hearing protection
device (see last FAQ).

7. If you still cannot pair, you will need to contact your
phone’s manufacturer for help as itis likely an issue with the
phone’s Bluetooth firmware.

Q: I can pair to my phone just fine, but when | try to pair
to a different device, it won't work. What can | do?

A: You may need to “forget” or “unpair” the device from your
phone in order to connect to a new device.

Q: Can | mute the incoming ambient noise (ie, the “hear
through” feature or “situational awareness”)?

A: Yes, you need to press and hold the volume button for 3
seconds to mute. To unmute and return to your previous
volume setting, press the volume button once.

Q: I'm hearing white noise (or static or wind) when the
device is on.

A: In certain situations, airflow (from wind or HVAC systems)
can be amplified and sound like white noise or static.

Q: How do I turn my device back on after it auto-shuts
off?

A: Press and hold the power button for 3 seconds.

Q: How do I reset the 3M Pro-Protect (Factory Reset)?
A: Tum the unit on, then press and hold the
“Power/Bluetooth® button and the Volume button together
until the unit says, “Default Settings” and then tums off.




3M™ PRO-PROTECT, CASQUE ANTIBRUIT SANS FIL, doté de la technologie sans fil

Bluetooth®

Tableaux d'atténuation

3M recommande vivement un test d'ajustement personnel

des protections auditives. Des études semblent démontrer

que la réduction du bruit sera moindre que celle indiquée par
les valeurs d'atténuation en raison des variations au niveau

de I'ajustement, de 'habileté d'ajustement et de la motivation

de ['ufilsateur. Reportez-vous aux réglementations

applicables ou aux conseils sur la maniére d'ajuster la-les

valeur(s) des étiquettes et estimer I'atténuation. En
I'absence de réglementation applicable, il est recommandé

de réduire lafles valeur(s) d'affaiblissement du bruit pour
mieux estimer la protection type.

Normes européennes EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN352-6:2020 et EN 352-8:2020

NORME EUROPEENNE EN 352-1 Atténuation et taille
Réf.

Tableau Description

AA Coquilles version serre-téte avec coussinets en

mousse

A1 f=Fréquence centrale de la bande d'octave
Hz

MV = Affaiblissement moyen (dB)

SD = Ecart type (dB)

APV*=MV - SD (dB)

* Indice fréquentiel d'affaiblissement acoustique
H = Valeur d'atténuation mesurée sur les sons
de hautes fréquences (f 2 2000 Hz).

M = Valeur d'atténuation mesurée sur les sons
de moyennes fréquences

(500 Hz < f <2000 Hz).

L = Valeur d'atténuation mesurée sur les sons
de basses fréquences (f < 500 Hz).

SNR (Single Number Rating) = indice global
d'affaiblissement acoustiques de la protection
auditive

S = Small (petit)

M= Medium (moyen)

L = Large (grand)

EN 352-4 Casque antibruit a atténuation dépendante

du niveau

Réf.

Tableau Description

CA Niveaux de référence

H = Niveau de référence dans un spectre de

hautes fréquences

M = Niveau de référence dans un spectre de

moyennes fréquences

L =Niveau de référence dans un spectre de

basses fréquences

A2
A3
A4

A5

A6

C:1

EN 352-6 Casque antibruit avec entrée audio-électrique
Bluetooth

Réf.

Tableau Description

D:A Entrée audio sans fil liée & la sécurité - Audio de
divertissement

DB Entrée audio sans fil liée a la sécurité - Mode
mains libres

D:1 Signal d'entrée (dBFS)

D:2 Niveau de sortie (dB(A))

D:3 Le signal d'entrée de référence (dBFS) pour
lequel le niveau de sortie est égal & 82 dB(A)

D:4 Niveau de sortie pour un signal d'entrée
maximum (dB(A))

D:5 Niveau d'exposition sonore équivalent 82 dB(A)

sur une période de 8 heures (hh:mm) pour un
signal d'entrée maximum
Utilisation prévue
Ces casques antibruit vous protégent contre les bruits
nocifs tout en vous permettant de communiquer avec la
technologie Bluetooth intégrée et d'entendre les bruits
ambiants grace aux microphones a modulation sonore. Il
incombe a chaque utilisateur de lire et de comprendre les
notices d'ufilisation fournies et de se familiariser avec le
maniement de ce produit.

Caractéristiques du produit

Ilincombe & l'utilisateur de déterminer I'adéquation globale
de ce produit a 'application prévue, en tenant compte de
tout danger autre que le bruit, pour lequel ce produit est
testé et homologué CE.

Important

Veuillez lire, comprendre et suivre toutes les informations
de sécurité figurant dans ces instructions avant d'utiliser ce
produit. Conservez ces instructions pour référence future.
Pour toute information complémentaire ou question,
contactez les services techniques de 3M (dont les
coordonnées figurent a la derniére page).

I\ Avertissement

Assurez-vous toujours que le produit est complet et :

- Convient a l'application ;

- Est correctement mis en place ;

- Est porté pendant toute la période d'exposition ;

- Est remplacé si nécessaire.

La sortie du circuit audio de cette protection auditive peut
dépasser le niveau limite d'exposition quotidienne.

Le signal audio de divertissement ne dépasse pas 82 dB(A).
Le niveau de pression acoustique maximum est de

78.7 dB(A) &-19 dBFS.




/N Une attention particuliére doit étre portée aux
consignes de sécurité lorsqu'elles sont indiquées.

Le non-respect des instructions relatives a ['utilisation de
cet équipement de protection individuelle peut nuire & la
santé du porteur, entrainer des blessures et/ou une perte
auditive permanente

Une mauvaise utilisation ou le fait de ne pas porter les
protections auditives & chaque fois que vous étes exposé
au bruit peut entrainer une perte d'audition ou des
blessures.

Une sélection correcte, une formation, une utilisation et un
entretien appropriés de ce produit sont essentiels pour qu'il
contribue a protéger ['utilisateur contre les risques liés au
brui.

Ce produit peut étre endommagé par certaines substances
chimiques. Consultez le fabricant pour de plus amples
renseignements.

Contactez 3M pour plus d'informations (coordonnées
indiquées & la derniére page).

Si ce casque antibruit est endommagé, quittez
immédiatement la zone.

L'installation de housses d'hygiéne sur les coussinets peut
affecter les performances acoustiques de ce produit.

Ne pas démonter, modifier ou entretenir cet appareil.
L'appareil ne contient aucune piéce réparable par
[utilisateur.

Les coquilles antibruit, et en particulier les coussinets,
peuvent se détériorer a lusage et doivent étre examinées
aintervalles frequems pour détecter les fissures et les
fuites. Remplacer si nécessaire.

Le port d'autres équipements, tels que des lunettes, des
masques respiratoires, efc. peut nuire & [étanchéité
acoustique. Cela peut réduire I'atténuation acoustique. En
cas de doute, contactez votre Responsable Sécurité ou 3M.
Pour une protection optimale, les coussinets d'oreilles
doivent étre bien plaqués contre votre téte. Tout ce qui
interfére avec I'étanchéité acoustique, comme les cheveux
longs (les tirer vers ['arriére dans la mesure du possible),
les branches de lunettes épaisses ou mal ajustées, les
crayons ou les casquettes, diminuera la protection.
"Lorsqu'elles sont portées, les protections auditives
réduisent les sons ambiants, ce qui peut affecter les
signaux d'alerte et les communications vitales. Veillez
toujours & choisir le produit le mieux adapté a
['environnement de travail, afin que les communications
vitales et les sons d'urgence restent audibles."

Le niveau de sortie du circuit audio lectrique de cette
protection auditive peut dépasser le niveau limite
d'exposition quotidienne. Réglez le volume audio au plus
bas niveau acceptable. Les niveaux sonores de tout
appareil externe connecté tel que les radios
bidirectionnelles et les téléphones peuvent dépasser les
niveaux de sécurité et doivent étre limités de maniére

appropriée par [ utiisateur. Utilisez toujours des appareils
externes au niveau sonore le plus bas possible pour la
situation et limitez la durée pendant laquelle vous étes
exposé & des niveaux dangereux tels que déterminés par
votre employeur et les réglementations applicables. Si
votre audition semble diminuée ou si vous entendez un
S0n comme Une sonnerie ou un bourdonnement dans vos
oreilles pendant ou aprés toute exposition a un bruit (y
compris des coups de feu), ou si, pour toute autre raison,
vous suspectez un probléme d'audition, quittez
['environnement bruyant immédiatementet consultez un
professionnel de la santé etlou votre supérieur.

Les protections auditives conformes & la norme EN 352-1
sont de taille moyenne, petite ou grande. La gamme de
taille moyenne convient & la majorité des porteurs. Les
tailles petite ou grande conviennent aux porteurs qui ne
peuvent pas utiliser des modeéles de taille moyenne.

Ce casque antibruit offre une fonction audio de
divertissement. La limitation du signal d’entrée ne persiste
que pour les niveaux qui n'excédent pas en valeur efficace.
L'audibilité des signaux d'avertissement sur un lieu de
travail peut étre réduite lors de ['utilisation de la fonction
audio de divertissement.

La protection fournie par ce casque sera sérieusement
compromise i les exigences ci-dessus ne sont pas observées.
Cette protection auditive est équipée de la fonction
d'atténuation dépendant du niveau de bruit ambiant. Il est
recommandé a [ utilisateur de vérifier le bon
fonctionnement du produit avant son utilisation. En cas de
distorsion ou de tout autre dysfonctionnement, veuillez
suivre les instructions du fabricant relatives @ nstallation
et au remplacement de la pile.

Les performances peuvent se détériorer avec [usure des
piles. La durée d'utilisation continue habituelle des piles
équipant le casque antibruit est d'environ 60 heures.
Cette protection auditive comporte une entrée audio de
sécurité. Il est recommandé a [ utilisateur de vérifier le bon
fonctionnement du produit avant son utilisation. Si une
distorsion ou une défaillance est détectée, consulter les
conseils du fabricant en ce qui concerne I'entretien.

Cette protection auditive limite le volume sonore de la
|fonctlilon divertissement a 82 dB(A) efficace percu a
oreille.

Cette protection auditive limite le signal audio mains libres
Bluetooth pour une utilisation maximale de 5,4 heures
(audio lié @ la sécurité).

Pour réduire les risques liés aux tensions
dangereuses et aux incendies :

Ne jamais utiliser ce produit, ni charger/remplacer des
piles, dans un environnement explosif

Plage de température de charge : 0 °C & +45 °C.
Chargez uniquement en utilisant un équipement CE certifié
(UL, Intertek, etc.).




DUREE DE VIE DU PRODUIT

Il est recommandé de remplacer votre produit dans les 5
ans suivant la date de fabrication. La durée de vie du
produit dépend fortement de I'environnement dans lequel
ce dernier est entreposé, utilisé, entretenu et pris en
charge. L utilisateur doit examiner réguliérement le produit
pour déterminer quand il a atteint sa fin de vie. Exemples
de produits pouvant avoir atteint leur fin de vie :

+ Défauts visibles tels que fissures, déformations, piéces
détachées ou manquantes.

+ Constat de dégradation des performances
daffaiblissement de la protection auditive, d'un bruit trange
ou de volumes sonores anormalement élevés provenant de
Ia reproduction sonore électronique du produit.
REMARQUE : La durée de vie du produit ninclut pas les
piles.

Instructions de mise en place

Avant la mise en place, inspectez le produit pour vous
assurer qul n'est pas endommagé. Si tel est le cas,
jetez-le immédiatement et procurez-vous en un nouveau.
Ecartez les cheveux des oreilles et retirez tout bijou
doreille qui pourrait nuire a 'étanchéité acoustique, avant
de mettre en place le casque.

1. Etirez le serre-téte jusqu'a la position « ouverte »
maximale et placez les coquilles sur les oreilles, le
serre-téte passant sur la téte.

2. Serrez le serre-téte sur la téte en ajustant la hauteur des
coquilles, jusqu'a ce qu'elles soient positionnées
confortablement et que le serre-téte repose sur le sommet
de la téte. Les coussinets d'oreille doivent étre bien ajustés
contre la téte.

3. Ajustez le serre-téte et les coquilles de maniére a
réaliser une étanchéité au bruit efficace.

Vérification de la mise en place

Lorsque le casque antibruit est correctement porté, votre
propre voix doit sonner creux et les sons autour de vous
ne doivent pas étre aussi forts qu'avant la mise en place
du casque. Pour une réduction optimale du bruit, les
coussinets doivent étre bien ajustés contre la téte, sans
qu'aucun objet, par exemple un élastique de masque ou
des branches de lunettes, n'interfére avec I'étanchéité. Les
coquilles doivent complétement recouvrir les oreilles. Si
vous n'étes pas en mesure de mettre ce casque antibruit
correctement et confortablement, contactez votre
Responsable Sécurité ou 3M pour obtenir des conseils
supplémentaires.

Nettoyage et maintenance

1. Apres chaque poste de travall, les coussinets doivent éfre
nettoyés a eau tiede savonneuse. Ne pas utiiser de solvants
organiques ou d'alcool. Ne pas plonger dans leau. Ne pas
utiiser de produits chimiques agressifs ou abrasifs.

2. Sile casque antibruit ne peut pas étre nettoyé ou est
endommage, jetez-le et procurez-vous en un nouveau.

3. Les casques antibruit, et en particulier les coussinets,
peuvent se détériorer a I'usage et doivent étre examinés a
intervalles fréquents pour détecter les fissures et les
détériorations.

4. Les casques antibruit doivent étre réguliérement vérifiés
pour s'assurer de leur bon fonctionnement. Mettez votre
casque antibruit avant de vous exposer au bruit et
portez-le pendant toute la durée de 'exposition au bruit.
Soyez averti que si vous ne respectez pas ces
recommandations, la protection offerte par ce casque
antibruit sera gravement compromise.

Eliminez le produit conformément & la
réglementation locale.

Stockage et transport

Lorsquil n'est pas utilisé, conservez toujours le produit
dans un endroit propre et sec, dans son emballage
dorigine et a I'abri des sources de chaleur ou de lumiére
directe du soleil (ne le laissez pas par exemple sur un
tableau de bord ou un rebord de fenétre).

Lors du stockage, assurez-vous que le bandeau n'est pas
étiré et que les coussinets ne sont pas comprimés, car
cela pourrait endommager le produit.

Ne stockez pas le produit & des températures supérieures
a+55 °C ou inférieures a -20 °C.

Si ce produit est soumis & des températures excessives
lors de son transport ou de son stockage, il peut montrer
des changements de qualité.

Sile casque antibruit est endommagé ou déformé de
quelque maniére que ce soit, cessez de ['utiliser et
procurez-vous en nouveau.

A = Humidité relative maximale

| =Plage de température
1+ = Date de fabrication (mm/aaaa)
il =Nom et adresse du fabricant

Homologations

Parla presente, 3M Construction & Home Improvement
Market Division, 3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul,
MN 55144-1000 U.SA. déclare que la communication
Bluetooth® est conforme la Directive 2014/53/UE et autres
directives pertinentes pour répondre aux exigences de
marquage CE. Par la présente, nous, 3M Construction &
Home Improvement Market Division, 3V Center, Building
251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000 U.S.A,, déclarons que
le casque antibruit de type EPI est conforme au Réglement
Européen sur les EP! (UE) 2016/425 en ce qui conceme les
exigences relatives au marquage CE. La législation applicable
peut étre déterminée en consultant la déclaration de
conformité disponible sur le site www.3m.com/CHIMsafe-
tylcerts. Vous pouvez également obtenir une copie de la
déclaration de conformité et les informations complémentaires




requises dans le Réglement Européen en contactant 3M dans
e pays d'achat. Pour les coordonnées, voi les demiéres
pages de ce mode d'emploi. Ce produit est approuvé et audité
par BS| GROUP The Netherlands B.V., John M. Keynesplein
9, 1066 EP Amsterdam, Pays-Bas (Organisme nofié n°
2797). Le produit a 46 teste et approuvé conformément aux
normes EN 352-1:2020, EN 352-4:2020, EN 352-6:2020 et
EN 352-8:2020. La déclaration de conformité indiquera
également si d'autres homologations de type sont également
applicables. Quand vous récupérerez votre déclaration de
conformité, veuillez rechercher la référence commerciale
Pro-Protect.

Liste des matériaux

Coquilles ABS et mousse de polyéther

ABS etmousse de Housse en TPU, mousse PU et
polyéther supporten PVC
Serre-téte (TPE)  Arceau de serre-téte (acier inoxydable)
Plage de température d'utilisation
-20°Ca+55°C
INFORMATIONS TECHNIQUES BLUETOOTH®
Portée de la puissance d'émission : -6 dBm & +4 dBm (ERP)
Bande de fréquence opérationnelle : 2402 MHz - 2480 MHz
Ce produit contient des composants électriques et
électroniques et ne doit pas étre mis au rebut avec
'mmmm |65 déchets standard. Veuillez consulter la

réglementation locale pour la mise au rebut des
équipements électriques et électroniques.

OPERATIONS DE BASE

Installation des piles :

Poussez e loquet vers le haut. Le couvercle de la batterie
se soulévera.

Piles AA1,5V

Installez deux piles AAde 1,5 V comme indiqué. Positionnez
[extrémité inférieure du couvercle de la batterie en premier.
Note :

* Ne mélangez pas des piles anciennes avec des neuves.

+ Ne mélangez pas des piles alcalines, standard ou
rechargeables.

Réglage du casque :

A1

Déployez complétement les glissiéres et placez les coquilles
sur les oreilles de maniére & ce que les microphones soient
orientés vers [avant.

Resserrez enstite le serre-téte sur le crane a laide des
glissiéres.

Démarrage et volume :

ALIMENTATION/
BLUETOOTH®
VOLUME




Appuyez sur le bouton d'alimentation et maintenez-le enfoncé
pendant 3 secondes pour allumer/éteindre le casque.
L'assistance vocale annoncera "Power ON" (Allumé) ou
"Power OFF" (Eteint). Ajustez le volume ambiant en
sélectionnant [un des quatre niveaux en appuyant sur le
bouton de volume (HAUT-PARLEUR). Pour couper le volume
ambiant, appuyez sur le bouton de volume et maintenez-le
enfoncé. Lorsque le son est coupé, appuyez une fois sur le
bouton de volume pour revenir a votre demier réglage de
volume. La performance est optimale lorsque le volume est
réglé au niveau le plus bas nécessaire pour la conversation.

Avertissement de batterie faible :

2

BATTERY
Low

)

Le casque émettra un avertissement « Battery Low » toutes
les 20 minutes lorsque la tension de la batterie est faible.
Des avertissements supplémentaires se produiront &
mesure que la protection auditive s'éteindra.

Remplacez les piles & ce moment.

Arrét automatique :

ARRET
( AUTOMATIQUE

Aprés une période d'nactivité de 4 heures, un compte &
rebours de 10 secondes commencera avant que la
protection auditive ne s'éteigne automatiquement. Pour

réinitialiser Iarrét automatique, réglez simplement le volume.

Aprés un arrét automatique, maintenez enfoncé le bouton
d'alimentation pendant 3 secondes pour allumer 'appareil.

Fonction de couplage d'appareil :

PAIRING

A\

Appuyez rapidement deux fois sur le bouton Bluetooth® pour
passer en mode couplage. Vous entendrez : « Bluetooth
Pairing ».

Assurez-vous que votre appareil compatible Bluetooth®
scannelrecherche des apparells.

Veérifiez votre appareil pour vous assurer qu'il a découvert «
3M Pro-Protect ».

Sélectionnez « 3M Pro-Protect » pour vous connecter & la
protection auditive.

Une fois votre appareil couplé :

BLUETOOTH®
CONNECTED

N\

Une fois la connexion réussie, vous entendrez : « Bluetooth
Connectedy.

Une fois que votre appareil a été connecté avec succés au
3M Pro-Protect, il se connectera automatiquement la
prochaine fois que vous allumerez la protection auditive.

Un message vocal « Bluetooth Connected» sera diffusé une
fois la connexion établie avec succes.

Pour vous connecter & un nouvel appareil, suivez les
mémes instructions et éventuellement "oubliez" ou
"dissociez" appareil dorigine.
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Appels entrants, messages, alertes et Portée Bluetooth® :
lecture audio :

PAUSE/
LECTURE

Appuyez une fois

AVANCER D'UNE
PISTE

Appuyez deux fois
rapidement
_PISTE
PRECEDENTE
Appuyez trois fois
rapidement

REPONDRE /
TERMINER UN
APPEL

Appuyez une fois

REJETER UN

La portée typique entre un appareil compatible Bluetooth®
etle 3M Pro-Protect est d'environ 7,5 métres.

Cette distance peut varier selon I'appareil.

A mesure que la distance entre I'appareil compatible
Bluetooth® et la protection auditive augmente, le risque de
chute du signal augmente également.

Pour de meilleurs résultats, gardez votre appareil
compatible Bluetooth® sur vous ou & portée de bras du 3M
Pro-Protect lorsque vous utilisez le mode Bluetooth®.

APPEL
Appuyez et maintenez

Pour répondre ou déconnecter un appel, appuyez une fois
surle bouton Bluetooth®.

Pour rejeter un appel et revenir au Bluetooth® & partir d'un
3M Pro-Protect, appuyez et maintenez le bouton Bluetooth®
enfoncé.

Aprés vous étre déconnecté de 'appel, vous entendrez

« Call terminated ».

NAVIGATION

ALLUME/ETEINT
Maintenez enfoncé
pendant trois secondes

ALIMENTATION/
BLUETOOTH®
Appuyez rapidement
deux fois pour jumeler

APPUYER UNE
FOIS

pour basculer le niveau
de volume

APPUYERET
MAINTENIR
ENFONCI

pour couper Ie son

APPUYER
UNE FOIS
pour revenir du
mode sourdine au
dernier réglage




QUESTIONS FREQUEMMENT POSEES

Q : J'appuie deux fois, mais la connexion @ mon
téléphonefappareil n'est pas établie. Que dois-je faire?
R : Votre appareil indique-til « Bluetooth pairing» (Appairage
Bluetooth) ? Sinon, vous devez appuyer deux fois plus
rapidement (2 pressions en moins d'une demi-seconde).
Continuez & essayer jusqu'a ce que vous I'entendiez.

Q' Ma protection auditive indique « Bluetooth pairing »
(Appairage Bluetooth), mais elle ne s'affiche pas sur
mon téléphone/appareil. Comment puis-je faire en sorte
que mon téléphonefappareil reconnaisse I'appareil ?

R : Essayez les suggestions suivantes. Si une étape ne
résout pas le probleme, passez a I'étape suivante :

1. Assurez-vous que votre téléphone recherche/scanne les
appareils Bluetooth® a proximité.

2. Eteignez et réactivez le Bluetooth de votre téléphone.

3. Eteignez complétement votre téléphone et rallumez-le.
4. Vlous avez peut-étre trop d'autres produits Bluetooth®
couplés a votre téléphone. Essayez d'en « oublier » ou
d'en « dissocier » certains et réessayez de vous connecter.
5. Viérifiez si votre téléphone a besoin de mises a jour du
systeme et mettez-le & jour si nécessaire.

6. Effectuez une « réiniialisation d'usine » sur votre
appareil de protection auditive (voir la derniére FAQ).

7. Si vous ne parvenez toujours pas a effectuer le
couplage, vous devrez contacter le fabricant de votre
téléphone pour obtenir de ['aide, car il s'agit probablement
d'un probléme lié au micrologiciel Bluetooth® du
téléphone.

Q : J'arrive  effectuer le couplage avec mon téléphone,
mais lorsque j'essaie de le coupler avec un autre
appareil, cela ne fonctionnera pas. Que puis-je faire ?

R : Vous devez peut-étre « oublier » ou « dissocier »
I'appareil de votre téléphone afin de vous connecter & un
nouvel appareil.

Q : Puis-je désactiver le bruit ambiant entrant
(c'est-a-dire la fonction « entendre » ou « perception
de 'environnement ») ?

R : Oui, vous devez appuyer et maintenir le bouton de
volume pendant 3 secondes pour mettre en sourdine. Pour
réactiver le son et revenir & votre réglage de volume
précédent, appuyez une fois sur le bouton de volume.

Q : J'entends du bruit blanc (ou un grésillement, ou le
vent) lorsque I'appareil est allumé.

R : Dans certaines situations, le flux d'air provenant du
vent ou de systémes de ventilation, de chauffage ou de
climatisation peut étre amplifié et ressembler & un bruit
blanc ou un grésillement.

Q : Comment puis-je rallumer mon appareil aprés son
arrét automatique ?

R : Appuyez sur le bouton d'alimentation et maintenez-le
enfoncé pendant 3 secondes.

Q : Comment puis-je réinitialiser le 3M Pro-Protect
(réinitialisation d'usine) ?

R : Allumez 'appareil, puis appuyez et maintenez enfoncés
simultanément le bouton « Alimentation/Bluetooth® » et le
bouton « Volume » jusqu'a ce que I'appareil dise « Default
Settings » (Paramétres par défaut), puis s'éteigne.




3M™ PRO-PROTECT, KABELLOSER GEHORSCHUTZ mit Bluetooth®

Wireless-Technologie

Démmungstabellen

3M empfiehlt strengstens eine persdnliche Dichtsitzprifung

fiir den Gehdrschutz. Untersuchungen weisen darauf hin,

dass die Schalldammung aufgrund der Passgenauigkeit,

Anpassungsfahigkeit und Motivierung der Benutzer fir die

Benutzer geringer ausfallen kann als der/die auf der

Packung angegebene(n) Schallddmmwert(e). Fir die

Anpassung der/des angegebenen Schalldammwerte(s)

sind die geltenden Vorschriften und Anweisungen zu

beachten. Sollte s keine anwendbaren Vorschriften

geben, wird eine Verringerung der/des angegebenen

Schallddmmwerte(s) empfohlen, um den typischen Schutz

Zu erreichen.

Europaische Normen EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,

EN352-6:2020 und EN 362-8:2020

EUROPAISCHE NORM EN 352-1 Schalldampfung und

Dimensionierung

Tabellenref Beschreibung

AA Kopfbiigel-Gehérschutz mit

Schaumdichtungsringen

f = Oktavband mittlere Frequenz (Hz)

MV = Mittelwert (dB)

SD = Standardabweichung (dB)

APV*=MV - 8D (dB)

*Angenommene Schutzwirkung

H = Geschatzter Gehrschutz fiir Téne mit

hohen Frequenzen (f > 2 000 Hz).

M = Geschatzter Gehdrschutz fiir Téne mit

mittleren Frequenzen (500 Hz < f <2000 Hz).

L = Geschétzter Gehorschutz fiir Tone mit

niedrigen Frequenzen (f < 500 Hz).

SNR = Single Number Rating (Storabstand des

Gehdrschutzes)

A6 S = Small M = Medium L = Large

EN 352-4 Niveauabhéngige Funktion

Tabellenref Beschreibung

C:A  Kriterienniveaus

C: H = Kriterienniveau fiir hochfrequenten Schall
M = Kriterienniveau fiir mittelfrequenten Schall
L = Kriterienniveau fiir niederfrequenten Schall

EN 352-6 Auf elektrische Sicherheit bezogenes

Audioeingangssignal

Bluetooth

Tabellenref Beschreibung

D:A Externes, auf drahtlose Sicherheit bezogenes
Audioeingangssignal - Unterhaltungs-Audio
D:B Externes, auf drahtlose Sicherheit bezogenes

Audioeingangssignal - Freisprechmodus

D:1 Eingangssignal (dBFS)

D:2 Schallausgangspegel (dB(A))

D:3 Kriterienniveau des Eingangssignals (dBFS), bei
dem der Schalldruckpegel 82 dB(A) betragt

D:4 Schallausgangspegel fiir maximales
Eingangssignal (dB(A))

D:5 Zettiiches Aquivalent zu 82 dB(A) Uber 8 h

(hh:mm) fiir maximales Eingangssignal

Empfohlene Anwendungen

Diese Headsets sind dafiir vorgesehen, Arbeitern Schutz

vor geféhrlichem L&rm zu bieten und dem Benutzer dabei

die Mdglichkeit zu geben, tber die eingebaute

Bluetooth-Technologie zu kommunizieren und tber die

Umgebungsmikrofone Gerdusche aus der Umgebung zu

horen. Es wird erwartet, dass alle Benutzer die

Gebrauchsanleitung lesen und verstehen und mit der

Benutzung des Gerats vertraut sind.

Produktmerkmale

Der Benutzer muss die generelle Eignung des Produkts fiir

die vorgesehene Anwendung unter Beriicksichtigung

jeglicher Risiken jenseits des Larms, fiir den dieses

Produkt getestet und CE-zertifiziert ist, bestimmen.

Wichtig

Bitte lesen und beachten Sie vor der Verwendung des

Produkts alle Sicherheitsinformationen in dieser Anleitung.

Bewahren Sie diese Anleitung auf, damit Sie kiinftig darin

nachschlagen konnen. Fir ausfiihrlichere Informationen

oder bei Fragen wenden Sie sich an den Technischen

Dienst von 3M (die Kontakidaten sind auf der letzten Seite

aufgefilhrt).

A\ Warnung

Vergewissem Sie sich stets, dass das gesamte Produkt:

- fiir die Anwendung geeignet ist;

- korrekt getragen wird;

- wézrend des gesamten Belastungszeitraums getragen
wird;

- bei Bedarf ausgetauscht wird.

Das Ausgangssignal vom Audio-Schaltkreis dieses

Gehdrschutzes kann die Expositionspegelgrenze

{ibersteigen.

Das Audiosignal der Audio-Unterhaltungsfunktion

berschreitet nicht 82 dB(A).

Das maximale SPL betrégt 78.7 dB(A) bei -19 dBFS.

/N Bei entsprechendem Hinweis ist die

Gebrauchsanweisung besonders zu beachten

Die Nichtbefolgung aller Anweisungen zur Verwendung

dieser persdnlichen Schutzausristung kann die

Gesundheit des Tragers beeintrachtigen, zu Verletzungen

und/oder permanentem Gehdrverlust fiihren.
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Der unsachgemaRe oder fehlende Einsatz von
Gehdrschutzprodukten, wenn Sie Larm ausgesetzt sind,
kann zu Gehdrverlust oder Verletzungen filhren.

Damit das Produkt den Trager vor Gefahren durch Larm
schiitzen kann, sind eine angemessene Auswahl,
Einweisung und entsprechende Wartung unerlasslich.
Dieses Produkt kann durch bestimmte chemische Stoffe
beeintrachtigt werden. Weitere Informationen kdnnen beim
Hersteller angefordert werden.

Filr ausfiihrlichere Informationen wenden Sie sich an 3M
(die Kontaktdaten sind auf der letzten Seite aufgefiihrt).
Verlassen Sie den Bereich umgehend, wenn der
Gehdrschutz beschadigt wird.

Die Verwendung von Hygieneauflagen auf den Polstemn
kann die akustische Leistung der Kapselgehérschitzer
beeintrachtigen.

Dieses Gerat nicht zerlegen, modifizieren oder warten. Die
Einheit enthélt keine durch den Anwender zu wartenden Teile.
Der Kapselgehdrschutz und vor allem die Polster kdnnen
sich mit der Zeit abnutzen und miissen regelmaig auf
Risse und Leckagen iiberpriift werden. Bei Bedarf
austauschen.

Die akustische Abdichtung kann durch die Verwendung
anderer Ausriistung wie Schutzbrillen, Atemschutzmasken
etc. beeintréchtigt werden. Dadurch kann die Dammung
reduziert werden. Wenden Sie sich im Zweifel an lhren
Sicherheitsbeauftragten oder an 3M.

Fiir einen optimalen Schutz miissen die Ohrpolster dicht
am Kopf anliegen. Alles, was zwischen die Versiegelung
gerdt, wie langes Haar (sofern mdglich zuriickbinden),
breite oder schlecht sitzende Brillenbiigel, Stifte oder
Kappen verringern den Schutz.

Aufgesetzter Gehdrschutz reduziert die
Umgebungsgerdusche, also auch Warnsignale und
lebenswichtige Kommunikation. Vergewissem Sie sich
stets, das der Arbeitsumgebung entsprechende Produkt
auszuwahlen, damit lebenswichtige Kommunikation und
Wamnsignale hérbar bleiben.

Das Ausgangssignal vom elektrischen Audio-Schaltkreis
dieses Gehdrschutzes kann das tégliche Schallpegellimit
libersteigen. Stellen Sie die Lautstarke der Audiosignale
auf den geringstmdglichen Wert ein. Lautstarken von
verbundenen externen Geréten wie Sprechfunkgeréten
und Telefonen kénnen sichere Werte uberschreiten und
milssen vom Benutzer geeignet beschrankt werden.
Externe Gerate miissen stets mit der fiir die Situation
geringstmaglichen Lautstérke verwendet werden und die
verfiigbare Zeit, der Sie gefahrlichen Lautstarken
ausgesetzt sind, ist so zu beschranken, wie es durch thren
Arbeitgeber und anwendbare Vorschriften festgelegt ist.
Wenn Sie das Gefiihl haben, schlecht zu héren, oder wenn
Sie wahrend oder nachdem Sie Larm (einschlieRlich
Gewehrschiissen) ausgesetzt sind ein Klingeln oder

Summen haren, oder wenn Sie aus einem anderen Grund
ein Horproblem vermuten, miissen Sie umgehend in eine
ruhige Umgebung gehen und sich an eine medizinische
Fachkraft undloder Ihren Vorgesetzten wenden.

Ein EN 352-1 entsprechender Gehdrschutz ist in der
GroRe ,Medium* oder ,Small* oder Large" erhaltich. Ein
Gehdrschutz der GroRe ,Medium* passt fiir die meisten
Benutzer. Ein Gehorschutz der GroRe ,Small* oder ,Large”
ist fiir Benutzer vorgesehen, fir die die GroRe ,Medium*
nicht geeignet ist.

Dieser Gehdrschutz ist mit einer
Audio-Unterhaltungsoption ausgestattet. Auer fiir
Rundfunkempfanger entspricht der Bereich des
Eingangssignalniveaus diesem Grenzwert. Die Horbarkeit
von Warnsignalen an einem bestimmten Arbeitsplatz kann
bei der Verwendung der Unterhaltungsoption
eingeschrénkt sein.

Wenn die obigen Anforderungen nicht befolgt werden,
verschlechtert sich die Schutzwirkung des Gehdrschutzes
erheblich.

Dieser Gehdrschutz ist mit einer niveauabhéngigen
Démmfunktion ausgestattet. Der Benutzer sollte vor dem
Gebrauch die korrekte Funktion kontrollieren. Wenn
Verzerrungen oder Fehler entdeckt werden, sollte der
Benutzer die Empfehlungen des Herstellers zur Pflege und
zum Batteriewechsel beachten.

Die Leistung kann sich mit der Batteriebetriehsdauer
verschlechtern. Die zu erwartende typische Betriebsdauer
der Gehdrschutzbatterie betrégt bei kontinuierlichem
Betrieb etwa 60 Stunden.

Dieser Gehdrschutz hat einen sicherheitstechnischen
Audioeingang. Der Benutzer sollte vor dem Gebrauch die
korrekte Funktion kontrollieren. Wenn Verzerrungen oder
Fehler entdeckt werden, sollte der Benutzer die
Empfehlungen des Herstellers beachten.

Dieser Gehdrschutz begrenzt das Audiosignal der
Audio-Unterhaltungsfunktion auf einen effektiven
Schalldruckpegel von 82 dB(A) am Ohr.

Dieser Gehdrschutz begrenzt das
Bluetooth-Freisprech-Audiosignal auf eine maximale
Nutzung von 5,4 Stunden (sicherheitsrelevantes Audio).
Zur Verringerung der mit gefahrlicher Spannung und
Brand verbundenen Risiken:

Verwenden Sie dieses Produkt niemals in einer explosiven
Umgebung oder laden/ersetzen Sie dort die Akkus.
Ladetemperaturbereich: 0 °C bis +45 °C

Nur mit durch eine Drittpartei (zum Beispiel UL, Intertek
efc.) CE zertifizierter Ausriistung aufladen.
PRODUKTLEBENSDAUER

Es wird empfohlen, das Produkt innerhalb von 5 Jahren ab
Herstellungsdatum auszutauschen. Die Lebensdauer des
Produkts hangt sehr stark von der Umgebung ab, in der
das Produkt gelagert, verwendet gepflegt und gewartet
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wird. Der Benutzer muss das Produkt regelmaRig
untersuchen, um festzustellen, ob es das Ende seiner
Lebensdauer erreicht hat. Beispiele dafiir, dass das
Produkt das Ende seiner Lebensdauer erreicht haben
kann, sind:

+ Sichtbare Schaden wie Spriinge, Verformungen, lose
oder fehlende Teile.

+ Feststellung einer Verschlechterung der Démmféhigkeit
des Gehdrschutzes, seltsame

Gerausche oder abnorm hohe Lautstarken von der
elektronischen Tonwiedergabe des Produkts.

HINWEIS: Die Produktiebensdauer gitt nicht fir die Batterien.

Anlegeanweisungen

Uberpriifen Sie das Produkt vor dem Anlegen auf
Schaden. Falls Sie Schéden feststellen entsorgen Sie das
Produkt umgehend und verwenden Sie ein neues Paar.
Kémmen Sie iberstehendes Haar zur Seite und entfernen
Sie Ohrschmuck, der die akustische Versiegelung
beeintréchtigen konnte, bevor Sie versuchen, den
Gehdrschutz aufzusetzen.

1. Erweitem Sie den Biigel auf die vollsténdig ,gedffnete”
Stellung und setzen Sie die Kapseln auf die Ohren und
den Bigel auf den Kopf

2. Postionieren Sie den Biigel auf dem Kopf und verstellen
Sie die Hohe der Ohrkapseln, bis sie bequem sitzen und
der Bigel auf dem Kopf aufliegt und den Gehérschutz
trégt. Die Ohrpolster miissen dicht am Kopf anliegen.

3. Passen Sie den Biigel und die Ohrkapseln an, um eine
effektive Gerauschabdichtung zu gewahrleisten.

Sitz iiberpriifen

Wenn der Kapselgehdrschutz richtig angelegt ist, sollte
Ihre eigene Stimme hohl klingen und
Umgebungsgerusche sollten nicht so laut klingen wie vor
dem Aufsetzen des Gehdrschutzes. Filr eine optimale
Larmreduktion muss das Polster eng am Kopf anliegen
und zwischen der Versiegelung diirfen sich keine
Gegenstande befinden wie Kopfbander von Atemmasken
oder Bigel von Schutzbrillen. Die Kapseln milssen die
Ohren komplett umschlieRen. Wenn Sie diesen
Kapselgehorschutz nicht richtig oder komfortabel anlegen
kdnnen, wenden Sie sich fiir Unterstiitzung an thren
Sicherheitsbeauftragten oder 3M.

Reinigung und Wartung

1. Am Ende jeder Schicht miissen die Polster der
Kapselgehdrschiltzer mit warmem Seifenwasser gereinigt
werden. Verwenden Sie organische Losungsmittel oder
Alkohol. Nicht in Wasser eintauchen. Keine scharfen oder
atzenden Chemikalien verwenden

2. Wenn der Kapselgehdrschutz nicht gereinigt werden
kann oder beschadigt ist, entsorgen Sie das Produkt und
besorgen Sie ein neues Paar.

3. Der Kapselgehérschutz und vor allem die Polster

konnen sich mit der Zeit abnutzen und milssen regelméRig
auf Risse und VerschleiB iberpriift werden.

4. Der Kapselgehtrschutz muss regelmaRig auf seine
Gebrauchstauglichkeit tiberprift werden. Setzen Sie den
Kapselgehdrschutz auf, bevor Sie sich Lérm aussetzen,
und tragen Sie ihn wéhrend der gesamten Lérmbelastung.
Bedenken Sie, dass durch die Nichteinhaltung dieser
Empfehlungen der vom Gehdrschutz gebotene Schutz
stark beeintréchtigt wird.

Entsorgen Sie das Produkt geméR den lokal
geltenden Vorschriften.

Lagerung und Transport

Lagern Sie das Produkt, wenn es nicht in Gebrauch ist, in
der Originalverpackung in einem sauberen und trockenen
Bereich, nicht in der Nahe von direkten Warmequellen
oder Sonnenlicht (zum Beispiel auf einem Armaturen- oder
Fensterbrett).

Vergewissem Sie sich, dass der Bigel bei der Lagerung
nicht gedehnt und die Polster nicht komprimiert sind, da
dies das Produkt beschadigen kdnnte.

Lagern Sie das Produkt nicht bei Temperaturen Gber

+55 °C und unter -20 °C.

Dieses Produkt kann qualitativen Veranderungen unter
(iberméRig hohen Temperaturen beim Transport oder bei
|&ngerer Lagerung ausgesetzt sein.

Wenn der Kapselgehérschutz in irgendeiner Weise
beschadigt oder verformt ist, stellen Sie die Verwendung
ein und besorgen Sie ein neues Paar.

= Maximale relative Luftfeuchtigkeit
| =Temperaturbereich

(= Herstellungsdatum (MM/JJJJ)

N =Name und Adresse des Herstellers

Zulassungen

3M Construction & Home Improvement Market Division,
3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000
U.S.A. erkl rt hiermit, dass das Bluetooth®
Kommunikationsgerat mit der Richtlinie 2014/53/EU und
anderen anwendbaren Richtlinien tbereinstimmt und somit
die Anforderungen fiir die CE-Kennzeichnung erfillt. Wir,
3M Construction & Home Improvement Market Division,
3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000
U.S.A, erklaren hiermit, dass der Kapselgehdrschutz des
Typs PSA mit der Europaischen Verordnung (EU)
2016/425 (iber personliche Schutzausriistung konform ist
und die Anforderungen fiir die CE-Zulassung erfillt. Die
geltenden Rechtsvorschriften finden Sie in der
Konformitétserklarung (Declaration of Conformity, DoC) auf
www.3m.com/- CHIMsafety/certs. Eine Kopie der
Konformitétserklarung und zusétzliche Informationen, die
in der Europaischen Verordnung gefordert werden, sind
auch iber den Kontakt zu 3M im Erwerbsland erhaltich.
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Die Kontaktinformationen entnehmen Sie bitte den letzten
Seiten dieser Bedienungsanleitung. Dieses Produkt wird
von BSI GROUP The Netherlands B.V., John M.
Keynesplein 9, 1066 EP Amsterdam, Niederlande
(Nummer der benannten Stelle 2797) zugelassen und
gepriift. Das Produkt wurde im Einklang mit EN
352-1:2020, EN 352-4:2020, EN 352-6:2020 und EN
352-8:2020 gepriift und zugelassen. Der Konformitét-
serklarung knnen Sie auch entnehmen, ob andere
Baumusterzulassungen anwendbar sind. Geben Sie zum
Erhalt der Konformitatserklarung bitte die kommerzielle
Referenznummer Pro-Protect an.

Materialliste

Ohrkapseln ABS und Polyetherschaum

Ohrkapsel-Polster - TPU-Folie, PU-Schaum und
PVC-Trager

Kopfbiigel (TPE) ~ Kopfbiigeldréhte (Edelstahl)

Betriebstemperaturbereich

-20 °C bis +55 °C

BLUETOOTH® TECHNISCHE EINZELHEITEN
Ubertragungsleistung: -6 dBm bis +4 dBm (ERP)
Betriebsfrequenzbereich: 2402 MHz-2480 MHz

Dieses Produkt enthalt elektrische und
elektronische Komponenten und darf nicht iber

'mmmm dlen Restmiill entsorgt werden. Die lokalen
Vorschriften zur Entsorgung von elekirischen und
elektronischen Ausriistungen sind zu beachten.

GRUNDFKUNKTIONEN

Einlegen der Batterien:

Driicken Sie den Riegel nach oben, um ihn zu 1dsen. Das
Batteriefach hebt sich.

1,5V AA
BATTERIEN

Legen Sie wie gezeigt zwei 1,5 AA-Batterien ein. Setzen

Sie die Batteriefachabdeckung zuerst am unteren Ende

wieder ein.

Anmerkung:

* Mischen Sie keine alten und neuen Batterien.

+ Mischen Sie keine Alkali-, Standard- oder
wiederaufladbaren Batterien.

Einstellen des Kopfhorers:

A 1

Ziehen Sie die Schieber vollstandig heraus und platzieren
Sie die Ohrmuscheln so {iber den Ohren, dass die Mikrofone
nach vome zeigen.

Ziehen Sie dann das Kopfband mit den Schiebern fest.

Leistung und Lautstarke:

STROMVERSORGUNG/
BLUETOOTH®
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Halten Sie die Einschalttaste 3 Sekunden lang gedriickt, um  automatisch ausschaltet. Um die automatische Abschaltung
das Headset ein-/auszuschalten. Der Voice-Assistent meldet  zuriickzusetzen, passen Sie einfach die Lautstarke an.Nach
Power ON" oder ,Power OFF*. der automatischen Abschaltung halten Sie die Einschalttaste
Passen Sie die Umgebungslautstérke an, indem Sie durch 3 Sekunden lang gedriickt, um das Gerat einzuschalten.
Driicken der Lautstérketaste (LAUTSPRECHER) eine der . . “

vier Stufen auswahlen. Funktion ,Geréte koppeln®:

Um die Umgebungslautstérke stumm zu schalten, halten Sie
die Lautstarketaste gedriickt.

Driicken Sie bei Stummschaltung einmal die
Lautstérketaste, um zur letzten Lautstérkeeinstellung
zuriickzukehren.

Die Leistung ist am besten, wenn die Lautstérke auf den
niedrigsten Pegel eingestellt ist, der fiir ein Gesprach
erforderlich ist.

Warnung bei niedrigem Batteriestand:

PAIRING

)

Driicken Sie die Bluetooth®-Taste zweimal schnell, um in
den Kopplungsmodus zu wechseln. Sie hdren: ,Bluetooth

/// Pairing".

BATTERY Stellen Sie sicher, dass Ihr Bluetooth®-fahiges Gerat nach
Low Geréten sucht.

X Uberprifen Sie, ob Ihr Gerét ,3M Pro-Protect” gefunden hat.
* Wahlen Sie die Option, um eine Verbindung zum

Gehérschutz herzustellen.

Das Headset gibt alle 20 Minuten eine Warnung ,Battery 5 it
Low" aus, wenn die Batteriespannung niedrig ist Weitere Sobald Ihr Gert gekoppelt ist:
Warnungen werden ausgegeben, wenn der Gehdrschutz
ausgeschaltet wird.

Ersetzen Sie die Batterien dann.

Automatische Abschaltung:

AUTOMATISCHE
ABSCHALTUNG

v
BLUETOOTH®
CONNECTED
STROMVERSORGUNG/ \§
BLUETOOTH®

LAUTSTARKE

Nach erfolgreicher Verbindung héren Sie: ,Bluetooth
Connected".

Sobald Ihr Gerét erfolgreich mit dem ,3M Pro-Protect”
verbunden wurde, wird es beim nachsten Einschalten des
Gehdrschutzes automatisch verbunden.

Nach einer Nichtgebrauchsphase von 4 Stunden beginnt el Nach erfolgreicher Verbindung wird die Sprachnachricht
10-sekiindiger Countdown, bevor sich der Gehdrschutz Bluetooth Connected" abgespiett.
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Um eine Verbindung mit einem neuen Gerét herzustellen, Bluetooth®-Reichweite:
folgen Sie denselben Anweisungen und ,vergessen® oder
entkoppeln” Sie mdglicherweise das urspriingliche Gerat.
Eingehende Anrufe, Nachrichten,
Warnungen und Audiowiedergabe:

PAUSE/
WIEDERGABE cees MA.)SM‘?E. .o
Einmal drilcken

TITEL
VORWARTS
Zweimal schnell

VORHERIGE
Die typische Reichweite zwischen einem Bluetooth®-fahigen
Gerat und dem 3M Pro-Protect betrégt etwa 7,5 Meter.

Dreimal schnell
driicken

ANQE‘SE,,FEN % Diese Entfernung kann je nach Gerét variieren.
(BEENDEN Mit zunehmender Entfernung zwischen dem
ANRUE Bluetooth®-fahigen Gerat und dem Gehérschutz steigt auch
ABLEHNEN das Risiko eines Signalverlusts.

Gedriickt halten

Die besten Ergebnisse erzielen Sie, wenn Sie Ihr
Bluetooth®-fahiges Gerét im Bluetooth®Modus am Kdrper
oder in Armiange vom 3M Pro-Protect tragen.

Um einen Anruf anzunehmen oder zu beenden, driicken Sie
einmal die Bluetooth®-Taste.

Um einen Anruf abzulehnen und voM ,3M Pro-Protect” zu
Bluetooth® zuriickzukehren, halten Sie die Blugtooth®-Taste
gedriickt. Nachdem Sie den Anruf beendet haben, hdren Sie
,Call terminated".

STEUERUNG

EIN/AUS
Drei Sekunden
gedriickt halten

POWER/
BLUETOOTH®
Zum Koppeln schnell
zweimal driicken

EINMALIGES
DRUCKEN
um die Lautstarke
umzustellen

DRUCKEN
UND HALTEN
zum Stummschalten

EINMALIGES
DRUCKEN
um von der
Stummschaltung zur
letzten Einstellung
zuriickzukehren
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HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

F: Ich tippe doppelt, aber es wird keine Verbindung zu
meinem Telefon/Gerat hergestellt. Was soll ich tun?

A: Zeigt Ihr Gerét ,Bluetooth pairing" (Bluetooth-Kopplung)
an? Falls nicht, miissen Sie schneller doppelt tippen
(2-maliges Driicken in weniger als einer halben Sekunde).
Veersuchen Sie es weiter, bis Sie es horen.

F: Mein Gehdrschutz zeigt , Bluetooth pairing*
(Bluetooth-Kopplung) an, wird aber auf meinem
Telefon/Gerat nicht angezeigt. Wie kann ich dafiir
sorgen, dass mein Telefon/Gerét den Gehdrschutz
erkennt?

"A: Versuchen Sie die folgenden Vorschlage. Wenn ein
Schritt das Problem nicht Ist, fahren Sie mit dem
néchsten Schritt fort:

1. Stellen Sie sicher, dass Sie auf Ihrem Telefon nach
Bluetooth-Geréten suchen/scannen.

2. Schalten Sie Bluetooth auf hrem Telefon aus und
wieder ein.

3. Schalten Sie Ihr Telefon vollsténdig aus und wieder ein.
4. Maglicherweise sind zu viele andere
Bluetoothfahige-Produkte mit Ihrem Telefon gekoppelt.
Versuchen Sie, einige zu ,vergessen" oder ,aufzuheben”
und versuchen Sie emeut, eine Verbindung herzustellen.
5. Priifen Sie, ob Ihr Telefon Systemupdates bendtigt, und
fiihren Sie bei Bedarf ein Update durch.

6. Fiihren Sie einen ,Werksreset" an lhrem
Gehorschutzgerat durch (siehe letzte FAQ).

7. Wenn Sie immer noch keine Kopplung herstellen
kdnnen, miissen Sie sich an den Hersteller lhres Telefons
wenden, da es sich wahrscheinlich um ein Problem mit der
Bluetooth-Firmware des Telefons handelt."

F: Ich kann das Gerat problemlos mit meinem Telefon
koppeln, aber wenn ich versuche, es mit einem anderen
Gerat zu koppeln, funktioniert es nicht. Was kann ich
tun?

A: Méglicherweise miissen Sie das Gerét von lhrem
Telefon ,vergessen” oder die Verbindung dazu ,autheben’,
um eine Verbindung mit einem neuen Gerat herzustellen.
F: Kann ich eingehende Umgebungsgerausche
stummschalten (z.B. Funktion ,Hear Through* oder
LSituationshewusstsein‘)?

A: Ja, Sie miissen die Lautstarketaste 3 Sekunden lang
gedriickt halten, um das Gerét stummzuschalten. Um die
Stummschaltung aufzuheben und zur vorherigen
Lautstérkeeinstellung zuriickzukehren, driicken Sie die
Lautstérketaste einmal.

F: Ich hore weilles Rauschen (oder statische
Aufladungen oder Wind), wenn das Gerat
eingeschaltet ist.

A: In bestimmten Situationen kann der Luftstrom (von
Wind- oder HLK-Systemen) verstérkt werden und wie
weiltes Rauschen oder statische Aufladung klingen.

F: Wie schalte ich mein Gerat wieder ein, nachdem es
sich automatisch abgeschaltet hat?

A: Halten Sie die Einschalttaste 3 Sekunden lang gedriickt.
F: Wie setze ich 3M Pro-Protect zuriick (Werksreset)?
A: Schalten Sie das Gerét ein und halten Sie dann die
Tasten ,Power/Bluetooth®" und ,Lautstérke gleichzeitig
gedrilckt, bis das Gerat ,Default Seftings"
(Standardeinstellungen) anzeigt und sich dann ausschaltet.
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3M™ PRO-PROTECT, PROTEZIONE ACUSTICA WIRELESS, con tecnologia

wireless Bluetooth®

Tabelle di attenuazione
3M raccomanda di verificare personalmente 'aderenza delle
protezioni acustiche prima dell'uso. Le ricerche evidenziano
che molfi utenti possono riscontrare un‘attenuazione del
rumore inferiore ai valori indicati sulla confezione, in seguito
a variazioni di aderenza, correttezza di montaggio e livello di
motivazione dell utente. Fare riferimento agli eventuali
regolamenti applicabili per ulteriori indicazioni su come
adattare i valori di attenuazione riportafi. In mancanza di
regolamenti applicabili, si raccomanda di ridurre il valore di
attenuazione per stimare il livello tipico di protezione con
maggiore precisione.
Norme europee EN 352-1:2020, EN 352-4:2020, EN
352-6:2020 ¢ EN 352-8:2020
NORMATIVA EUROPEA EN 3521 Attenuazione in
funzione del livello sonoro e dimensioni
Tabellarif. Descrizione
AA Cufie protettive con bardatura temporale e
auricolari in schiuma
A1 f=Banda dottava frequenza centrale (Hz)
A2 MV = Valore medio (dB)
A3 SD = Deviazione standard (dB)
A4 APV*=MV - 8D (dB)
* Vialore di protezione previsto
A5 H = Protezione acustica stimata per i suoni ad
alta frequenza (f 2 2.000 Hz).
M = Protezione acustica stimata per i suoni a
media frequenza (500 Hz < f < 2.000 Hz).
L = Protezione acustica stimata per i suoni a
bassa frequenza (f < 500 Hz).
SNR = Rapporto segnale/rumore delle
protezioni acustiche
A6 S = Small M = Medium L = Large
EN 352-4 Funzione dipendente dal livello di rumore
Tabellarif. Descrizione
CA Livelli di riferimento
C:1 H=Livello diiferimento per i rumori ad alta frequenza.
M= Livello di iferimento per i rumori a media
frequenza
L =Livello di riferimento per i rumori a bassa
frequenza.
EN 352-6 Ingresso audio con comunicazione legata
alla sicurezza Bluetooth
Tabella rif. Descrizione
D:A Sicurezza wireless estema ingresso audio
corrispondente - Audio di infrattenimento
D:B Sicurezza wireless estema ingresso audio
corrispondente - Modalita vivavoce

D:1 Segnale in ingresso (dBFS)

D2 Livello acustico in uscita (dB(A))

D:3 Segnale in ingresso di riferimento (dBFS) al quale i
livello acustico in uscita & uguale a 82 dB(A)

D4 Livello acustico in uscita per il segnale massimo in
ingresso (dB(A))

D:5 Tempo equivalente a 82 dB(A) ofre 8 ore (nhimm)
per il segnale massimo in ingresso

Destinazione d'uso

Questi headset sono progettati per proteggere gli utenti da

livell di rumore pericolosi pur consentendo loro di

comunicare grazie alla tecnologia Bluetooth incorporata

nonché di ascoltare i suoni circostanti per mezzo di

microfoni ambientali. Tutti gli utenti sono tenuti a leggere e

comprendere le istruzioni fornite ed a familiarizzare con

I'uso di questo dispositivo.

Caratteristiche dei prodotti

L'utente deve determinare ldoneita complessiva di questo
prodotto per I'applicazione prevista, tenendo conto di
qualsiasi rischio diverso dal rumore per il quale questo
prodotto & stato testato e approvato CE.

Importante

Leggere, comprendere e seguire tutte le informazioni sulla
sicurezza in queste istruzioni prima dell'uso. Conservare
queste istruzioni come riferimento futuro. Per ulteriori
informazioni o domande, contattare i servizi tecnici 3M (le
informazioni di contatto elencate nell'ultima pagina).

/N Attenzione
Assicurati sempre che il prodotto completo sia:

- Adatto per I'applicazione;

- Montato correttamente
- Indossato durante tutto il periodo di esposizione;
- Sostituito quando necessario.
II'segnale in uscita dal circuito audio elettrico di questa
protezione acustica pud superare il livello limite di
esposizione.
II segnale audio di intrattenimento non supera 82 dB(A).
Il valore massimo SPL & 78.7 dB(A) a-19 dBFS.
/N Particolare attenzione dovrebbe essere data alle
istruzioni di sicurezza dove indicato
La mancata osservanza di tutte le istruzioni sulluso di
questo prodotto di protezione personale pud influire
negativamente sulla salute di chi lo indossa, provocare
lesioni e/o perdita permanente dell'udito.
L'uso improprio o il mancato utilizzo di protezioni acustiche
in ogni momento in cui si & esposti al rumore puo causare
|a perdita dell'udito o lesioni.
Una selezione, una formazione, un uso € una
manutenzione appropriati sono essenziali affinché il
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prodotto aiuti a proteggere chilo indossa dai rischi di
rumore.

Questo prodotto puo essere intaccato da diverse sostanze
chimiche. Ulteriori informazioni possono essere richieste al
produttore.

Contattare 3M per ulteriori informazioni (informazioni di
contatto elencate nellultima pagina).

Se la protezione acustica viene danneggiata, abbandonare
immediatamente Iarea.

L'installazione di coperture igieniche sui cuscini pud influire
sulle prestazioni acustiche delle cuffie auricolari.

Non smontare, modificare o riparare questo dispositivo.
L'unita non contiene parti riparabil dall'utente

Le cuffie auricolari, e in particolare i cuscini, possono
deteriorarsi con ['uso e devono essere ispezionate a
intervalli frequenti per verificare che non presentino crepe
e perdite. Sostituisci se necessario.

La tenuta acustica pud essere influenzata negativamente
dall'uso di altre apparecchiature, come occhiali, respiratori,
ecc. Cio puo ridurre I'attenuazione. In caso di dubbi,
contatta il tuo responsabile della sicurezza o 3M.

Per una migliore protezione, i cuscinetti auricolari
dovrebbero aderire saldamente alla tua testa. Tutto cio che
interferisce con la tenuta, come i capelli lunghi (tirare
indietro il il possibile), le aste degli occhiali spesse o
poco aderenti, le matite oi cappucci ridurra la protezione.
Quando indossate, le protezioni acustiche riducono i suoni
ambientali che possono influire sui segnali di avvertimento
e sulla comunicazione vitale. Assicurarsi sempre di
selezionare il prodotto giusto per adattarsi allambiente di
lavoro in modo che le comunicazioni vitali e i suoni di
emergenza rimangano udibili.

I segnale in uscita dal circuito audio elettrico di questa
protezione acustica puo superare il livello acustico limite
gioraliero. Regolare il volume audio al livello minimo
accettabile. | livelli sonori di eventuali dispositivi esterni
collegati come radio intercomunicanti e telefoni potrebbero
superare i livelli di sicurezza e di conseguenza devono
essere limitati in modo appropriato dall'utente. Utilizzare
sempre i dispositivi estemi con il livello sonoro minore
possibile a seconda della situazione e limitare il tempo di
esposizione a livelli insicuri sulla base delle indicazioni del
proprio datore di lavoro e dei regolamenti applicabili. Se
['udito diventa monotonale oppure si avverte un tintinnio o
un brusio durante o dopo I'esposizione ai rumori (compresi
i colpi d'arma da fuoco), 0 se per qualsiasi altro motivo si
sospetta un problema all'udito, lasciare immediatamente
I'ambiente rumoroso e consultare un medico del lavoro e/o
il proprio superiore.

Le cuffie conformi alla norma EN 352-1 sono di taglia
Medium, Small o Large. Le cuffie di taglia Medium sono
adatte alla maggior parte degli utenti. Le cuffie di taglia
Small o Large sono progettate per gli utenti per i quali la

taglia Medium non ¢ adatta.

Questa protezione acustica fornisce un impianto audio per
'ntrattenimento Oltre ai ricevitori di segnali di
trasmissione, la gamma dei livelli del segnale di ingresso
per cui viene mantenuta questa limitazione. L'udibilita dei
segnali di avvertimento in un luogo di lavoro specifico pud
essere compromessa durante ['utilizzo della struttura di
intrattenimento.

Il mancato rispetto delle presenti raccomandazioni puo
compromettere seriamente il livello di protezione delle
protezioni acustiche.

Queste protezioni acustiche sono dotate di funzione
dipendente dal livello di rumore. L'utente deve verificarne il
corretto funzionamento prima dell'uso. In caso di anomalia
o difetto, l'utente deve rivolgersi al produttore per
informazioni sulla manutenzione e sulla sostituzione della
batteria.

Le prestazioni possono diminuire di pari passo all'uso della
batteria. Le batterie delle cuffie presentano generalmente
un‘autonomia di 60 ore circa in caso di utilizzo continuo.
Queste protezioni acustiche sono dotate di ingresso audio
di sicurezza. L'utente deve verificame il corretto
funzionamento prima dell'uso. In caso di distorsioni o
difetti, I'utente deve rivolgersi al produttore per ulteriori
indicazioni per la manutenzione.

Questa protezione acustica limita il segnale audio di
intrattenimento a 82 dB(A) effettivi all'orecchio.

Questa protezione acustica limita il segnale audio vivavoce
Bluetooth per un utilizzo massimo di 5,4 ore (audio
correlato alla sicurezza).

Per ridurre i rischi associati a tensione pericolosa e
incendio:

Non utilizzare mai questo prodotto, né caricare/sostituire le
batterie, in un ambiente esplosivo.

Intervallo di temperatura di ricarica: Da 0 °C a 45 °C.
Caricare solo usando apparecchiatura CE certificata da
terzi (come UL, Intertek, ecc.).

VITA UTILE DEL PRODOTTO

Si raccomanda di sostituire il prodotto entro 5 anni dalla
data di produzione. La vita utile del prodotto puo variare
considerevolmente in funzione dell'ambiente in cui viene
conservato, utilizzato, sottoposto ad assistenza e
manutenzione. L'utente deve ispezionare regolarmente il
prodotto per determinare se ha raggiunto il termine della
propria vita utile. Esempi del fatto che il prodotto potrebbe
aver raggiunto il termine della propria vita utile:

+ Difetti visibili come crepe, deformazioni, parti allentate o
mancanti.

+ Riduzione delle prestazioni di attenuazione delle
protezioni acustiche, rumori anomali o volume audio
insolitamente elevato durante la riproduzione dei suoni
elettronici del prodotto.

NOTA: Per vita utile del prodotto non si intende quella delle
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batterie.

Istruzioni per il montaggio

Prima del montaggio, ispezionare il prodotto per
assicurarsi che non sia danneggiato.

In caso di danni, smaltire immediatamente e procurarsi un
nuovo paio di cufie.

Spostare i capelli in eccesso e rimuovere i gioielli che
potrebbero influire sulla tenuta acustica prima di tentare di
applicare la protezione acustica.

1. Estendere ['archetto fino alla posizione "aperta"
massima e posizionare le coppe sopra le orecchie con
['archetto che passa sopra la testa.

2. Sistemare ['archetto in posizione sulla testa mentre si
regola Ialtezza dei padiglioni auricolari finché non cisi
sente proprio agio e I'archetto non poggia sulla parte
superiore della testa per sostenere le cuffie. | cuscinetti
auricolari devono aderire perfettamente alla testa.

3. Regolare 'archetto e i padiglioni auricolari per garantire
un'efficace tenuta al rumore.

Controllo della vestibilita

Quando le cuffie auricolari sono indossate correttamente,
la voce deve avere un suono sordo e i suoni circostanti
non devono essere cosi forti come prima di indossare le
cuffie auricolari. Per una riduzione ottimale del rumore, il
cuscino deve aderire perfettamente alla testa, senza
interferire con la tenuta da parte di oggetti, ad esempio
fasce per respiratori 0 braccia per occhiali. Le coppe
devono racchiudere completamente le orecchie. Se non si
riesce ad adattare le cuffie auricolari correttamente e
comodamente, contattare il proprio responsabile della
sicurezza 0 3M per ulteriori consigli.

Pulizia e manutenzione

1. Alla fine di ogni tumo, i cuscinetti delle cuffie auricolari
devono essere puliti con acqua calda e sapone. Utiizzare
solventi organici o alcol. Non immergere in acqua. Non
utiizzare prodotti chimici aggressivi o abrasivi.

2. Se le cuffie auricolari non possono essere pulite 0 sono
danneggiate, smaltire il prodotto e procurarsene un nuovo
paio.

3. Le cuffie auricolari, e in particolare i cuscini, possono
deteriorarsi con ['uso e devono essere ispezionate a
intervalli frequenti per verificare che non presentino crepe
¢ che non siano deteriorate.

4. Le cuffie auricolari devono essere regolarmente
manutenute per garantime la funzionalita. Indossare le
cuffie auricolari prima di esporsi al rumore e indossarle
durante lintera esposizione al rumore. Tieni presente che
la mancata osservanza di queste raccomandazioni
compromettera gravemente la protezione offerta dalle
cuffie auricolari.

[&Tm] Smaltire il prodotto in conformita con le normative
locali.

Conservazione e trasporto
Quando non viene utilizzato, conservare sempre il prodotto
in un'area pulita e asciutta nella confezione originale e
lontano da fonti di calore diretto o luce solare (ad esempio
Su un cruscotto o un davanzale).
Quando si ripone, assicurarsi che larchetto non sia teso e
che i cuscini non siano compressi, poiché cio potrebbe
danneggiare il prodotto.
Non conservare il prodotto a temperature superiori a
+55°20 C e inferioria -20 ° C.
Questo prodotto subira cambiamenti qualitativi a
temperature eccessivamente elevate durante il trasporto o
lo stoccaggio nel tempo.
Se le cuffie auricolari sono danneggiate o deformate in
qualsiasi modo, interromperne ['uso € procurarsene un
nUOVO paio.

4 = Unidita relativa massima

| = Intervallo di temperatura

(= Data di produzione (mm/aaaa)

il =Nome eindirizzo del produttore
Approvazioni
Con la presente, 3M Construction & Home Improvement
Market Division, 3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul,
MN 55144-1000 U.S.A. dichiara che la comunicazione
Bluetooth® & conforme alla Direttiva 2014/53/UE e alle altre
direttive appropriate, quindi soddisfa i requisiti previsti per i
marchio CE. 3M Construction & Home Improvement Market
Division, 3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN
55144-1000 USA, con la presente dichiara che le cuffie
auricolari di tipo PPE sono conformi al Regolamento
Europeo sui DPI (UE ) 2016/425 e soddisfano i requisiti per
la marcatura CE. La legislazione applicabile pud essere
determinata esaminando la Dichiarazione di conformita
(DoC) sul sito www.3m.com/CHIMsafety/certs. Una copia
della DoC e delle informazioni aggiuntive richieste dal
Regolamento Europeo puo essere ottenuta anche
contattando 3M nel paese di acquisto. Per le informazioni di
contatto, vedere le ultime pagine di queste istruzioni per
['utente. Questo prodotto € approvato e verificato da BSI
GROUP The Netherlands BV, John M. Keynesplein 9, 1066
EP Amsterdam, Paesi Bassi (Organismo notificato numero
2797). Il prodotto & stato testato e approvato in conformita
con EN 352-1:2020, EN 352-4:2020, EN 352-6:2020 € EN
352-8:2020. La dichiarazione di conformita mostrera anche
se sono applicabili ulteriori omologazioni. Quando si scarica
la dichiarazione di conformita, individuare il iferimento
commerciale Pro-Protect.
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Questo prodotto contiene componenti elettrici ed
elettronici, quindi non deve essere smaltito fra i

'mmm  ifiut generici. Consultare le normative locali in
merito allo smaltimento delle apparecchiature
elettriche ed elettroniche.

Elenco del materiale

Auricolari ABS e schiuma di polietere

Cuscinetti auricolari Pelle TPU, schiuma PU  supporto
inPVC

Bardatura Filo della bardatura temporale (acciaio
temporale (TPE)  inox)

Intervallo temperatura d'esercizio
Da-20°Ca55°C

DETTAGLI TECNICI BLUETOOTH®
Intervallo i potenza di trasmissione: -6 dBm a +4 dBm (ERP)

Banda di frequenza operativa da: 2402 MHz - 2480 MHz

OPERAZIONI DI BASE

Installazione delle batterie:

Sbloccare il fermo spingendo verso [alto. Lo sportello della
batteria si sollevera.

BATTERIE TIPO
AAdat5V

Installare due batterie AA da 1,5 V come mostrato.
Posizionare prima la batteria nella parte inferiore dello
sportello.

Nota:

+ Non mischiare batterie vecchie e nuove.

+Non mescolare batterie alcaline, standard o ricaricabili

Regolazione dell'auricolare:

Estendi completamente i cursori e posiziona le coppe sulle
orecchie in modo che i microfoni siano rivolti in avanti.
Quindi, stringere 'archetto utilizzando i cursori.

Potenza e volume:

POTENZA/
BLUETOOTH®
VOLUME

Per accendere/spegnere le cuffie, tenere premuto il
pulsante di accensione per 3 secondi. L'assistente vocale
annuncera "Power ON" (Accensione) o "Power OFF"
(Spegnimento). Regolare il volume ambientale premendo il
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pulsante del volume (ALTOPARLANTE) e selezionando
uno dei quattro livelli.

Per disattivare il volume ambientale, tieni premuto il
pulsante del volume.

Quando I'audio & disattivato, premi una volta il pulsante del
volume per tornare all'ultima impostazione del volume.

Le prestazioni sono migliori quando il volume & impostato
al livello piti basso necessario per la conversazione.

Awviso di batteria scarica:

2

BATTERY
Low

\}

Quando il livello della batteria & basso, l'auricolare
emettera un awviso di "Battery Low™ (Batteria scarica)
ogni 20 minuti.

Ulteriori avvisi verranno visualizzati quando il dispositivo di
protezione dell'udito si spegne.

Sostituire le batterie in questo momento.

Spegnimento automatico:

SPEGNIMENTO
AUTOMATICO

POTENZA/
BLUETOOTH®

Dopo un periodo di inattivita i 4 ore, iniziera un conto alla
rovescia di 10 secondi prima che il dispositivo di
protezione acustica si spenga automaticamente.

Per togliere lo spegnimento automatico, & sufficiente
regolare il volume.

Dopo lo spegnimento automatico, tenere premuto il
pulsante di accensione per 3 secondi per riaccendere il
dispositivo.

Funzione di associazione del dispositivo:

PAIRING

A\

Premi due volte rapidamente il pulsante Bluetooth® per
accedere alla modalita di accoppiamento. Si sentira:
“Bluetooth Pairing” (Associazione Bluetooth).

Assicurati che il tuo dispositivo abilitato Bluetooth® stia
scansionandolcercando dispositivi.

Controlla il tuo dispositivo per assicurarti che abbia rilevato
"3M Pro-Protect".

Selezionare "3M Pro-Protect" per connettersi.

Una volta accoppiato il dispositivo:

BLUETOOTH®
CONNECTED

\

Una volta connesso con successo, sentirai: “Bluetooth
Connected” (Bluetooth connesso).

Una volta che il dispositivo & stato collegato correttamente
a"3M Pro-Protect’, si colleghera automaticamente la
prossima volta che accenderai 3M Pro-Protect

Una volta stabilita correttamente la connessione, verra
riprodotto il messaggio vocale "Bluetooth Connecte”
(Bluetooth connesso).

Per connettersi ad un nuovo dispositivo sequire le stesse
istruzioni ed eventualmente "disconnettere" o
"disaccoppiare” il dispositivo originale.
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Chiamate in arrivo, messaggi, avvisi e
riproduzione audio:

PAUSA/RIPRODUCI

Premere una volta

TRACCE
AVANZATE
Doppia pressione rapida

TRACCE
PRECEDENTI

Tripla pressione rapida

RISPONDERE/
TERMINARE LA
CHIAMATA

Premere una volta
RIFIUTARE UNA
CHIAMATA

tieni premuto

Per rispondere o chiudere una chiamata, premere una
volta il pulsante Bluetooth®.

Per rifiutare una chiamata e tomare al Bluetooth® da un
"3M Pro-Protect’, tenere premuto il pulsante Bluetooth®.
Dopo la chiusura della chiamata si sentira “Call terminated”
(Chiamata terminata).

NAVIGAZIONE

ACCESO/SPENTO
Tieni tre secondi
ALIMENTAZIONE/
BLUETOOTH®
Premi due volte

rapidamente per
accoppiare

PRESSIONE SINGOLA
per attivare/disattivare
il livello del volume

PREMERE E TIENI
PREMUTO

disattivare l'audio

PRESSIONE SINGOLA
per tornare dalla
modalita silenziosa
all'ultima impostazione
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Portata Bluetooth®:

MASSIMO

secsesecscsscsas

5

La portata tipica tra un dispositivo abilitato Bluetooth® e 3M
Pro-Protect & di circa 7,5 metri.

Questa distanza puo variare a seconda del dispositivo.
All'aumentare della distanza tra il dispositivo abilitato
Bluetooth® e 3M Pro-Protect, aumenta anche il rischio di
caduta del segnale.

Per ottenere risultati ottimali, tieni il dispositivo abilitato
Bluetooth® sul corpo 0 a una distanza di un braccio da 3M
Pro-Protect mentre usi la modalita Bluetooth®.




DOMANDE FREQUENTI

D: Sto premendo due volte, ma non mi connetto al mio
telefonoldispositivo. Cosa dovrei fare?

R: lltuo dispositivo dice "Bluetooth pairing” (Associazione
Bluetooth)? In caso contrario, & necessario toccare due
volte pili velocemente (2 pressioni in meno di 2 secondo).
Continua a provare finché non lo senti.

D: Il mio dispositivo di protezione per l'udito dice
"Bluetooth pairing" (Associazione Bluetooth), ma non
viene visualizzata sul mio telefono/dispositivo. Come
posso fare in modo che il mio telefonoldispositivo
riconosca il dispositivo?

R: Prova i seguenti suggerimenti. Se un passaggio non
risolve il problema, vai al passaggio successivo:

1. Assicurati di cercare/scansionare dispositivi Bluetooth
sul tuo telefono.

2. Spegni e riaccendi il Bluetooth del tuo telefono.

3. Spegni completamente il telefono e riaccendilo.

4. Potresti avere troppi altri prodotti Bluetooth associati al
tuo telefono. Prova a "scollegame” o "disaccoppiarne”
alcuni e riprova a connetterti.

5. Controlla se il tuo telefono necessita di aggiomamenti di
sistema e aggiorna se necessario.

6. Esequi un "ripristino delle impostazioni di fabbrica” sul
tuo dispositivo di protezione delludito (vedi ultima FAQ).
7. Se ancora non riesci ad accoppiarlo, dovrai contattare il
produttore del telefono per ricevere assistenza poiché &
probabile che si tratti di un problema con il firmware
Bluetooth del telefono.

D: Posso eseguire correttamente I'accoppiamento al
mio telefono, ma quando provo ad associarlo a un
dispositivo diverso, non funziona. Cosa posso fare?

R: Potrebbe essere necessario "scollegare” o "annullare
I'abbinamento" del dispositivo dal telefono per connettersi
a un nuovo dispositivo

D: Posso disattivare il rumore ambientale in entrata (ad
esempio, la funzione "ascolta" 0 "consapevolezza della
situazione")?

R: Si, & necessario tenere premuto il pulsante del volume
per 3 secondi per disattivare Iaudio. Per riattivare I'audio e
tornare allimpostazione del volume precedente, premere
una volta il pulsante del volume.

D: Sento un rumore bianco (o statico o vento) quando il
dispositivo & acceso.

R: In determinate situazioni, il flusso d'aria (proveniente dal
vento o dai sistemi HVAC) puo essere amplificato e
suonare come rumore bianco o statico.

D: Come posso riaccendere il mio dispositivo dopo che
si & spento automaticamente?

R: Tieni premuto il pulsante di accensione per 3 secondi.
D: Come posso ripristinare 3M Pro-Protect (ripristino
delle impostazioni di fabbrica)?

R: Accendi I'unita, quindi tieni premuti
contemporaneamente il pulsante
"Alimentazione/Bluetooth® e il pulsante "Volume" finché
['unita non dice "Default Settings” (Impostazioni predefinite)
€ quindi si spegne.




3M™ PRO-PROTECT, PROTECTOR AUDITIVO INALAMBRICO, con tecnologia

inalambrica Bluetooth®

Tablas de atenuacion

3M recomienda encarecidamente probar el ajuste personal
de los protectores auditivos. Las investigaciones indican
que muchos usuarios pueden obtener una atenuacion
sonora muy inferior a la indicada por elllos valorles de
atenuacion del envase: ello se debe a variaciones en
ajuste, habilidad de colocacion y motivacion de los
usuarios. Consultar la normativa aplicable y la guia sobre
el ajuste del/de los valorfes nominalles de atenuacion
sonora. Si no hay normativa aplicable, se recomienda
reducir el/los valor/es nominalles de atenuacion sonora
para estimar mejor la proteccion tipica.

Normas europeas EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN352-6:2020 y EN 352-8:2020

NORMA EUROPEA EN 352-1 Atenuacion sonora y
calibrado

Ref,
detabla Descripcion

‘A Orejera de diadema con almohadilas de espuma
f=Banda de octava, frecuencia central (Hz)
MV = Valor medio (dB)
Desviacion normal (dB)
APV*=MV - 8D (dB)
*Vialor de proteccion prevista
H = Estimacion de proteccion auditiva para
sonidos de frecuencia afta (f 2 2.000 Hz).
M = Estimacion de proteccion auditiva para
sonidos de frecuencia media
(500 Hz < f <2.000 Hz).
L = Estimacion de proteccion auditiva para
sonidos de frecuencia baja (f < 500 Hz).
SNR = Valor de nimero unico del rendimiento
de proteccion auditiva
A6 S = Pequefia M = Mediana L = Grande

EN 352-4 Funcion dependiente de nivel

Ref.

detabla Descripcion

CA Niveles de significacion

C:1 H = Nivel de significacion para ruido de
frecuencia alta
M = Nivel de significacion para ruido de
frecuencia media
L = Nivel de significacion para ruido de
frecuencia baja

EN 352-6 Entrada de audio relacionada con la
seguridad eléctrica Bluetooth

Ref.

de tabla Descripcion

D:A Entrada de audio relacionada con seguridad de
inaldmbrico externo - Audio de entretenimiento

D:B Entrada de audio relacionada con seguridad de
inalambrico externo - Modo manos libres

D:1 Sefial de entrada (dBFS)

D:2 Nivel de salida de sonido (dB(A))

D:3 Significacion de sefial de entrada (dBFS) para la

que el nivel de salida de sonido s igual a 82 dB(A)
D:4 Nivel de salida de sonido para sefial de entrada
maxima (dB(A))
Equivalencia temporal para 82 dB(A), mas de 8h
(hh:mm) para sefial de entrada maxima

Destinazione d'uso

Questi headset sono progettati per proteggere gli utenti da
livelli di rumore pericolosi pur consentendo loro di
comunicare grazie alla tecnologia Bluetooth incorporata
nonché di ascoltare i suoni circostanti per mezzo di
microfoni ambientali. Tutti gli utenti sono tenuti a leggere e
comprendere le istruzioni forite ed a familiarizzare con
I'uso di questo dispositivo.

Caratteristiche dei prodotti

L'utente deve determinare ldoneita complessiva di questo
prodotto per I'applicazione prevista, tenendo conto di
qualsiasi rischio diverso dal rumore per il quale questo
prodotto  stato testato e approvato CE.

Importante

Leer detenidamente y sequir todos los pasos de seguridad
de estas instrucciones antes de su uso. Conserve las
instrucciones para futuras consultas. Para obtener més
informacion o si tiene alguna pregunta, pongase en
contacto con el servicio de asistencia técnica de 3M
(informacion de contacto indicada en la ltima pagina).

A\ Advertencia
Asegurese siempre de que el producto completo sea:
- Apto para su uso;
- Esté ajustado correctamente.
- Se lleve puesto durante todo el periodo de exposicion.
- Se reemplace cuando sea necesario.
La salida del circuito de audio eléctrico de este protector
auditivo puede exceder el nivel limite de exposicion.
La sefial de audio de entretenimiento no sobrepasa
82 dB(A).
EI NPS méximo es de 78.7 dB(A) a

D:5

-19 dBFS.

31




A\ Se debe prestar especial atencion a las
instrucciones de seguridad cuando se indique
Elincumplimiento de las instrucciones de uso de este
producto de proteccion individual puede afectar
negativamente la salud del usuario, provocar lesiones o
pérdida auditiva permanente.

El uso incorrecto o a no utilizacién de los protectores
auditivos en todo momento en que se vea expuesto a
ruidos fuertes pueden provocar pérdida de audicion o
lesiones.

La correcta eleccion, la formacién, el uso y el
mantenimiento adecuado son esenciales para que el
producto proteja al usuario frente a los riesgos derivados
del ruido.

Algunas sustancias quimicas pueden afectar
negativamente a este producto. Para més informacion al
respecto, consultar con el fabricante.

Pdngase en contacto con 3M para obtener mas
informacion (la informacion de contacto se indica en la
(ltima pagina).

Abandone la zona inmediatamente si el protector auditivo
resulta dafiado.

El uso de las fundas higiénicas sobre las almohadillas
puede afectar al rendimiento actstico de las orejeras.
No desmonte, modifique ni realice mantenimiento a este

dispositivo. La unidad no contiene piezas Utiles para el usuario.

Las orejeras, y en especial las almohadillas, pueden
deteriorarse con el uso y deben examinarse
periodicamente en busca de grietas y fugas. Sustituir si
fuera necesario.

El sellado acstico puede verse perjudicado por el uso de
otros equipos, como gafas, mascarillas, etc. Esto puede
reducir a atenuacion. Si tiene alguna duda, pongase en
contacto con su agente de seguridad o con 3M.

Para mejor proteccion, las almohadillas de las orejeras
deben quedar firmemente sujetas a la cabeza. Cualquier
objeto que interfiera con el sellado, como el pelo largo
(recoger en la medida de lo posible), las patillas de gafas
gruesas o mal ajustadas, apices o tapones, reducird la
proteccion.

Cuando se llevan puestos, los protectores auditivos
reducen los ruidos ambientales, lo que puede afectar a las
sefiales de advertencia y a comunicaciones vitales.
Asegurese siempre de haber seleccionado el producto
correcto para su entorno de trabajo, de modo que pueda
sequir oyendo los sonidos de emergencia y las
comunicaciones vitales.

La salida del circuito de audio eléctrico de este protector
auditivo puede exceder el nivel sonoro limite diario.
Regular el volumen de audio al nivel més bajo aceptable.
Los niveles sonoros de dispositivos externos conectados,
como radioteléfonos y teléfonos, pueden sobrepasar los
niveles de sequridad y debe limitarlos el usuario. Usar

siempre dispositivos externos en el nivel sonoro més bajo
posible para cada situacion. Limitar el tiempo de
exposicion a niveles peligrosos segin determine el
patrono y la normativa aplicable. Si el oido parece
atenuado o si se oye un pitido 0 zumbido durante o
después de cualquier exposicion a sonido (incluso
disparos), o si por cualquier otro motivo se sospecha la
existencia de un problema auditivo, abandonar
inmediatamente el lugar ruidoso y consultar a un médico
ylo al supervisor

Las orejeras que cumplen con la norma EN 352-1 son de
talla ‘mediana’, “pequefia” 0 “grande”. Las orejeras de talla
‘mediana” se adaptan a la mayoria de usuarios. Las
orejeras de talla “pequefia” o “grande” estan disefiadas
para usuarios para los que no es adecuada la orejera de
talla “mediana’.

Este protector auditivo proporciona un centro de
entretenimiento aparte de las sefiales de emision, para
cuyo rango de niveles de sefiales de entrada se mantiene
esta limitacion. La capacidad de audicion de las sefiales
de emergencia en un lugar de trabajo especifico puede
verse limitada al utilizar el centro de entretenimiento.
Sino se siguen estas recomendaciones, la proteccion de
los protectores auditivos puede resultar gravemente
perjudicada.

Este protector audiivo tiene atenuacion dependiente de
nivel. El usuario debe comprobar que funciona
correctamente antes de usarlo. Si se detecta distorsion o
fallo, el usuario debe seguir los consejos del fabricante en
|o referente al mantenimiento y cambio de la bateria.

El rendimiento puede empeorar al descargarse la bateria.
El tiempo de uso continuo tipico que se puede esperar de
|a bateria de la orejera es de 60 horas aproximadamente.
Este protector auditivo tiene entrada de audio relacionada
con la seguridad. El usuario debe comprobar que funciona
correctamente antes de usarlo. Si se detecta distorsion o
fallo, el usuario debe seguir las instrucciones de
mantenimiento del fabricante.

Este protector auditivo limita a 82 dB(A) la sefial de audio
de entretenimiento efectiva en las orejas.

Este protector auditivo limita la sefial de audio del manos
libres Bluetooth para un uso méximo de 5,4 horas (audio
relacionado con la seguridad).

Para reducir los riesgos asociados con niveles altos
de voltaje y posibilidad de incendio:

Nunca utilice este producto ni cargue o sustituya sus
baterias en entornos explosivos.

Rango de temperatura de carga: De 0 °C a 45 °C.
Cargue el dispositivo Gnicamente con equipamiento de
terceros CE certificado (como UL, Intertek, efc.).

VIDA UTIL DEL PRODUCTO

Se recomienda sustituir el producto en un plazo de 5 afios
desde la fecha de fabricacion. La vida Util del producto




dependera en gran medida del entorno en que se el
producto se almacene, se use, se sirva y se mantenga. El
usuario debe revisar periddicamente el

producto para determinar cuando ha alcanzado el final de
su vida til. A continuacion se indican ejemplos de que el
producto puede haber alcanzado el final de su vida Util:

+ Defectos visibles como grietas, deformaciones o piezas
sueltas o que faltan.

+ Notable deterioro del rendimiento atenuante del protector
auditivo, ruido extrafio o volimenes sonoros
anormalmente altos de la reproduccion sonora de la
electronica del producto.

NOTA: La vida util del producto no incluye las pilas.

Instrucciones de ajuste

Antes del ajuste, inspeccione el producto para asegurarse
de que no esté dafiado. Si se detectan darios, cambie el
producto inmediatamente y obtenga un nuevo par.

Aparte el exceso de pelo de la zona de contacto; retire
cualquier accesorio que pueda alterar el sellado aclistico
antes de colocarse el protector auditivo.

1. Abra la diadema hasta la posicion de apertura méxima y
coloque las almohadillas sobre las orejas con la diadema
sobre la cabeza.

2. Cologue la diadema en posicion sobre la cabeza; ajuste
|a altura de las almohadillas hasta que se ajusten
comodamente y la diadema esté apoyada en la cabeza de
modo que sujete las orejeras. Las almohadillas para los
oidos deben ajustarse firmemente a la cabeza.

3. Ajuste la diadema y las almohadillas para garantizar un
sellado eficaz del ruido.

Comprobacion del ajuste

Cuando las orejeras se utilizan correctamente, su propia
voz deberfa sonar hueca y os ruidos que se producen a
su alrededor no deben sonar tan fuertes como si no
llevase orejeras. Para lograr una reduccion optima del
ruido, la aimohadila debe ajustarse de forma cefiida a la
cabeza, sin que ningun objeto interfiera en el sellado, p. &].
diademas de respiradores o patillas de gafas de
proteccion. Las almohadillas deben cubrir por completo las
orejas. Si no puede ajustarse las orejeras correctamente y
comodamente, péngase en contacto con su agente de
seguridad o 3M para obtener mas informacion.

Limpieza y mantenimiento

1. Alfinal de cada turno, las almohadillas de las orejeras
se deben limpiar con agua templada y jabon. Use
disolventes organicos o alcohol. No las sumerja en agua.
No utilice productos quimicos invasivos ni abrasivos.

2. Silas orejeras no se pueden limpiar o estén dafiadas,
deseche el producto y adquiera un nuevo par.

3. Las orejeras, y especialmente las almohadilas, pueden
deteriorarse con el uso, por lo que se deben examinar
frecuentemente en busca de grietas y deterioros.

4. Debe inspeccionar las orejeras regularmente para
determinar su nivel de funcionalidad. Coléquese las
orejeras antes de exponerse a ruidos y llévelas puestas
durante toda la exposicion. Tenga en cuenta que el
incumplimiento de estas recomendaciones hara que la
proteccion que proporcionan las orejeras se vea

gravemente reducida.

Deseche el producto de acuerdo con las
normativas locales.

Almacenamiento y transporte

Cuando no lo esté utilizando, almacene siempre el
producto en una zona limpia y seca en su embalaje
original y alejado de fuentes de calor directo o luz solar
(por ejemplo, en un salpicadero o junto a una ventana).
Cuando el producto esté almacenado, asegurese de que
la diadema no esté estirada y de que las almohadillas no
estén comprimidas, ya que esto podria dafiar el producto.
No almacene el producto a temperaturas superiores a los
55 °C niinferiores a -20 °C.

Este producto experimenta cambios cualitativos a
temperaturas excesivamente elevadas durante el
transporte o el almacenamiento prolongado.

Si las orejeras se dafian o se deforman de alguna manera,
suspenda su uso y obtenga un nuevo par.

= Humedad relativa méxima

H = Rango de temperatura
(] = Fecha de fabricacion (mm/aaaa)
all =Nombre y direccion del fabricante

Aprobaciones

3M Construction & Home Improvement Market Division,
3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000
U.S.A. declara por la presente que la comunicacion por
Bluetooth® cumple con las disposiciones de la Directiva
2014/53/UE y otras directivas pertinentes para cumplir con
los requisitos para el marcado CE. 3M Construction &
Home Improvement Market Division, 3M Center, Building
251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000 EE. UU., declara
que las orejeras de tipo EPI cumplen con los requisitos del
marcado CE en virtud del Reglamento Europeo de EPI
(UE) 2016/425. La legislacion aplicable se puede consultar
en el Certificado y la Declaracion de conformidad (DoC) en
www.3m.com/- CHIMsafety/certs. También es posible
obtener una DoC y la informacion adicional que se exige
en el Reglamento Europeo poniéndose en contacto con
3Men el pais en el que se ha realizado la compra. Para
obtener informacion de contacto, consulte las Gltimas
paginas de estas instrucciones de uso. Este producto ha
sido aprobado y auditado por BSI GROUP The
Netherlands B.V., John M. Keynesplein 9, 1066 EP
Amsterdam, Paises Bajos (nimero de Organismo
Notificado 2797). El producto se ha probado y homologado
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en conformidad con las normas EN 352-1:2020,

EN 352-4:2020, EN 352-6:2020 y EN 352-8:2020. La DoC
también contiene si existen aprobaciones aplicables de
otro tipo. Al obtener su DoC, busque la referencia
comercial Pro-Protect.

Este producto tiene componentes eléctricos y
electronicos y no se debe desechar en el sistema

'm0 de recoleccion de basuras. Ver la
normativa local en materia de eliminacion de
equipos eléctricos y electronicos.

Lista de materiales

Copas Espuma de ABS y polieter

Amohadillas para Recubrimiento de TPU, espuma de
las copas PU y soporte de PVC

Diadema (TPE)  Cable de diadema (acero inoxidable)
Rango de temperatura operativa
De-20°Ca+55°C

DATOS TECNICOS DE BLUETOOTH®
Rango de potencia de transmision: -6 dBm a +4 dBm (ERP)

Banda de frecuencia operativa: 2402 MHz - 2480 MHz

OPERACIONES BASICAS

Instalacion de baterias:

Suelte el cierre empujando hacia arriba. La tapa de la
bateria se levantara.

PILAS
AA de 1,5V

Instale dos baterias AA de 1,5V como se muestra. Coloque
a tapa de la bateria primero por el extremo inferior

Nota:

+No mezcle pilas nuevas y viejas.

+No mezcle pilas alcalinas, esténdar o recargables.

Ajuste de los auriculares:
L) \iv
LI

Extienda completamente los controles deslizantes y coloque
las copas sobre las orejas de modo que los microfonos
miren hacia adelante.

Luego, apriete la diadema usando los controles deslizantes.

Potencia y volumen:

ENERGIA
BLUETOOTH®
VOLUMEN

Mantenga presionado el boton de encendido durante 3
segundos para encender/apagar los auriculares. El
Asistente de Voz anunciara "Power ON" 0 "Power OFF".
Ajuste el volumen ambiental seleccionando uno de los
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cuatro niveles presionando el boton de volumen
(ALTAVOZ).

Para silenciar el volumen ambiental, mantenga presionado
el boton de volumen.

Mientras esta en silencio, presione el boton de volumen
una vez para volver a la (ltima configuracion de volumen.
El rendimiento es mejor cuando el volumen se establece
en el nivel mas bajo necesario para la conversacion.

Advertencia de bateria baja:

2

BATTERY
Low

\

El auricular emitira una advertencia de "Battery Low" cada
20 minutos cuando el voltaje de la bateria sea bajo.

Se produciran advertencias adicionales a medida que el
protector auditivo se apague.

Reemplace las baterias en este momento.

Apagado automatico:

Después de un periodo de inactividad de 4 horas,
comenzara una cuenta regresiva de 10 segundos antes de
que el protector auditivo se apague autométicamente.
Para restablecer el apagado automatico, simplemente
ajuste el volumen.

Después del apagado automatico, presione y mantenga
presionado el botdn de encendido durante 3 sequndos
para encender la unidad.

Funcion de emparejamiento de dispositivos:

PAIRING

A\

Presione rapidamente dos veces el boton Bluetooth® para
ingresar al modo de emparejamiento. Escuchara:
"Bluetooth Pairing".

Asegrese de que su dispositivo habilitado para
Bluetooth® esté escaneando/buscando dispositivos.
Verifique su dispositivo para asegurarse de que haya
descubierto "3M Pro-Protect’.

Seleccione para conectarse al protector auditivo.

Una vez que su dispositivo esté emparejado:

BLUETOOTH®
CONNECTED

A\

Una vez conectado correctamente, escuchara: "Bluetooth
Connected".

Una vez que su dispositivo se haya conectado
exitosamente al “3M Pro-Protect’, se vinculara
automaticamente la proxima vez que encienda el protector
auditivo.

Se reproducira un mensaje de voz "Bluetooth Connected"
una vez que la conexion se establezca correctamente.
Para conectarse a un nuevo dispositivo, siga las mismas
instrucciones y posiblemente "olvide" o "desempareje” el
dispositivo original.

35

PISTAS

PISTAS




Llamadas entrantes, mensajes, alertas y
reproduccion de audio:

PAUSAR/
REPRODUCIR

Presione una vez

AVANZADAS
Presione dos
veces rapidamente

ANTERIORES
Presione tres
veces rapidamente
CONTESTAR/
TERMINAR
LLAMADA
Presione una vez
RECHAZAR UNA
LLAMADA

Presione y mantenga

Para responder o desconectar una llamada, presione el
boton Bluetooth® una vez.

Para rechazar una llamada y volver a Bluetooth® desde un
“3M Pro-Protect’, mantenga presionado el boton
Bluetooth®.

Después de desconectarse de la llamada, escuchara "Call
terminated".

NAVEGACION

ENCENDIDO/APAGADO

Mantenga tres segundos

ENERGIA/BLUETOOTH®
Presione dos veces
rapidamente para emparejar

PRESIONAR UNA
SOLA VEZ

para alternar el nivel
de volumen

PRESIONE y MANTENGA
Silenciar

PRESIONAR UNA
SOLA VEZ

ara volver del silencio
a[a dltima configuraciénto
last setting

Alcance de Bluetooth®:

El alcance tipico entre un dispositivo con Bluetooth® y 3M
Pro-Protect es de aproximadamente 7,5 metros.

Esta distancia puede variar segin el dispositivo.

Amedida que aumenta la distancia entre el dispositivo con
Bluetooth®y el protector auditivo, también aumenta el
riesgo de que la sefial caiga.

Para obtener mejores resultados, mantenga su dispositivo
habilitado para Bluetooth® sobre su cuerpo o a un brazo
de distancia del 3V Pro-Protect mientras usa el modo
Bluetooth®.




PREGUNTAS FRECUENTES

P: Estoy tocando dos veces, pero no se conecta a mi
teléfonoldispositivo. ; Qué tengo que hacer?

R: ¢:Su unidad dice “Bluetooth pairing” (emparejamiento
Bluetooth)? De lo contrario, deberés tocar dos veces més
répido (2 pulsaciones en menos de 2 sequndo). Sigue
intentandolo hasta que lo escuches.

P: Mi protector auditivo dice "Bluetooth pairing"
(emparejamiento Bluetooth), pero no aparece en mi
teléfono/dispositivo. ; Como consigo que mi
teléfono/dispositivo reconozca la unidad?

R: Pruebe las siguientes sugerencias. Si un paso no
resuelve el problema, vaya al siguiente:

1. Aseglrese de estar buscando/escaneando dispositivos
Bluetooth en su teléfono.

2. Apague y encienda el Bluetooth de su teléfono.

3. Apague su teléfono por completo y vuelva a encenderlo.
4. Es posible que tenga demasiados otros productos
Bluetooth emparejados con su teléfono. Intente “olvidar” o
“desvincular” algunos e intente conectarse nuevamente.

5. Verifique si su teléfono necesita actualizaciones del
sistema y actualicelas si es necesario.

6. Realice un “restablecimiento de fabrica” en su dispositivo
de proteccion auditiva (consulte las dltimas preguntas
frecuentes).

7. Si alin no puede realizar la vinculacion, debera
comunicarse con el fabricante de su teléfono para obtener
ayuda, ya que probablemente se trate de un problema con
el firmware Bluetooth del teléfono.

P: Puedo emparejarlo con mi teléfono sin problemas,
pero cuando intento emparejarlo con un dispositivo
diferente, no funciona. ; Qué puedo hacer?

R: Es posible que tengas que “olvidar” o “desvincular” el
dispositivo de tu teléfono para poder conectarte a un
nuevo dispositivo.

P: Puedo silenciar el ruido ambiental entrante (es
decir, la funcion "escuchar" o "conciencia de la
situacion”)?

R: Si, debes mantener presionado el botén de volumen
durante 3 segundos para silenciarlo. Para activar el
silencio y volver a la configuracion de volumen anterior,
presione el boton de volumen una vez.

P: Escucho ruido blanco (o estética o viento) cuando el
dispositivo esta encendido.

R: En determinadas situaciones, el flujo de aire (de los
sistemas edlicos o HVAC) puede amplificarse y sonar
como ruido blanco o estético.

P: ¢ Como vuelvo a encender mi dispositivo después de
que se apaga automaticamente?

R: Mantenga presionado el boton de encendido durante 3
segundos.

P: ¢ Como reinicio el 3M Pro-Protect (restablecimiento
de fabrica)?

R: Encienda la unidad, luego presione y mantenga
presionados el boton “Encendido/Bluetooth®' y el boton
“Volumen” juntos hasta que la unidad diga “Default Settings’
(Configuracion predeterminada) y luego se apague.
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3M™ PRO-PROTECT, DRAADLOZE GEHOORBESCHERMER, met Bluetooth®

draadloze technologie

Dempingswaardentabellen
3M raadt ten zeerste aan om de pasvorm van uw
gehoorbeschermer te testen. Hetis uitgewezen dat naar
gelang de pasvorm, de ervaring en de motivatie van de
gebruiker, mogelijk minder ruisonderdrukking wordt
verkregen dan aangegeven op het label van de verpakking.
Zie aan de hand van de toepasselije richtlijinen en
instructies hoe de labelwaarde(n) wordt/worden aangepast.
Als er geen toepasselijke richtlijnen zijn, wordt het
aanbevolen om de labelwaarde(n) te verlagen om de
standaardbescherming beter te kunnen bepalen.
Europese normen EN352-1:2020, EN352-4:2020,
EN352-6:2020 en EN352-8:2020
EUROPESE NORM EN 352+1 Geluiddemping en
dimensionering
Ref. tabel Beschrijving
AA Hoofdband gehoorbeschermer met
schuimkussens
f = Octaafband middenfrequentie (Hz)
MV = Gemiddelde waarde (dB)
SD = Standaarddeviatie (dB)
APV*=MV - SD (dB)

* Aangenomen dempingswaarde
H = Geschatte gehoorbescherming
hoogfrequente geluiden (f > 2000 Hz).
M = Geschatte gehoorbescherming

middenfrequente geluiden (500 Hz < f < 2000 Hz).

L = Geschatte gehoorbescherming
laagfrequente geluiden (f < 500 Hz).
SNR = enkelvoudige nummerverhouding van
gehoorbeschermingprestatie

A6 S = Small M = Medium L = Large

EN 352-4 Niveau-afhankelijke functie

Ref. tabel Beschrijving

C:A Criteriumniveaus

C: H = Criteriumniveau hoogfrequente ruis
M = Criteriumniveau middenfrequente ruis
L = Criteriumniveau laagfrequente ruis

EN 352-6 Veiligheidsaudio-ingang Bluetooth

Ref. tabel Beschrijving

D:A  Exteme draadloze veiligheidsaudio-ingang -
Entertainment audio

DB Externe draadloze veiligheidsaudio-ingang -
Handsfree-modus

D:1 Ingangssignaal (dBFS)

D:2 Geluidsweergaveniveau (dB(A))

D:3 Criterium ingangssignaal (dBFS) waarvoor het

geluidsweergaveniveau gelijk is aan 82 dB(A)

D:4 Geluidsweergaveniveau voor max.
ingangssignaal (dB(A))
D:5 Staat gelijk aan 82 dB(A) gedurende 8 uur

(uu:mm) voor max. ingangssignaal

Beoogd gebruik

Deze headsets zijn bedoeld om werknemers te
beschermen tegen gevaarlijke geluidsniveaus, terwijl de
gebruiker via de ingebouwde Bluetooth-technologie met
andere gebruikers kan communiceren terwijl de
omgevingsgeluiden via de omgevingsmicrofoons hoorbaar
blijven. Verwacht wordt dat alle gebruikers de ingesloten
gebruiksinstructies lezen en begrijpen, en met dit apparaat
weten om te gaan.

Productkenmerken

The user must determine the overall suitability of this
product for the intended application, taking into account
any hazards other than noise for which this product is
tested, and CE approved.

Important

De gebruiker moet de algehele geschiktheid van dit
product bepalen voor de beoogde toepassing, rekening
houdend met andere gevaren dan lawaai waarvoor dit
product is getest en CE-keuring.

/N Waarschuwing
Zorg er altjd voor dat het volledige product:
- Geschikt is voor de toepassing;
- Correct is opgezet
- Gedragen wordt iidens de gehele periode van
blootstelling;
- Vervangen wordt wanneer dat nodig is.
De geluidsweergave van het audiocircuit van deze
gehoorbeschermer kan de maximale blootstellingslimiet
overschrijden.
Het amusementsaudiosignaal overschrildt de 82 dB(A) niet.
Het max. SPLIis 78.7 dB(A) bij -19 dBFS.
/\ Bijzondere aandacht moet worden geschonken
aan veiligheidsinstructies wanneer aangegeven
Als u niet alle instructies voor het gebruik van dit
persoonlifke beschermingsmiddel volgt, kan dit een
negatieve invioed hebben op de gezondheid van de
drager, leiden tot letsel en/of permanent gehoorverlies.
Verkeerd gebruik of het niet dragen van
gehoorbeschermers wanneer u wordt blootgesteld aan
lawaai, kan leiden tot gehoorbeschadiging of letsel.
De juiste keuze en training en het juiste gebruik en
onderhoud zijn essentieel voor het product om de drager te
beschermen tegen de risico’s van lawaai.
Dit product kan door bepaalde chemische stoffen worden
aangetast. Aanvullende informatie kunt u bij de fabrikant
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opvragen.
Neem contact op met 3M voor meer informatie (de
contactgegevens staan op de laatste pagina).

Verlaat het gebied direct als de gehoorbescherming
beschadigd raakt.

Het aanbrengen van hygiénehoesjes over de oorkussens
kan van invioed zijn op de akoestische prestaties van de
gehoorkappen.

Dit product niet demonteren, aanpassen of zelf repareren.
De eenheid bevat geen onderdelen die door de gebruiker
zelf kunnen worden gerepareerd.

De gehoorkappen, en met name de oorkussens, kunnen
slijten tijdens gebruik en moeten regelmatig worden
onderzocht op barsten en lekkage. Vervang indien nodig.
De akoestische afdichting kan nadelig worden beinvioed
door het dragen van andere hulpmiddelen, zoals brillen,
stofmaskers, enzovoort. Dit kan de demping verminderen.
Als u twilfelt, neem dan contact op met uw
velligheidsfunctionaris of 3M.

Vioor de beste bescherming moeten de oorkussens stevig
tegen uw hoofd aan zitten. lets dat interfereert met de
aansluiting, zoals lang haar (naar achteren halen voor
zover mogelijk), dikke of slecht passende brilveren,
potioden of petten zal de bescherming verminderen
Tijdens het dragen onderdrukken gehoorbeschermers
omgevingsgeluiden, wat van invioed kan zijn op
waarschuwingssignalen en vitale communicatie. Zorg er
altijd voor dat u het juiste product kiest voor de
werkomgeving, zodat vitale communicatie en
alarmsignalen hoorbaar blijven.

De geluidsweergave van het elektrische audiocircuit van
deze gehoorbeschermer kan de maximale dagelijkse
geluidsdosis overschrijden. Stel het audiovolume in op het
laagst mogelijke niveau. Geluidsniveaus van aangesloten
externe apparatuur waaronder intercoms en telefoons
kunnen de veiligheidsniveaus overschrijden en moeten op
de juiste manier worden beperkt door de gebruiker.
Gebruik externe apparatuur altijd op het laagst mogelijke
geluidsniveau voor de situatie en beperk de tijdsduur
waarin u wordt blootgesteld aan onveilige niveaus zoals

vastgesteld door uw werkgever en toepasselike richtlijnen.

Mocht uw gehoor dof klinken, mocht u rinkel- of
zoemgeluiden horen tjdens of na blootstelling aan harde
geluiden (waaronder geweervuur), of andere redenen
hebben om te vermoeden dat u een gehoorprobleem hebt,
verlaat het gebied dan onmiddelljk en raadpleeg een arts
enfof uw supervisor.

De gehoorbeschermers die beantwoorden aan EN 352-1
Zjjn van “middelgroot” resp. ‘klein” of “groot formaat”.
Gehoorbeschermers van “middelgroot formaat” zijn
geschikt voor de meerderheid van de gebruikers.
Gehoorbeschermers van “klein” of “groot formaat” zijn
bedoeld voor gebruikers voor wie de gehoorbeschermers

van “middelgroot formaat” niet passen.

Deze gehoorbeschermer biedt een andere
audio-entertainmentfaciliteit dan ontvangers van
omroepsignalen, voor het bereik van de
ingangssignaalniveaus wordt de beperking gehandhaafd.
De hoorbaarheid van de waarschuwingssignalen op een
specifieke werkplek kan tidens het gebruik van de
entertainmentfaciliteit worden verstoord.

Als u de gebruiksvoorschriften niet navolgt, wordt de
gehoorbescherming van deze gehoorbeschermer
aanzienlijk verzwakt.

Deze gehoorbeschermer is voorzien van
niveau-afhankelijke demping. Voor gebruik dient de
gebruiker na te gaan of alles naar behoren werkt. Mocht u
geluidsvervorming waamemen of storingen vaststellen,
volg dan de voorschriften van de fabrikant met betrekking
tot onderhoud en het vervangen van de batterijen.

De akoestische eigenschappen kunnen achteruitgaan
naarmate de batterijen ontladen raken. De accu van uw
gehoorbeschermer heeft bij continu gebruik een verwachte
levensduur van ca. 60 uur.

Deze gehoorbeschermer is voorzien van een
veiligheidsgerelateerde audio-ingang. Vodr gebruik dient
de gebruiker na te gaan of alles naar behoren werkt. Mocht
u als gebruiker vervorming horen of storingen vaststellen,
raadpleeg dan de fabrikant voor onderhoud.

Deze gehoorbeschermer biedt een effectieve begrenzing
van het amusements-audiosignaal ot 82 dB(A) aan het oor.
Deze gehoorbeschermer beperkt het Bluetooth handsfree
audiosignaal tot maximaal 5,4 uur (veiligheidsgerelateerde
audio).

Om de risico's in verband met gevaarlijke spanning en
brand te beperken:

Gebruik dit product of laad/vervang de accu’s nooit in een
explosieve omgeving.

Temperatuurbereik voor opladen: 0 °C tot +45 °C.

Alleen opladen met een CE gecertificeerd apparaat van
derde partiien (zoals UL, Intertek, enz.).
PRODUCTLEVENSDUUR

Het wordt aanbevolen om uw product binnen 5 jaar na
productiedatum te vervangen. De levensduur van het
product is sterk afhankelijk van de omgeving waarin het
product wordt bewaard, gebruikt, gerepareerd en
onderhouden. De gebruiker moet het product regelmatig
inspecteren om te bepalen wanneer dit het einde van zijn
levensduur heeft bereikt. Tekenen dat het product mogelijk
het einde van zijn levensduur bereikt:

+ Zichtbare defecten zoals scheuren, vervormingen, losse
of ontbrekende onderdelen.

+ Ervaring van een verslechtering van de
dempingsprestaties van de geluidsbeschermer,

vreemde geluiden of een abnormaal hoog geluidsvolume
van de elekironische geluidsweergave van het product.
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NB: Productlevensduur is niet van toepassing op de
batterijen.

Instructies voor opzetten

Controleer het product voordat u het opzet om er zeker van
te zijn dat het niet beschadigd is. Als dit wel het geval is,
gool het product dan meteen weg en zorg voor een nieuw
paar. Borstel overtollig haar opzj en verwijder alle sieraden
van het oor die een akoestische afdichting kunnen
beinvioeden voordat u de gehoorbeschermer opzet.

1. Zet de hoofdband op de positie maximaal "open" en
plaats de schelpen over de oren terwijl de hoofdband over
het hoofd loopt.

2. Stel de hoofdband af op het hoofd terwijl u de hoogte
van de oorschelpen aanpast tot deze comfortabel voelen
en de hoofdband boven op het hoofd rust om de kappen te
ondersteunen. De oorkussens moeten goed tegen het
hoofd aan liggen.

3. Pas de hoofdband en de positie van de oorschelpen
indien nodig aan om een effectieve geluidsafdichting te
garanderen.

Pasvormcheck

Wanneer de gehoorkappen correct worden gedragen,
moet uw eigen stem hol klinken en moet het geluid om u
heen niet net zo hard Klinken als voor het dragen van de
oorkappen. Voor een optimale geluidsreductie moet het
kussen goed tegen het hoofd aan liggen, zonder
interferentie van de afdichting door voorwerpen, zoals
banden van stofmaskers of brilveren. De schelpen moeten
de oren volledig omsluiten. Als het u niet lukt deze
gehoorkappen correct en comfortabel af te stellen, neem
dan contact op met uw veiligheidsfunctionaris of 3M voor
meer informatie.

Reiniging en onderhoud

1. Aan het einde van elke dienst moeten de kussens van
de gehoorkappen worden gereinigd met warm zeepwater.
Gebruik geen organische oplosmiddelen of alcohol.
Dompel niet onder in water. Gebruik geen agressieve of
schurende chemicalién.

2. Als de gehoorkappen niet kunnen worden gereinigd of
beschadigd zijn, gooi het product dan weg en zorg voor
een nieuw paar.

3. De gehoorkappen, en met name de oorkussens, kunnen
slijten tijdens gebruik en moeten regelmatig worden
onderzocht op barsten en slijtage.

4. De gehoorkappen moeten regelmatig worden
gecontroleerd op bruikbaarheid. Zet de gehoorkappen op
voordat u zich blootstelt aan lawaai en draag ze de hele
periode van blootstelling. Wees gewaarschuwd dat het niet
opvolgen van deze aanbevelingen het beschermend
vermogen van de gehoorkappen ernstig zal aantasten.
Gooi het product weg in overeenstemming met de
lokale regelgeving.

Opslag en vervoer

Wanneer het product niet wordt gebruikt, bewaar het dan
altijd op een schone en droge plek in de originele
verpakking en uit de buurt van bronnen van directe hitte of
zonlicht (bijvoorbeeld op een dashboard of vensterbank).
Zorg ervoor dat de hoofdband niet is uitgerekt en de
kussens niet zijn samengedrukt, omdat het product dan
kan beschadigen.

Bewaar het product niet bij temperaturen boven +55 °C en
onder -20 °C.

Opslag en vervoer bij extreem hoge temperaturen zal na
verloop van tijd leiden tot veranderingen in de kwaliteit van
het product.

Als de gehoorkappen op enigerlei wijze beschadigd of
vervormd zijn, gebruik ze dan niet meer en zorg voor een
nieuw paar.

T = Maximale relatieve luchtvochtigheid
| = Temperatuurbereik

= Fabricagedatum (mmijj)

il =Naam en adres van de fabrikant

Goedkeuringen

3M Construction & Home Improvement Market Division,
3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000
U.S.A. verklaart hierbij dat de Bluetooth®- communicatie in
overeenstemming is met richtlijn 2014/53/EU en andere
desbetreffende richtljnen met betrekking tot de vereisten
voor CE-markering. Wij, 3M Construction & Home
Improvement Market Division, 3M Center, Building
251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000

U.S.A, verklaart hierbij dat het type PBM gehoorkappen in
overeenstemming is met de Europese PBM-verordening
(EU) 2016/425 om te voldoen aan de vereisten voor de
CE-markering. De toepasselijke wetgeving kan worden
bepaald door de Conformiteitsverklaring te bekijken op
www.3m.com/CHIMsafety/certs. Een kopie van de
conformiteitsverklaring en aanvullende informatie die in de
Europese richtlijnen worden vereist, kan ook worden
verkregen door contact op te nemen met 3M in het land
van aankoop. Zie de laatste pagina's van deze
gebruiksaanwijzing voor de contactgegevens. Dit product
is goedgekeurd en gecontroleerd door BSI GROUP
Nederland BV, John M. Keynesplein 9, 1066 EP
Amsterdam, Nederland (nummer van de aangemelde
instantie 2797). Het product is getest en goedgekeurd in
overeenstemming met EN352-1:2020, EN352-4:2020,

EN 352-6:2020 en EN352-8:2020. De
conformiteitsverklaring laat ook zien of andere
typegoedkeuringen ook van toepassing zijn. Wanneer u uw
conformiteitsverklaring opzoekt, zoekt u de commerciéle
referentie Pro-Protect.
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Dit product bevat elektrische en elekironische
componenten en mag niet via de normale

'wmm afvalinzameling worden afgevoerd. Raadpleeg de
lokale richtljnen met betrekking tot het afdanken
van elektronische apparatuur.

Materialenlijst

Qorschelpen ABS en polyether schuim

QOorschelpkussens  TPU omhulsel, PU schuim en PVC
drager

Hoofdband (TPE) Hoofdbandveren (rvs)
Gebruikstemperatuur

-20°C ot +55 °C
BLUETOOTH® TECHNISCHE GEGEVENS
Zendvermogensbereik: -6 dBm tot +4 dBm (ERP)
Werkende frequentieband: 2402 MHz - 2480 MHz

BASISHANDELINGEN

Batterijen plaatsen:

Maak de vergrendeling los door deze omhoog te duwen. Het
batterijklepje gaat omhoog.

Plaats twee 1,5V AA-batterijen zoals afgebeeld. Plaats de
onderkant van de batteriklep eerst.

Opmerking:

+ Meng geen oude en nieuwe batterijen.

* Meng geen alkalische, standaard of oplaadbare batteriien
door elkaar.

Afstellen van de hoofdtelefoon:

Strek de sliders volledig uit en plaats de cups over de oren,
zodat de microfoons naar voren wijzen.

Maak vervolgens de hoofdband vast met behulp van
schuifregelaars.

Inschakelen en volume:

AAN-UITKNOP /|
BLUETOOTH®
VOLUME

Houd de aan-uitknop 3 seconden ingedrukt om de headset
AANIUIT e zetten. Voice Assist kondigt “Power ON” of
“Power OFF” aan.
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Pas het omgevingsvolume aan door een van de vier
niveaus te selecteren door op de volumeknop
(LUIDSPREKER) te drukken.

Om het omgevingsvolume te dempen, houdt u de
volumeknop ingedrukt.

Terwijl het geluid is gedempt, drukt u één keer op de
volumeknop om terug te keren naar uw laatste
volume-instelling.

De prestaties zijn het beste als het volume op het laagste
niveau staat dat nodig is voor een gesprek.

Waarschuwing voor lage batterijspanning:

2

BATTERY
Low

\}

De headset geeft elke 20 minuten een waarschuwing
‘Battery Low' als de batterij bijna leeg is.

Er volgen aanvullende waarschuwingen als de
gehoorbeschermer wordt uitgeschakeld.

Vervang de batterijen op dit moment.

Automatisch afsluiten:

AUTOMATISCH
AFSLUITEN
BLUETOOTH®

Na een periode van 4 uur inactiviteit begint een aftelling
van 10 seconden voordat de gehoorbeschermer
automatisch wordt uitgeschakeld.

Om de automatische uitschakeling te resetten, past u
eenvoudig het volume aan.

Houd na de automatische uitschakeling de aan-uitknop 3
seconden ingedrukt om het apparaat in te schakelen.

Apparaten koppelen:

PAIRING

A\

Druk snel tweemaal op de Bluetooth®knop om de
koppelingsmodus te openen. U hoort: “Bluetooth Pairing”.
Zorg ervoor dat uw Bluetooth®-apparaat apparaten
scant/zoekt.

Controleer uw apparaat om er zeker van te zijn dat het “3M
Pro-Protect” heeft gevonden.

Selecteer om verbinding te maken met de
gehoorbeschermer.

Zodra uw apparaat is gekoppeld:

BLUETOOTH®
CONNECTED

A\

Zodra de verbinding succesvol is, hoort u: “Bluetooth
Connected”.

Zodra uw apparaat succesvol is verbonden met de “3M
Pro-Protect’, zal het automatisch verbinding maken de
volgende keer dat u de gehoorbeschermer inschakelt.

Er wordt een gesproken bericht “Bluetooth Connected”
afgespeeld zodra de verbinding tot stand is gebracht.

Om verbinding te maken met een nieuw apparaat, volgt u
dezelfde instructies en "vergeet" of "ontkoppelt' u mogelijk
het originele apparaat.
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Inkomende oproepen, berichten,
waarschuwingen en audio afspelen:

PAUZE/AFSPELEN
Druk één keer
VOORAFGAANDE
TRACKS
Dubbelklik snel
VORIGE
TRACKS
Druk driemaal snel
BEANTWOORD /
BEEINDIG GESPREK

Druk één keer

EEN OPROEP
WEIGEREN
Houd ingedrukt

Om een oproep te beantwoorden of te verbreken, drukt u
één keer op de Bluetooth®-knop.

Om een oproep te weigeren en terug te keren naar
Bluetooth® vanaf een “3M Pro-Protect’, houdt u de
Bluetooth®knop ingedrukt.

Nadat u de verbinding heeft verbroken, hoort u “Call
terminated”.

NAVIGATIE

AAN/UIT
Hou drie seconden vast

STROOM/
BLUETOOTH®
Dubbelklik snel om
te koppelen

ENKELE DRUK
om het volumeniveau
te wijzigen

INDRUKKEN
EN HOUDEN

dempen

ENKELE DRUK
om terug te keren
van mute naar de
laatste instelling

Bluetooth®-bereik:

MAXIMUM

secsesecsesscsas

7.5 METER

Het typische bereik tussen een Bluetooth®-apparaat en de
3M Pro-Protect is ongeveer 7,5 meter.

Deze afstand kan variéren afhankelijk van het apparaat.
Naarmate de afstand tussen het Bluetooth®-apparaat en
de gehoorbeschermer groter wordt, neemt ook het risico
toe dat het signaal wegvalt.

Voor de beste resultaten houdt u uw Bluetooth®-apparaat
op uw lichaam of binnen armlengte van de 3M Pro-Protect
terwijl u de Bluetooth®-modus gebruikt.
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VEELGESTELDE VRAGEN

Vraag: Ik dubbeltik, maar er wordt geen verbinding
gemaakt met mijn telefoon/apparaat. Wat moet ik doen?
A: Zegt uw apparaat "Bluetooth pairing"
(Bluetooth-koppeling)? Als dit niet het geval is, moet u
sneller dubbeltikken (twee keer drukken in minder dan een
halve seconde). BIif het proberen totdat je het hoort.
Vraag: Mijn gehoorbeschermer zegt ‘Bluetooth pairing'
(Bluetooth-koppeling), maar dit wordt niet weergegeven
op mijn telefoon/apparaat. Hoe zorg ik ervoor dat mijn
telefoon/apparaat het apparaat herkent?

A: Probeer de volgende suggesties. Als het probleem met
é¢én stap niet is opgelost, gaat u naar de volgende stap:

1. Zorg ervoor dat u op uw telefoon naar
Bluetooth-apparaten zoekt/scant.

2. Schakel Bluetooth van uw telefoon uit en weer in.

3. Schakel uw telefoon volledig uit en weer in.

4. Mogelijk zijn er te veel andere Bluetooth-producten aan
uw telefoon gekoppeld. Probeer er een paar te ‘vergeten’
of ‘ontkoppelen’ en probeer opnieuw verbinding te maken.
5. Controleer of uw telefoon systeemupdates nodig heeft
en voer indien nodig een update uit.

6. Voer een “factory reset” uit op uw gehoorbescherming
(zle laatste FAQ).

7. Als u nog steeds niet kunt koppelen, moet u voor hulp,
contact opnemen met de fabrikant van uw telefoon,
aangezien dit waarschijnlijk een probleem is met de
Bluetooth-firmware van de telefoon.

Vraag: Ik kan prima koppelen met mijn telefoon, maar
als ik probeer te koppelen met een ander apparaat,
werkt dit niet. Wat kan ik doen?

A: Mogelijk moet u het apparaat van uw telefoon 'vergeten
of ‘ontkoppelen' om verbinding te maken met een nieuw
apparaat.

Vraag: Kan ik het binnenkomende geluid dempen (dat
wil zeggen, de functie “doorhoren” of
“omgevingshewustzijn”)?

A: Ja, u moet de volumeknop 3 seconden ingedrukt
houden om het geluid te dempen. Om het dempen op te
heffen en terug te keren naar uw vorige volume-instelling,
drukt u één keer op de volumeknop.

Vrraag: Ik hoor witte ruis (of statische ruis of wind)
wanneer het apparaat is ingeschakeld.

A: In bepaalde situaties kan de luchtstroom (van wind- of
HVAC-systemen) worden versterkt en klinken als witte ruis
of stafisch.

Vraag: Hoe schakel ik mijn apparaat weer in nadat het
automatisch is uitgeschakeld?

A: Houd de aan-uitknop 3 seconden ingedrukt.

Vraag: Hoe reset ik de 3M Pro-Protect (fabrieksreset)?
A: Schakel het apparaat in en houd vervolgens de
“Aanluit/Bluetooth®-knop en de Volume™-knop samen
ingedrukt totdat het apparaat “Default Settings”
(Standaardinstellingen) zegt en vervolgens wordt
uitgeschakeld.
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3M™ PRO-PROTECT, PROTETOR AUDITIVO SEM FIOS, com tecnologia sem

fios Bluetooth®

Tabelas de atenuagdo
A 3M recomenda vivamente que sejam feitas provas
personalizadas dos protetores auriculares. A pesquisa
cientifica sugere que muitos ufilizadores recebem uma
redugéo de ruido menor do que os) valor(es) da etiqueta
de atenuacéo indicado(s) na embalagem devido a
variagdes na prova, capacidade de prova e motivacéo do
utilizador. Consultar os regulamentos e orientagdes
aplicaveis para ajustar o(s) valor(es) indicados na etiqueta
de atenuagéo. Na auséncia de regulamentos aplicaveis,
recomendamos reduzir o(s) valor(es) da taxa de
atenuagéo para poder calcular melhor a protecéo tipica.
Normas Europeias EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN352-6:2020 € EN 352-8:2020
NORMA EUROPEIA EN 352-1 Atenuagéo e
dimensionamento do som
Tabela ref. Descrigao
AA Auriculares com banda da cabega com
almofadas de espuma
A f=frequéncia (Hz) central com espetro por oitava
A2 MV = Valor médio (dB)
A3 SD = Desvio standard (dB)
A4 APV* =MV - SD (dB)
*Vialor de proteéo assumido
A5 H = estimativa da protegdo auricular para sons
de alta frequéncia (f 2 2.000 Hz).
M = estimativa da protecéo auditiva para sons
de frequéncia média (500 Hz < f <2.000 Hz).
L = estimativa da protecéo auditiva para sons de
baixa frequéncia (f < 500 Hz).
SNR = Classificagdo de nimero Gnico do
desempenho do protetor auricular
A:6 S = Small M = Medium L = Large
N 352-4 Fung@o dependente de nivel
Tabela ref. Descrigao
CA Niveis de critérios
C:1 H=Nivel de critério para ruidos de alta frequéncia
M = nivel de critério para ruidos de frequéncia
média
L = Nivel de critério para ruidos de baixa
frequéncia
EN 352-6 Entrada audio relacionada com seguranga
elétrica Bluetooth
Tabela ref. Descrigao
D:A Entrada &udio extea sem fios relacionada com
sequranga - Audio de entretenimento
DB Entrada &udio externa sem fios relacionada com
seguranga - Modo maos livres
D:1 Sinal de entrada (dBFS)

D:2 Nivel do sinal sonoro (dB(A))

D:3 O critério do sinal de entrada (dBFS) para o qual
o nivel de saida de som € igual a 82 dB(A)

D:4 Nivel de press&o aciistica para sinal méximo de
entrada (dB(A))

D:5 empo equivalente a 82 dB(A) durante 8h
(hh:mm) para sinal maximo de entrada

Utilizagao prevista

Estes auriculares estdo previstos para oferecer a

trabalhadores protecéo contra niveis € intensidades de

ruido prejudiciais, ao mesmo tempo que permite ao

utilizador comunicar com a tecnologia Bluetooth integrada

e escutar 0 ambiente que o rodeia através de microfones.

Assumimos que todos 0s utilizadores leram e

compreenderam as instrucdes de utilizagéo entregues e

estdo familiarizados com o uso do dispositivo.

Caracteristicas do produto

0 utilizador deve determinar a adequagéo geral deste
produto & aplicaao pretendida, considerando todos os
perigos para além do ruido para o qual este produto foi
testado, e a aprovagdo pela CE.

Importante

Leia, perceba e siga todas as informagdes de seguranca
nestas instrucdes antes da utilizagéo. Guarde estas
instrugdes para referéncia futura. Para informagdes
adicionais ou ddvidas, contacte os servigos técnicos da 3M
(informagdes de contacto na Ultima pagina).

/N Adverténcia
Certifique-se sempre de que o produto completo esta/é:
- Adequado 4 aplicagéo;
- Corretamente ajustado
- Usado durante todo o periodo de exposigdo;

- Substituido quando necessario.
Anpoténcia do circuito audio deste protetor auricular pode
exceder o nivel limite de exposicéo.
0O sinal de entretenimento dudio nao pode exceder 82 dB(A).
0 SPL maximo 6 78.7 dB(A) a -1
/N Deve ser dada especial atengao 3 instruoes de
seguranga, quando indicado
0 ndo cumprimento de todas as instrugdes de utilizagao
destes produtos de protecao pessoal podera afetar
adversamente a salde do utilizador, causar doengas
graves ou perda auditiva permanente.
Amé utilizagao ou ndo utilizagao dos protetores auditivos
sempre que o utilizador estiver exposto ao ruido pode
resultar na perda ou lesdo auditiva.
Aselecdo, formagdo e utilizagdo corretas, bem como a
manutencdo adequada sao essenciais para que o produto
proteja o utilizador contra niveis perigosos de ruido.
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Este produto pode ser afetado negativamente por algumas
substéncias quimicas. Contactar o fabricante para mais
informagdes.

Contacte a 3M para informacdes adicionais (informagdes
de contacto na lima pagina).

Abandone a érea de imediato, se o protetor auditivo sofrer
danos.

0 ajuste dos protetores higiénicos as almofadas pode
afetar o desempenho acUstico dos protetores auriculares.
Nao desmonte, ndo modifique nem repare este
equipamento. A unidade nao contém pegas que possam
ser reparadas pelo utilizador.

Os protetores auriculares e, em particular, as almofadas,
podem deteriorar-se com a utilizagdo e devem ser
inspecionados com frequéncia relativamente a fendas e
fugas. Substituir conforme necessario.

Avedagdo acUstica pode ser adversamente afetada por
utilizagao de outro equipamento, tais como dculos,
respiradores, efc., 0 que pode reduzir a atenuagdo. Em
caso de duvida, contacte o responsavel pela seguranca ou

adM.

Para obter a melhor protedo, as almofadas auriculares
devem proporcionar uma vedagao eficaz contra a cabega.
Tudo 0 que interfere com a vedagéo, como cabelo
comprido (puxe-o para trés tanto quanto possivel), hastes
dos dculos, [4pis ou bonés reduzem a protegéo.

Quando utilizados, os protetores auditivos reduzem o som
ambiente, 0 que pode afetar os sinais de adverténcia e a
comunicacdo vital. Certifique-se sempre de que seleciona
0 produto adequado ao ambiente de trabalho, para que a
comunicagdo vital e 0s sons de emergéncia permanegam
audiveis.

Apoténcia do circuito elétrico dudio deste protetor
auricular pode exceder o limite didrio de nivel de som.
Ajustar o volume udio para o nivel mais baixo aceitvel.
Os niveis de som de dispositivos extenos ligados, como
radios emissores-recetores ou telefones, podem exceder
os niveis de seguranga e devem ser limitados pelo
utilizador. Usar sempre dispositivos externos no nivel de
som mais baixo possivel para a situagdo  limitar o tempo
de exposicéo a niveis pouco seguros, conforme
determinado pela entidade patronal e regulamentos
aplicaveis. Se durante ou depois de qualquer exposicdo a
sons (incluindo disparos de armas), sentir uma redugéo no
nivel de audicéo, ou um ruido permanente de besouros ou
campainhas nos ouvidos, ou se suspeitar que tem um
problema de audicao, dirija-se de imediato para um
ambiente silencioso e consultar um profissional de satde
elou o supervisor.

Protetores auriculares em conformidade com a EN 352-1
séo de ‘tamanhos médio’, ou ‘tamanhos pequenos’ ou
‘tamanhos grandes’. Os protetores auriculares de
‘tamanhos médios' servem para a maioria dos utilizadores.

Protetores auriculares de ‘tamanhos pequenos’ ou
‘tamanhos grandes', foram concebidos para utilizadores
para quem o tamanho médio ndo serve.

Este protetor auditivo & um dispositivo de audio de
entretenimento, com excegao dos recetores de sinais de
radiodifusdo, para cuja gama de niveis de sinal de entrada
é mantida esta limitagdo. A audibilidade dos sinais de
aviso num local de trabalho especifico pode ser
prejudicada durante a utilizagdo do dispositivo de
entretenimento.

Aprotegéo oferecida pelos protetores auriculares sera
seriamente prejudmada se estas recomendagdes néo
forem seguidas.

Este protetor auricular tem uma atenuagdo dependente de
nivel. Antes de usar, o utilizador deve conhecer bem a
forma correta de o operar. Se forem detetadas distorgoes
ou avarias, o utilizador deve consultar as instrugdes do
fabricante sobre manutengéo e substituiéo das
baterias/pilhas.

0 desempenho pode deteriorar-se com o uso das
baterias/pilhas. O periodo tipico de uso continuo que pode
ser esperado das baterias/pilhas do auricular é de
aproximadamente 60 horas.

Este protetor auricular esta equipado com uma entrada
audio relacionada com a seguranca. Antes de usar, 0
utilizador deve conhecer bem a forma correta de o operar.
Se forem detetadas distorgdes ou avarias, o utilizador
deve consultar as recomendagdes do fabricante para
manutengo.

Este protector auricular limita o sinal dudio do
entretenimento para 82 dB(A) efetivos no ouvido.

Este protetor auditivo limita o sinal dudio do sistema
maos-livres Bluetooth para uma utilizagio méxima de 54
horas (4udio relacionado com a seguranga).

Para reduzir os riscos relacionados com a tenséo
perigosa e o fogo:

Néo utilize este produto, ndo carregue nem substitua as
baterias, em ambientes explosivos.

Gama de temperaturas de carregamento: 0°C to +45°C.
Carregue apenas utiizando um equipamento de terceiros
CE certificado (UL, Intertek, etc.).

VIDA UTIL DO PRODUTO

Recomendamos que o produto seja substituido até 5 anos
apos a data de fabrico. A vida Gtil do produto depende
muito do ambiente em que o produto é guardado e usado,
assim como séo feitas as revisdes e manutendo. O
utilizador deve inspecionar o produto regularmente para
determinar quando este atinge o seu fim de vida.
Exemplos que o produto atingiu o seu fim de vida itil séo:
+ defeitos visiveis como rachas, deformagdes, pegas soltas
ou em falta.

+ Sentir uma deterioragéo do desempenho de atenuagéo
do protetor auricular, escutar ruidos anormais ou volumes
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de som anormalmente altos da reprodugao de som
eletrénica do produto.
NOTA: A vida dtil do produto n&o inclui as pilhas.

Instrugdes de ajuste

Antes de proceder ao ajuste, inspecione o produto para
garantir que no estd danificado. Se assim for, elimine
imediatamente o produto e adquira outro. Afaste o cabelo
para o lado e retire os brincos que podem afetar a
vedagao acustica antes de tentar ajustar o protetor
auditivo.

1. Estenda a banda de cabega até & posicdo méxima e
ajuste as conchas sobre as orelhas e a banda sobre a
cabeca.

2. Ajuste a banda de cabeca e a altura das conchas até que
se sinta confortavel e que a banda esteja apoiada sobre a
cabega para segurar os protetores. As almofadas
auriculares devem permitir um ajuste firme contra a cabega.
3. Ajuste a banda de cabega e as conchas auriculares
para garantir uma vedagao eficaz do ruido.

Verificagdo do ajuste

Quando os protetores auriculares s&o usados
corretamente, a sua prdpria voz deve emitir um som oco e
05 S0Ns & sua volta ndo devem soar t8o alto como
acontece sem s protetores auriculares. Para uma
redugdo otimizada do ruido, a almofada deve permitir um
ajuste firme contra a cabega, sem interferéncia da
vedacéo por quaisquer objetos, p. ex., bandas de cabega
do respirador ou hastes de dculos. As conchas devem
cobrir completamente as orelhas. Se ndo conseguir ajustar
estes protetores auriculares de forma correta e
confortavel, contacte o responsével pela seguranga ou a
3M para obter mais conselhos.

Limpeza e manutengéo

1. No fim de cada tumo, as almofadas dos protetores
auriculares devem ser limpas com &gua morna
saponacea. Utilize solventes orgénicos ou lcool. Nao
submerja em &gua. Néo utilize produtos quimicos
agressivos ou abrasivos.

2. Se 0s protetores auriculares estiverem danificados ou
néo for possivel impé-los, elimine-os e adquira outros.

3. Os protetores auriculares e, em particular, as
almofadas, podem deteriorar-se com a utilizagdo e devem
ser inspecionados com frequéncia relativamente a fendas
e deterioragéo.

4. Os protefores auriculares devem ser inspecionados
regularmente quanto & sua operabilidade. Coloque os
protetores auriculares antes de se expor ao ruido e
utilize-os durante todo o periodo de exposicéo. Note que o
incumprimento destas recomendagdes afeta seriamente a
protecdo proporcionada pelos protetores auriculares.
Elimine o produto de acordo com os regulamentos
ocais.

Armazenamento e transporte
Quando ndo estiver a ser utilizado, guarde o produto numa
drea limpa e seca na embalagem original e longe de
fontes de calor ou luz solar direta (por exemplo, sobre um
painel ou um parapeito de janela).
Quando guardado, certifique-se de que a banda de cabega
néo estd esticada e que as almofadas ndo estdo
comprimidas, o que pode danificar o produto.
Néo guarde o produto a temperaturas superiores a +55°C
¢ inferiores a -20°C.
Com o tempo, este produto sofre alteracdes qualitativas
quando exposto a temperaturas excessivamente altas
durante o transporte ou 0 armazenamento.
Se os protetores auriculares sofrerem algum dano ou
deformagéo, interrompa a sua utiizagéo e adquira outros.

4 =Humidade relativa méxima

| =Amplitude térmica

(= Data de fabrico (mm/aaaaa)

ﬂ =Nome e enderego do fabricante
Aprovagdes
A 3M Construction & Home Improvement Market Division,
3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000
U.S.A. vem por este meio declarar que a comunicago
Bluetooth® esté em conformidade com a diretiva
2014/53/UE, assim como outras diretivas relevantes para
cumprir os requisitos da marca CE. Nés, 3M Construction
& Home Improvement Market Division, 3M Center, Building
251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000 U.S.A., declaramos
que os protetores auriculares do tipo EPI estao em
conformidade com o Regulamento Europeu EPI (UE)
2016/425 para cumprir os requisitos para a marcagéo CE.
Alegislacao aplicavel pode ser determinada revendo o
Certificado  a Declaragéo de Conformidade (DoC) em
www.3m.com/CHIMsafety/certs. Também € possivel obter
uma cdpia da declarago DoC e das informagdes
adicionais exigidas na Regulamentagéo
Europeia, contactando a 3M no pais de compra. Para
informagdes de contacto, consulte as Gltimas paginas
destas instrugdes de utilizaao. Este produto foi aprovado
e auditado pelo BSI GROUP The Netherlands B.V., John
M. Keynesplein 9, 1066 EP Amsterddo, Paises Baixos
(organismo notificado nimero 2797). O produto foi testado
¢ aprovado em conformidade com as normas
EN 352-1:2020, EN 352-4:2020, EN 352-6:2020
EN 352-8:2020. A declaragdo DoC também indica se séo
aplicaveis outras homologagdes. Ao recuperar a sua
declarago DoC, localize a referéncia comercial
Pro-Protect.
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Este produto contém componentes elétricos e
E eletronicos que néo podem ser descartados em
'mmmm estacOes de lixo doméstico. Consultar as diretivas
locais para saber como descartar equipamentos
elétricos e eletranicos.

Lista de materiais

Conchas ABS e espuma de poliéter
auriculares

Almofadas para  Pelicula TPU, espuma PU e suporte
conchas PVC

g%rr‘%ala gscabega Fio da banda da cabega (ago

(TPE) inoxidavel)
Amplitude térmica operacional
-20°Ca+55°C

BLUETOOTH® DETALHES TECNICOS

Gama de poténcia de transmisséo: -6 dBm a +4 dBm (ERP)
Banda de frequéncia operacional: 2402 MHz - 2480 MHz

OPERAGOES BASICAS

lInstalagdo das pilhas

Solte a trava empurrando para cima. A tampa poderé assim
ser removida.

PILHAS
AA de 1,5V

Instale duas pilhas AA de 1,5 V/ conforme mostrado.
Posicione primeiro a extremidade inferior da tampa.
Observacao:

+ Néo misture pilhas velhas e novas.

+ Ndo misture pilhas alcalinas, padréo ou recarregaveis.

Ajustar auscultadores:

A1

Estenda totalmente os controles deslizantes e coloque as
conchas sobre as orelhas para que os microfones fiquem
voltados para a frente.

Em seguida, aperte a faixa de cabega usando os controles
deslizantes.

Poténcia e volume:

Mantenha pressionado o botdo liga/desliga por 3
segundos para ligar/desligar os auscultadores. O Voice
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Assist anunciarg ‘Power ON” ou “Power OFF".

Ajuste o volume ambiente selecionando um dos quatro
niveis pressionando o botdo de volume (SPEAKER).
Para silenciar o volume ambiente, mantenha pressionado
0 botdo de volume.

Enquanto estiver sem som, pressione o botdo de volume
uma vez para voltar & Gltima configuracéo de volume.

0 desempenho é melhor quando o volume esta definido
para 0 nivel mais baixo necessario para conversagéo.

Aviso de bateria fraca:

Yz

BATTERY
Low

\

0 fone de ouvido emitira um aviso de ‘Battery Low” a cada
20 minutos quando a voltagem da bateria estiver baixa.
Avisos adicionais ocorrerdo quando o protetor auditivo for
desligado.

Substitua as baterias neste momento.

Desligamento automatico:

DESLIGAMENTO
AUTOMATICO:
BLUETOOTH®

Apds um periodo de inatividade de 4 horas, uma
contagem regressiva de 10 segundos comegara antes que
o protetor auditivo seja desligado automaticamente.

Para redefinir o desligamento automatico, basta ajustar o
volume.

Apds o desligamento automatico, mantenha pressionado o
botdo liga / desliga por 3 segundos para ligar a unidade.

Fungéo de emparelhamento do dispositivo:

PAIRING

N

Pressione duas vezes, rapidamente, o botdo Bluetooth®
para entrar no modo de emparelhamento. Vocé ouvira:
“Bluetooth Pairing".

Certifique-se de que o seu dispositivo, habilitado para
Bluetooth®, esteja a pesquizar/procurar dispositivos.
Verifique o seu dispositivo para ter certeza de que
localizou 0 “3M Pro-Protect’.

Selecione para conectar ao protetor auditivo.

Depois que seu dispositivo estiver
emparelhado:

BLUETOOTH®
CONNECTED

A\

Uma vez conectado com sucesso, vocé ouvira: ‘Bluetooth
Connected”.

Assim que o seu dispositivo for conectado com sucesso ao
“3M Pro-Protect’, ele seré vinculado automaticamente na
préxima vez que ligar o protetor auditivo.

Uma mensagem de voz ‘Bluetooth Connected” sera reproduzida
assim que a conexéo for estabelecida com sucesso.

Para conectar-se a um novo dispositivo, siga as mesmas
instrugdes e possivelmente "esqueca" ou "desemparefhe”
o dispositivo original.
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Chamadas recebidas, mensagens, alertas e
reproducéo de dudio:

PAUSAR/
REPRODUZIR
Pressione uma vez
AVANCAR FAIXAS!
Pressione duas
vezes rapidamente
FAIXAS
ANTERIORES
Pressione trés vezes
rapidamente
RESPONDER/
TERMINAR
CHAMADA
Pressione uma vez
REJEITAR UMA
CHAMADA
Mantenha
pressionado

Para atender ou desconectar uma chamada, pressione o
botdo Bluetooth® uma vez.

Para rejeitar uma chamada e retornar ao Bluetooth®a
partir de um “3M Pro-Protect’, mantenha pressionado o
botdo Bluetooth®.

Depois de desconectar da chamada, ouvira

“Call terminated”.

NAVEGAGAO

LIGADO/DESLIGADO
Mantenha pressionado
por trés segundos

ENERGIA/
BLUETOOTH®
Pressione duas vezes
rapidamente para
emparelhar

TOQUE UNICO
para alternar o
nivel de volume

PRESSIONE O
BOTAO DE ESPERA

silenciar

TOQUE UNICO
para voltar do modo
silencioso para a
ultima configuragéo

Alcance Bluetooth®:

0 alcance tipico entre um dispositivo habilitado para
Bluetooth® e 0 3M Pro-Protect é de aproximadamente
7,5 metros.

Esta disténcia pode variar dependendo do dispositivo.

A medida que a disténcia entre o dispositivo habilitado
para Bluetooth® e o protetor auditivo aumenta, o risco de
queda do sinal também aumenta.

Para obter melhores resultados, mantenha seu dispositivo,
habilitado para Bluetooth®, junto ao corpo ou ao alcance
do brago do 3M Pro-Protect enquanto usa o modo
Bluetooth®.




PERGUNTAS FREQUENTES

P: Estou a tocar duas vezes, mas néo consigo conectar
a0 meu telefone/dispositivo. O que devo fazer?

R: Asua unidade indica ‘Bluetooth pairing”
(emparelhamento Bluetooth)? Caso contrério, sera
necessario tocar duas vezes mais rapidamente (2 toques
em menos de 2 segundo). Continue a tentar até ouvir.

P: 0 meu protetor auditivo indica “Bluetooth pairing”
(emparelhamento Bluetooth), mas nao aparece no meu
telefoneldispositivo. Como fago para que o meu
telefone/dispositivo reconhega a unidade?

R: Experimente as sugestdes a seguir. Se uma etapa ndo
resolver o problema, vé para a proxima:

1. Certifique-se de estar pesquisando/procurando
dispositivos Bluetooth no seu telefone.

2. Desligue e ligue o Bluetooth do seu telefone.

3. Desligue completamente o telefone e ligue-o
novamente.

4. Vlocé pode ter muitos outros produtos Bluetooth
emparelhados com o seu telefone. Tente “esquecer” ou
“desemparelhar” alguns e tente conectar novamente.

5. Veerifique se o seu telefone precisa de alguma
atualizagao de sistema e atualize, se necessario.

6. Faga uma ‘redefinicéo de fabrica” no seu dispositivo de
protecdo auditiva (veja a Ultima FAQ).

7. Se ainda nao conseguir emparelhar, sera necessario
entrar em contato com o fabricante do seu telefone para
obter ajuda, pois provavelmente & um problema com o
firmware Bluetooth do telefone.

P: Posso emparelhar perfeitamente com o meu telefone,
mas quando tento emparelhar com um dispositivo
diferente, ndo funciona. O que posso fazer?

R: Pode ser necessario “esquecer” ou “desemparelhar’ o
dispositivo do telefone para conectar-se a um novo
dispositivo.

P: Posso silenciar o ruido ambiente de entrada (ou seja,
0 recurso “ouvir através” ou “consciéncia
situacional”)?

R: Sim, necessita manter pressionado o botéo de volume
durante 3 segundos para silenciar. Para ativar o som e
retonar a configuragéo de volume anterior, pressione o
botdo de volume uma vez.

P: Ougo ruido branco (ou estatica ou vento) quando o
dispositivo esta ligado.

R: Em certas situacdes, o fluxo de ar (de vento ou
sistemas HVAC) pode ser amplificado e soar como ruido
branco ou estética.

P: Como ligo 0 meu dispositivo novamente apés ele
desligar automaticamente?

R: Mantenha pressionado o botdo liga/desliga por 3
segundos.

P: Como fago para redefinir o 3M Pro-Protect
(redefinicdo de fabrica)?

R: Ligue a unidade, mantenha pressionado o botdo
“Power/Bluetooth® e o botdo "Volume” em conjunto até
que a unidade indique “Default Settings” (Configuragdes
padrao) e depois desligue.




3M™ PRO-PROTECT, TRADL@ST harselsvern, med

Bluetooth®-teknologi

Dempingstabeller
3M anbefaler sterkt at man tester den personlige
tilpasningen av harselvem. Forskning antyder at mange
brukere vil oppna mindre stoyreduksjon enn
dempningsverdien(e) som er angitt pé pakken pa grunn av
variasjon og ferdighet i tilpasning samt brukerens
motivasjon. Se gjeldende forordninger og veiledningen for
hvordan du justerer dempningsverdien(e). Hvis det ikke
finnes gjeldende forordninger, anbefales det a redusere
dempningsverdien(e) som er angitt pa pakken, slik at man
bedre kan ansla den typiske beskyttelsen.
Europeiske standarder EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN352-6:2020 og EN 352-8:2020
EUROPEISK STANDARD EN 352-1 Lyddempning og
dimensjonering
Tabellref. Beskrivelse
AA Horselvernets hodebayle med skumputer
A f = Oktavbandets senterfrekvens (Hz)
A2 MV = Middelverdi (dB)
A3 SD = Standardavvik (dB)
A4 APV*=MV - 8D (dB)
*Antatt beskyttelsesverd
A5 H = Anslatt harselbeskyttelse for lyder med hay
frekvens (f 2 2000 Hz).
M= Anslatt herselbeskyttelse for lyder med
middels frekvens (500 Hz < f <2000 Hz).
L = Anslatt harselbeskyttelse for lyder med lav
frekvens (f < 500 Hz).
SNR = Single Number Rating for herselvemets

ytelse
A6 S=liten M=medium L =stor
EN 352-4 Nivaavhengig funksjon
Tabellref. Beskrivelse
C:A  Kriterienivaer
C:1 H = Kriterieniva for hoyfrekvent stoy
M = Kiiterieniva med mellomfrekvent stay
L = Kiiterieniva med lavirekvent stay
EN 352-6 Elektrisk sikkerhetsrelatert audioinngang
Bluetooth
Tabellref. Beskrivelse

D:A Ekstern tradlgs sikkerhetsrelatert audioinngang -

Underholdningslyd

D:B Ekstern tradlgs sikkerhetsrelatert audioinngang -

Handfri modus

D:1 Inngangssignal (dBFS)

D:2 Lydutgangsniva (dB(A))

D:3 Kiiterieinngangssignalet (dBFS) som tilsvarer et
lydutgangsniva pa 82 dB(A)

D:4 Lydutgangsniva for maksimalt inngangssignal
(dB(A))

D:5 Tid ekvivalent til 82 dB(A) i lgpet av 8 t (tt:mm)
for maksimalt inngangssignal
Tiltenkt bruk
Malet med disse headsetene er a gi brukeren beskyttelse
mot skadelige steynivaer og haye lyder samtidig som
brukeren kan kommunisere med innebygd
Bluetoothteknologi og here omgivelsene via
omgivelsesmikrofonene. Det forventes at alle brukere leser
og forstar den medflgende bruksanvisningen samt at de
er kjent med bruken av dette produktet.
Produktegenskaper
Brukeren ma selv bestemme om produktet er egnet til det
tiitenkte bruksomradet, og ta hensyn til eventuelle andre
risikoer enn stay som dette produktet er testet for, og er
CE-godkent.
Viktig
Les, forsta og falg all sikkerhetsinformasjon i denne
bruksanvisningen far bruk. Oppbevar disse instruksjonene
for fremtidig referanse. Hvis du vil ha mer informasjon eller
spersmal, kan du kontakte 3M tekniske tienester
(kontaktinformasjonen som er oppfart pa den siste siden).

A\ Advarsel

Veer alltid sikker pa at hele produktet er:

- Egnet il bruksomradet:

- Rikig tilpasset

- Brukt under hele eksponeringsperioden:

- Byttet ut ved behov.

Uteffekten fra audiokretsen i dette harselvernet kan
overskride grensen for den daglige lydeksponeringen.
Underholdningslydsignalet overskrider ikke 82 dB(A).
Maksimalt lydutgangsniva er 78.7 dB(A) ved -19 dBFS.
/N Spesiell oppmerksomhet bor gis til
sikkerhetsinstruksjoner der det er angitt

Huis du ikke felger instruksjonene for bruken av dette
personlige vemeproduktet, kan dette pavirke brukerens
helse, fore il skade ogleller permanent harselstap.

Feil bruk eller unnlatelse av & bruke herselsvem il enhver tid
du er eksponert for stay, kan fare til harselstap eller skader.
Riktig valg, oppleering, bruk og riktig vediikehold er
avgjarende for at produktet skal kunne beskytte brukeren
mot risikoer ved stay.

Dette produktet kan bli negativt pavirket av enkelte
kiemiske stoffer. Ytterligere opplysninger kan fas ved
henvendelse il produsenten.

Kontakt 3M for mer informasjon (kontaktinformasjon oppgis
pa den siste siden).

Hvis harselsvernet blir adelagt ma du forlate omradet
umiddelbart.




Den akustiske ytelsen til areklokkene kan pavirkes av
montering av hygienedeksler pa putene.

Ikke demonter, modifiser eller utfar service pa denne
enheten. Enheten inneholder ingen deler som kan
vedlikeholdes av brukeren.

@reklokker, og spesielt puter, kan forringes ved bruk og
skal undersakes regelmessig for sprekker og lekkasjer.
Byt etter behov.

Den akustiske tetningen kan pavirkes negativt av bruk av
annet utstyr, som briller, andedrettsvern, osv. Dette kan
redusere dempingen. Kontakt sikkerhetsansvarlig eller 3M
hvis du eri tvil.

@reputene skal vaere tett forseglet mot hodet ditt for den
beste beskyttelsen. Alt som forstyrrer tetningen som langt
har (trekk det tilbake s langt det er mulig), tykke eller
darlig tilpassede brillestenger, blyanter eller capser, vil
minske beskyttelsen.

Horselsvem kan dempe omgivelseslyd, og kan pavirke
varselsignaler og viktig kommunikasjon nar de er i bruk.
Pass alltid pa at du velger det produktet som er riktig for
ditt arbeidsmilig, slik at viktig kommunikasjon og
ndsignaler fortsatt kan heres.

Uteffekten fra den elekiriske audiokretsen i dette
herselvernet kan overskride grensen for den daglige
lydeksponeringen. Juster lydvolumet til laveste akseptable
niva. Lydnivaer fra eventuelt tilkoblede eksterne enheter
som toveisradioer og telefoner kan overskride de sikre
nivaene og ma derfor begrenses pa rett mate av brukeren.
Bruk alltid eksterne enheter pa sa lavt lydniva som mulig
for situasjonen og begrens den tiden du utsettes for usikre
nivaer som fastsatt av din arbeidsgiver eller gjeldende
forordninger. Hvis harselen din virker redusert eller du
herer en ringing eller summing under eller etter
eksponering for lyd (inkludert skuddstay), eller hvis du av
andre grunner mistenker at du har problemer med
horselen, ga til et stille omrade umiddelbart og oppsek
lege og/eller snakk med arbeidslederen din.

Harselvern som er i samsvar med EN 352-1, har middels,
liten eller stor starrelse. Horselvern med middels starrelse
vil passe de fleste brukere. Horselvern med liten eller stor
starrelse er designet for & passe brukere som ikke kan
bruke middels starrelse.

"Dette horselsvernet har en underholdningslydfunksjon for
annet enn krinkastingslydmottakere, og variasjonen i
inngangssignalnivaer der denne begrensningen
opprettholdes. Hvor godt man harer ngdsignaler pa en
spesifikk arbeidsplass kan pavirkes nar
underholdningslydfunksjonen brukes."

Huis kravene ovenfor ikke falges, vil den beskyttelsen som
herselvernene gir, bli betydelig svekket.

Dette harselvernet har nivaavhengig dempning. Fer bruk
bar brukeren sjekke at den fungerer som det skal. Hvis
brukeren oppdager forstyrrelser eller defekter, bgr han eller

hun lese produsentens rad om vediikehold og utskifting av
batteriet.

Ytelsen kan bli darligere etter hvert som batteriene brukes.
Den typiske perioden med kontinuerlig bruk som kan
forventes av harselvernet, er ca. 60 timer.

Dette harselvernet leveres med en sikkerhetsrelatert
audioinngang. Far bruk ber brukeren sjekke at den
fungerer som det skal. Hvis det oppdages forstyrrelser eller
defekter, bar brukeren lese produsentens rad om
vedlikehold.

Dette harselvernet begrenser underholdningslydsignalet ti
82 dB(A) effektivt tl ret.

Dette harselsvernet begrenser Bluetooth
handsfree-lydsignalet for en maksimal bruk pa 5,4 timer
(sikkerhetsrelatert lyd).

For & redusere risikoene tilknyttet skadelig spenning
og brann:

Bruk aldri produktet, eller lad opp / skift ut batteriene i
omgivelser med eksplosjonsfare.

Temperaturomrade for lading: 0 °C il + 45 °C.

Lad kun opp ved bruk av CE sertifisert utstyr fra en tredje
part (som f.eks. UL, Intertek, etc.)

PRODUKTETS LEVETID

Det anbefales at du skifter ut produktet innen 5 r fra
produksjonsdatoen. Produktets levetid avhenger i hoy grad
av det miljoet der det oppbevares, brukes, etterses og
vedlikeholdes. Brukeren ma jevnlig inspisere produktet for
a fastsla nar det har nadd enden av sin levetid. Her falger
noen eksempler pa at produktet har nadd enden av sin
levetid:

+ Synlige defekter som sprekker, deformasjoner samt lese
eller manglende deler.

+ En merkbar svekking av harselsvernets dempningsytelse,
merkelige lyder eller uvanlig haye lydvolumer fra
produktets elektroniske lydreproduksjon.

MERK: Produktets levetid inkluderer ikke batteriene.

Tilpasningsinstruksjoner

For tipasning ma produktet inspiseres for & sikre at det
ikke er skadet. His det oppdages skade, ma det
umiddelbart avhendes og et nytt par ma skaffes. Barst
overfladig har il side og fiern eventuelle gredobber som
kan pavirke akustisk tetning for du forseker a tilpasse
harselsvernet.

1. Strekk hodebaylen til maksimal "apen” stilling og plasser
klokkene over grene slik at hodebaylen passerer over
hodet.

2. Plasser hodebgylen i posisjon pa hodet, samtidig som
du justerer hgyden til greklokkene til de fales komfortable
og hodebaylen hviler pa toppen av hodet for a stotte
greklokkene. @reputene ber sitte godt mot hodet.

3. Juster hodebaylen og ereklokkene for & sikre at
stoytetningen er effektiv.




Kontrollere passform

Nar greklokkene brukes pa korrekt mate, skal stemmen din
hares hul ut og lyder rundt deg skal ikke véere s& haye som
far du tok pa deg greklokkene. For optimal steyreduksjon,
skal puten sitte tett mot hodet, og passformen skal ikke
hindres av objekter som f.eks. hodestropper fil stovmasker
eller brilestenger. Koppene skal omringe grene helt. Hvis du
ikke kan tilpasse disse greklokkene pa riktig mate, og slik at
de er komfortable, ta kontakt med din sikkerhetsrepresentant
hos 3M for flere rad.

Rengjering og vedlikehold

1. Paslutten av hvert skift, skal putene til areklokkene
rengjeres med varmt sapevann. Bruk organiske lgsemidler
eller alkohol. Skal ikke blatlegges i vann. Ikke bruk sterke
eller slipende kjemikalier.

2. His greklokker ikke kan rengjores eller er skadet, ma
du kvitte deg med produktet og fa et nytt par.

3. Dreklokker, og spesielt puter, kan forringes ved bruk og
skal undersgkes regelmessig for sprekker og slitasje.

4. Breklokkene skal regelmessig kontrolleres slik at det er
sikkert at de kan brukes. Sett greklokkene pa for du
eksponerer de for stay, og bruk dem under hele perioden
med stoyeksponering. Vieer klar over at unnlatelse av &
folge disse anbefalingene, vil fore til at beskyttelsen
greklokkene gir vil bl betydelig pavirket.

Kast produktet i samsvar med lokale forskifter.

Oppbevaring og transport
Nar det ikke er i bruk skal du alltid oppbevare produktet pa
et rent og tert omrade i originalemballasjen, og vekk fra
kilder til direkte varme eller sollys (for eksempel pa
dashbordet eller vinduskarmen).
Sorg for at hodebaylen ikke strekkes og putene ikke
komprimeres ved lagring da dette kan skade produktet.
Ikke oppbevar produktet ved temperaturer over + 55 °C og
under - 20 °C.
Dette produktet vil oppleve kvalitative endringer ved sveert
haye temperaturer under transport eller ved oppbevaring
over tid.
Huis areklokkene skades eller deformeres pa noen mate,
ma du avslutte bruken og skaffe et nytt par.

4 = Maksimal relativ fuktighet

| =Temperaturomrade

= Produksjonsdato (mm/4aaa)

mll =Produsentens navn og adresse
Godkjenninger
3M Construction & Home Improvement Market Division,
3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000
U.S.A. erkleerer herved at Bluetooth®- kommunikasjonen
er i samsvar med direktiv 2014/53/EU og andre aktuelle
direktiver slik at kravene til CE-merking er oppfylt. Vi, 3M
Construction & Home Improvement Market Division,
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3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000
USA, erkleerer herved at det personlige verneutstyret, type
greklokker overholder den europeiske forskriften for
personlig verneutstyr (EU) 2016/425, og oppfyller kravene
for CE-merkingen. Den aktuelle lovgivningen kan
bestemmes ved & giennomga Declaration of Conformity
(doc) pa www.3m.com/CHIMsafety/certs. En kopi av DoC,
og ytterligere informasjon som er pakrevet av den
europeiske forskriften, kan innhentes ved & ta kontakt med
3M ikjopslandet. For kontaktinformasjon, se de siste
sidene i denne bruksanvisningen. Dette produktet er
godkjent og revidert av BS| GROUP The Netherlands B.V.,
John M. Keynesplein 9, 1066 EP Amsterdam, Nederland
(varslet myndighetsnummer 2797). Produktet er testet og
godkjent i henhold til EN 352-1:2020, EN 352-4:2020, EN
352-6:2020 og EN 352-8:2020. DoC vil ogsa vise om noen
andre typer godkjenninger ogsé er tilgiengelige. Nar du
innhenter DoC, ver vennlig a lokaliser den kommersielle

referansen Pro-Protect.
Dette produktet inneholder elekiriske og
E elektroniske komponenter og ma ikke kasseres
'mmm 5ammen med husholdningsavfall. Vennligst folg
lokale regler for kassering av elektrisk og
elektronisk utstyr.

Materialoversikt

@Dreklokker ABS og polyether skum
Puter til greklokker TPU film og PU skum pa PVC bakplate
Hodebeyle (TPE) Hodebayletrad (rustfitt stal)
Driftstemperaturomrade
-201i+55°C
BLUETOOTH® TEKNISKE DETALJER

Rekkevidde for overferingskraft: -6 dBm til +4 dBm (ERP)
Driftsfrekvenslinje: 2402 MHz - 2480 MHz




GRUNNLEGGENDE FUNKSJONER

Installere batterier:

Frigjar lasen ved a skyve laseknappen oppover.
Batterilokket kan apnes.

1,5V AA
BATTERIER

Settinnto 1,5V AA-batterier som vist. Plasser batterilokket
med den nedre ende farst.

Bemerk:

+ lkke bland gamle og nye batterier.

+ Ikke bland alkaliske, standard eller oppladbare batterier.

Justering av headsettet:

i

Trekk greklokkene helt ut og plasser harselvemet over
grene slik at mikrofonene vender fremover.

Stram deretter hodebaylen ved a skyve areklokkene filbake,
slik at de passer.

S1a AVIPA og lydstyre:

POWER/
BLUETOOTH®
LYDSTYRKE

Trykk og hold inne AVIPA-knappen i 3 sekunder for 4 sla pa
eller av hodesettet. Voice Assist vil kunngjare "Power ON"
eller "Power OFF."

Juster omgivelseslyd lydstyrken ved & velge ett av de fire
nivaene ved a trykke pa volumknappen (HOYTTALER).
For midlertidig & sla av omgivelseslyden, trykk og hold inne
volumknappen.

Nér omgivelseslyden er slatt av, trykk én gang pa
volumknappen for & ga tibake til den siste
voluminnstilingen.

Ytelsen er best nar lydstyrken er satt fil det laveste nivaet
som trengs for samtale.

Advarsel om lavt batteri:

v

BATTERY
LOW

N\

Headsettet vil gi varsel om "Battery Low" hvert 20. minutt
nar batterispenningen blir lav.

Ytterligere advarsler vil forekomme nr harselsvernet slas av.
Skift ut batteriene pa dette tidspunktet."
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Automatisk avslaing:

AUTOMATISK
AVSLAING
BLUETOOTH®

Etter en periode med inaktivitet i 4 timer, starter en
10-sekunders nedtelling far harselsvernet automatisk slar
seg av.

For a tilbakestille automatisk avstenging, juster lydstyrken.

Etter automatisk avslaing, trykk og hold inne
stramknappen i 3 sekunder for & sla pa enheten.

Koble til enheter:

PAIRING

)

Dobbeltirykk hurtig pa Bluetooth®knappen for a ga inn i
koble fil enheter-modus. Du vil here: "Bluetooth Pairing".
Sarg for at Bluetooth®enheten (f.eks. mobiltelefonen) er
aktivert for sgk etter enheter.

Sjekk enheten din for a sikre at den har oppdaget

"3M Pro-Protect’.

Velg for a koble til horselsvernet.

Nar enheten din er parret/koblet til:

BLUETOOTH®
CONNECTED

A\

Nar tilkoplingen er vellykket, vil du hare: "Bluetooth
Connected".

Nar enheten din har blitt koblet til "3M Pro-Protect’, kobles
den automatisk neste gang du slar pa herselsvemet.

En "Bluetooth Connected" talemelding vil spilles av nar
tilkoblingen er opprettet.

For & koble il en ny enhet, folg de samme instruksjonene
og muligens "fieme" eller "frakoble" den originale enheten.

Innkommende anrop, meldinger, varsler og
lydavspilling:

PAUSE/PLAY
Trykk én gang

SPILL AV NESTE
LYDSPOR
Dobbelttrykk raskt

SPILL AV FORRIGE
LYDSPOR
Trippeltrykk raskt
SVAR / AVSLUTT
TELEFONSAMTALE
Trykk én gang

AVVIS ET ANROP
Trykk og hold

For & svare pa eller koble fra et telefonanrop, trykk pa
Bluetooth®-knappen én gang.

For a awvise et anrop og ga tilbake til Bluetooth®, trykk og
hold inne Bluetooth®-knappen.

Etter at du har koblet fra samtalen, vil du here "Call
terminated".




Bluetooth® rekkevidde:

MAKSIMALT

sssesecsccsssese

7.5

Den typiske rekkevidden mellom en Bluetooth®aktivert
enhet og 3M Pro-Protect er omtrent 7,5 meter.

Denne avstanden kan variere avhengig av enheten.
Ettersom avstanden mellom den Bluetooth®-akiverte
enheten og horselsveret aker, sker ogsa risikoen for at
signalet mistes.

For best resultat, ha den Bluetooth®-aktiverte enheten
kroppsneert eller innenfor en armlengdes avstand fra
3M Pro-Protect mens du bruker Bluetooth®modus.

NAVIGASJON

PA/AV
Hold tre sekunder

POWER/
BLUETOOTH®
Dobbelttrykk raskt for
& korgletil en
Bluetooth®-enhet

ENKELT TRYKK
for & endre volumniva

TRYKK OG HOLD
for & sla av/mute lyden

ENKEL TRYKK
for & g tilbake fra slatt
av/muted lyd til siste
innstilling
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OFTE STILTE SPORSMALQ:

Spersmal: Jeg dobbelttrykker, men den kobles ikke il
telefonen/enheten min. Hva burde jeg gjore?

Svar: Sier horselvernet ditt "Bluetooth-paring"? Huis ikke,
ma du dobbelttrykke raskere (2 trykk pa mindre enn %
sekund). Fortsett a prave til du harer det.

Spersmal: Harselvernet mitt sier «Bluetooth pairingy,
men det vises ikke pa telefonen/enheten min. Hvordan
far jeg telefonen/enheten min til & gjenkjenne enheten?
Svar: Prov felgende forslag. Hvis ett trinn ikke loser
problemet, ga til neste trinn:

1. Serg for at du soker/skanner etter Bluetooth-enheter pa
telefonen.

2. Sla telefonens Bluetooth av og pa.

3. Sla telefonen helt av og sla den pa igjen.

4. Du kan ha for mange andre Bluetooth-produkter koblet
til telefonen. Prov & "fieme" eller "frakoble" noen og prov &
koble til pa nytt.

5. Sjekk for a se om telefonen trenger noen
systemoppdateringer, og oppdater om nadvendig.

6. Utfor en "fabrikk tilbakestiling" pa herselsveret ditt

(se siste FAQ).

7. His du fortsatt ikke kan koble til, ma du kontakte
produsenten av telefonen for & fa hielp, da det
sannsynligvis er et problem med telefonens
Bluetooth-programvare.

Sparsmal: Jeg kan koble til telefonen min helt fint, men
nar jeg praver & koble il en annen enhet, vil det ikke
fungere. Hva kan jeg gjore?

Svar: Du mé kanskje "fieme" eller "koble fra" enheten fra
telefonen for & koble til en ny enhet.

Spersmal: Kan jeg sla av omgivelseslyden i hoytalerne?

Svar: Ja, du ma trykke og holde inne volumknappen i 3
sekunder for  sla av. For & sla pa lyden og ga tilbake il
forrige voluminnstilling, trykk én gang pa volumknappen.
Sparsmal: Jeg herer stay (statisk stay eller vindstay)
nar enheten er pa.

Svar. | visse situasjoner kan luftstrammen (fra vind- eller
ventilasjonssystemer) forsterkes og heres ut som vindsus
eller statisk stay.

Spersmal: Hvordan slar jeg pa enheten igjen etter at den

har slatt seg av automatisk?
Svar: Trykk og hold inne stremknappen i 3 sekunder.

Sparsmal: Hvordan tilbakestiller jeg 3M Pro-Protect til
fabrikkinnstilling?

Sv: Sla pa enheten, trykk og hold inne
"Power/Bluetooth®-knappen og Volum-knappen sammen
til enheten sier "Default Settings” og slér seq deretter av.




3M™ PRO-PROTECT, TRADL@ST H@REV/ERN med trédlos

Bluetooth®teknologi

Dampningstabeller

3M anbefaler pa det kraftigste en personlig tilpasningstest
af herevaern. Undersagelser tyder pa, at brugerne opnar
mindre lydreduktion end den/de deklarerede
deempningsmeerkeveerdi(er), der er anfert pa emballagen,
som falge af forskelle i pasform, brugerens filpasning af
herevaemet samt motivation til at benytte det. Se de
relevante regler og vejledninger om, hvordan man justerer
den/de deklarerede dampningsmaerkeveerdi(er). Hvis der
ikke foreligger nogle relevante bestemmelser, anbefales
det, at den/de deklarerede deempningsmeerkevaerdi(er)
reduceres med henblik pa bedre at estimere en typisk
beskyttelse.

Europaeiske standarder EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN352-6:2020 og EN 352-8:2020

EUROPZEISK STANDARD EN 352-1 Lyddampning og
starrelser

Tabel-

henvisning Beskrivelse

AA Hovedbgjlearekopper med skumpuder

A1 f = Oktavbandets midterfrekvens (Hz)

A2 MV = Middelverdi (dB)

A3 SD = Standardafvigelse (dB)

A4 APV*=MV - 8D (dB)
*Forventet beskyttelsesveerdi

A5 H = Estimeret beskyttelse af harelsen ved
hejfrekvente lyde (f 2 2000 Hz).
M = Estimeret beskyttelse af hrelsen ved
middelfrekvente lyde (500 Hz < f < 2000 Hz).
L = Estimeret beskyttelse af horelsen ved
lavfrekvente lyde (f <500 Hz).
SNR = Single Number Rating for hgreveemets
ydeevne

A6 S = Small M = Medium L = Large

EN 352-4 Niveauafhangig funktion

Tabel-

henvisning Beskrivelse

C:A  Kiiterieniveauer

C:1 H = Kiiterieniveau for hejfrekvent staj

M = Kriterieniveau for middelfrekvent stgj
L = Kriterieniveau for lavfrekvent stgj

EN 352-6 Elektrisk sikkerhedsrelateret lydindgang
Bluetooth

Tabel-

henvisning Beskrivelse

DA Ekstern tradles sikkerhedsrelateret lydindgang -
Underholdningslyd

D:B Ekstern tradlgs sikkerhedsrelateret lydindgang -

Handfi tilstand

D:1 Indgangssignal (dBFS)

D:2 Lydudgangsniveau (dB(A))

D:3 Kriterieindgangssignal (dBFs) ved hvilket
lydudgangsniveauet er kvivalent med 82 dB(A)

D:4 I(.élgzjd)%angsniveau for maksimalt indgangssignal

D:5 Tidsaekvivalent fil 82 dB(A) over 8 timer (tt:mm)

for maksimalt indgangssignal

Tilsigtet anvendelse

Disse headsets er beregnet til at yde brugere beskyttelse
mod skadelige stgjniveauer og samtidig gere det muligt for
brugeren bade at kommunikere via den indbyggede
Bluetooth-teknologi og hare omgivelserne via
medhgrsmikrofoneme. Det forudseettes, at alle brugere
leeser og saetter sig ind i den medfalgende brugervejledning
og er fortrolige med brugen af denne enhed.

Om produktet
Brugeren skal ud fra den pataenkte anvendelse fastsla den
overordnede egnethed af dette produkt, og der skal tages
hensyn fil eventuelle andre farer end stgj, som produktet er
testet og CE-godkendt fil.
Vigtigt
Lees, forsta og falg alle sikkerhedsoplysninger i disse
instruktioner inden brug. Gem denne vejledning til fremtidig
reference. Kontakt 3M Teknisk service (kontaktoplysninger
angivet pa sidste side), hvis du har brug for yderligere
information, eller du har spergsmal.
A\ Advarsel
Serg altid for, at det komplette produkt er:
- Velegnet til anvendelsen;
- Tilpasset korrekt;
- Baeres i hele eksponeringsperioden;
- Udskiftes, nér det er ngdvendigt.
Udgangseffekten fra dette hareveems lydkredslab kan
overskride den daglige graenseveerdi for eksponering.
Underholdningslydsignalet overstiger ikke 82 dB(A).
Den maksimale SPL er 78.7 dB(A) ved -19 dBF
I\ Var serligt opmarksom pa
sikkerhedsinstruktioner, hvor disse er angivet
Manglende overholdelse af alle instruktioner om brugen af
dette personlige vesmemiddel kan pavirke brugerens
helbred negativt, medfare personskade ogleller permanent
horetab.
Misbrug eller manglende brug af hareveern, hver gang du
udsettes for stej, kan resultere i haretab eller
personskade.
Korrekt udveelgelse, brug, uddannelse og passende
vedligeholdelse er afgerende for, at produktet beskytter
brugeren mod stejfarer
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Visse kemikalier kan beskadige dette produkt. Yderligere
information kan fas hos producenten.

Kontakt 3M for at fa yderligere oplysninger
(kontaktoplysninger angivet pé sidste side).

Forlad straks omradet, hvis harevasmet bliver beskadiget.
Anvendelse af hygiejneovertreek til pudeme kan pavirke
harevaemets akustiske ydeevne.

Denne enhed ma ikke adskilles, &endres eller serviceres.
Enheden indeholder ingen dele, der kan serviceres.
Harevasm og iseer puder kan forringes ved brug og ber
undersgges med hyppige intervaller for revner og l&ekager.
Udskift efter behov.

Lydtestheden kan pavirkes negativt af andet udstyr, sasom
briller, andedréetsvaemn osv. Dette kan reducere
deempningen. Hvis du er i tvivl, skal du kontakte din
sikkerhedsrepraesentant eller 3M.

For at opna den bedste beskyttelse skal erepuderne sidde
teet mod dit hoved. Alt, hvad der forstyrrer en teet
tilslutning, sasom langt har (seettes sa vidt muligt op), tykke
eller darligt monterede brillestzenger, blyanter eller
kasketter, mindsker beskyttelsen.

Nar harevzem beeres, reduceres omgivende lyde, hvilket
kan pavirke advarselssignaler og vital kommunikation.
Serg altid for at vlge det rigtige produkt, der passer ti
arbejdsmiljget, sa vital kommunikation og
advarselssignaler forbliver horbare.

Udgangseffekten fra det elektriske lydkredslab i dette
hereveer kan overskride den daglige graensevaerdi for
lydniveau. Juster lydstyrken til det lavest acceptable
niveau. Lydniveauer fra enhver tilsluttet ekstern enhed,
som f.eks. 2-vejsradioer og telefoner, kan overskride de
sikre niveauer og skal begreenses pa passende vis af
brugeren. Brug altid eksterne enheder ved det lavest
mulige lydniveau i den aktuelle situation og begraens den
periode, hvor du udsettes for usikre niveauer, saledes
som de er fastlagt af din arbejdsgiver og geeldende
bestemmelser. Hvis du oplever, at lydene bliver klanglase,
eller horer en ringen eller summen for grerne under eller
efter eksponering for lyd (inklusive skudstaj), eller du af
andre grunde har mistanke om problemer med harelsen,
skal du straks bevaege dig til et stajsvagt milje og sage
leegehjeelp ogleller kontakte din overordnede.

@rekopper, der er i overensstemmelse med EN 3521,
findes i sterrelserne 'Medium’,'Small’og 'Large’.
(@rekopper i starrelsen 'Medium’ passer de fleste brugere.
@rekopper i starrelseme 'Small’ og 'Large’ er designet til at
passe de brugere, hvor starrelsen ‘Medium’ ikke er egnet.
Dette hareveern er udstyret med en
underholdningslydfunktion ud over til modtagere af
radiosignaler, for hvilke begraensningen af raekkevidden af
indgangssignalniveauer opretholdes. Horbarheden af
advarselssignaler pa en bestemt arbejdsplads kan biive
nedsat, nar du bruger underholdningsfunktionen.

Hvis ovenstaende krav ikke overholdes, vil den
beskyttelse, som hareveernene yder, blive alvorligt
forringet.

"Dette harevaern er udstyret med niveauafhaengig
dzempning. Brugeren bor tiekke, at den fungerer korrekt,
inden harevemet anvendes. Se venligst fabrikantens
vejledning

vedrerende vedligeholdelse og udskiftning af batteriet, hvis
der konstateres forvraengninger eller fejl."

Ydeevnen kan blive forringet, i takt med at batteriet bruges.
Den typiske forventede levetid for grekoppens batteri ved
konstant brug er ca. 60 timer.

Dette horeveem er udstyret med en sikkerhedsrelateret
lydindgang. Brugeren ber tjekke, at den fungerer korrekt,
inden harevamet anvendes. Hvis der konstateres
forvraengninger eller fejl, henvises brugeren ti
producentens vejledning for vedligeholdelse.

Dette horeveem begraenser underholdningslydsignalet til
82 dB(A) i forhold til aret.

Dette hareveem begreenser Bluetooth-handfri-lydsignalet ti
maksimalt 5,4 timers brug (sikkerhedsrelateret lyd).
Sadan reduceres risici i forbindelse med farlig
spanding og brand:

Anvend aldrig dette produkt eller oplad/udskift batterierne i
et eksplosivt milje.

Opladningstemperaturomrade: 0 °C til +45 °C.

Oplad kun ved hjeelp af CE godkend tredjepartsudstyr
(sasom UL, Intertek osv.).

PRODUKTETS LEVETID

Det anbefales at udskifte produktet senest 5 ar efter
fremstilingsdatoen. Produktets levetid athaenger meget af
det milja, hvor det opbevares, bruges, serviceres og
vedligeholdes. Brugeren skal regelmeessigt inspicere
produktet for at afgare, hvornar det har naet slutningen af
sin levetid. Eksempler pa at produktet muligvis har naet
slutningen af sin levetid er:

* Synlige defekter sasom revner, deformationer, lgse eller
manglende dele.

+ Oplevelse af en forringelse af horevaemets
deempningsevne, maerkelig stgj eller unormale hoje
lydstyrker fra produktets elektroniske lydgengivelse.
BEMAERK: Produktets levetid omfatter ikke batterieme.
Tilpasningsvejledning

Inden tilpasning skal produktet inspiceres for at sikre, at
det ikke er beskadiget. Hvis dette opdages, skal du straks
bortskaffe herevaemet og anskaffe et nyt. Barst eventuelt
har til side, og fiem alle resmykker, der kan pavirke
ydteetheden, inden du prover at tilpasse

horevaemet.

1. Forleng hovedbojlen til maksimal "aben" position, og
placer kopperne over grerne ved at fare hovedbejlen over
hovedet.
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2. Saet hovedbejlen pa hovedet, mens du justerer
grekoppemes hejde, indtil de fales tilpas, og hovedbgjlen
hviler oven pa hovedet for at statte harevesmet.
@repudeme skal sidde teet ind mod hovedet.

3. Juster hovedbgjlen og grekoppeme for at sikre en
effektiv lydtaethed.

Kontrol af pasform

Nar hreveem beeres korrekt, skal din egen stemme lyde
hul, og lyde omkring dig skal ikke lyde sa het, som de gor
uden horevaemet. For at opna optimal stajreduktion skal
puden sidde teet ind imod hovedet uden noget il at forstyrre
forseglingen, f.eks. hovedstropper til andedraetsveern eller
brillestaenger. Koppeme skal omslutte greme helt. Hvis du
ikke kan tilpasse dette harevaem korrekt og komfortabelt,
skal du kontakte din sikkerhedsrepreesentant eller 3M for at
fa yderligere radgivning.

Rengering og vedligeholdelse

1. Ved afslutningen af hvert skift skal hgreveernets puder
rengores med varmt seebevand. Brug organiske
oplasningsmidler eller alkohol. M ikke nedseenkes i vand.
Brug ikke skrappe eller eetsende kemikalier.

2. His harevaemet ikke kan rengeres eller er beskadiget,
skal du bortskaffe produktet og anskaffe et nyt.

3. Harevaern og isaer puder kan forringes ved brug og ber
undersgges med hyppige intervaller for revner og slid.

4. Horevaemets funktionalitet skal regelmeessigt tiekkes.
Tag herevzemet pa, for du udseettes for staj, og brug det
under hele stajeksponeringen. Veer opmeerksom pa, at
manglende overholdelse af disse anbefalinger vil medfare,
at den beskyttelse, harevaemet giver, forringes betragteligt.
Bortskaf produktet i overensstemmelse med lokale
regler.

Storage and transportation

Nar det ikke er i brug, skal produktet altid opbevares pa et
rent og tort sted i originalemballagen og beskyttes mod
direkte varme eller sollys (f.eks. pa et instrumentbreet eller i
en vindueskarm).

Ved opbevaring skal du serge for, at hovedbajlen ikke
straekkes, og at pudeme ikke komprimeres, da dette kan
beskadige produktet.

Produktet ma ikke opbevares ved temperaturer over +55
°C og under -20 °C.

Kvaliteten af dette produkt vil blive pavirket af for heje
temperaturer under transport eller ved opbevaring over tid.
Hvis hareveemet er beskadiget eller deformeret pa nogen
made, skal du afbryde brugen og anskaffe et nyt.

4 =Maksimal relativ fugighed

| =Temperaturomrade

= Produktionsdato (mm/4aaa)
mll = Producentens navn og adresse

Godkendelser

3M Construction & Home Improvement Market Division,
3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000
U.S.A. erkleerer hermed, at Bluetooth@®- kommunikationen
eri overensstemmelse med direktiv 2014/53/EU og andre
direktiver, der er relevante for opfyldelse af kravene ti
CE-maerkning. Vi, 3M Construction & Home Improvement
Market Division, 3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul,
MN 55144-1000 U.S.A., erkleerer hermed, at vores
hereveem af typen personlige veememidler er i
overensstemmelse med den europziske forordning om
personlige veernemidler (EU) 2016/425 og opfylder
kravene til CE-meerkning. Den relevante lovgivning kan
fastslas ved en gennemgang af overensstemmelse-
serkleeringen (DoC) pa www.3m.com/- CHIMsafety/certs.
En kopi af DoC og yderligere information pakreevet i den
europeeiske forordning kan ogsa fas ved at kontakte 3M i
kabslandet. Du finder kontaktoplysningerne pa de sidste
sider i denne brugervejledning. Dette produkt er godkendt
og gennemgaet af BSI GROUP The Netherlands BV, John
M. Keynesplein 9, 1066 EP Amsterdam, Holland
(bemyndiget organ nummer 2797). Produktet er testet og
godkendt i henhold til EN 352-1:2020, EN 352-4:2020, EN
352-6:2020 0g EN 352-8:2020. DoC vil ogsa vise, hvis
andre typegodkendelser ogsa er geeldende. Nar du henter
din DoC, skal du lokalisere den kommercielle reference
Pro-Protect.

Dette produkt indeholder elektriske og elektroniske
komponenter og ma ikke bortskaffes som

'mmm’ aImindeligt husholdningsaffald. Se venligst lokale
anvisninger for bortskaffelse af elektrisk og
elekironisk udstyr.

Materialeoversigt

{rekopper ABS og polyether-skum
@repuder TPU-film og PU-skum pa PVC-base
Hovedbejle (TPE)  Bejletrad (rustfrt stal)
Anvendelsestemperaturomrade
-20 °C il +55 °C
BLUETOOTH® TEKNISKE DETALJER
Transmissionseffektomrade: -6 dBm il +4 dBm (ERP)
Driftsfrekvensband: 2402 MHz-2480 MHz
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GRUNDLAGGENDE FUNKTIONER  Stram og lydstyrke:

Installation af batterier:

POWER/
BLUETOOTH®

Tryk og hold teend/sluk-knappen nede i 3 sekunder for at
taende/slukke headsettet. Voice Assist vil annoncere "Power
ON"eller "Power OFF".

Juster den omgivende lydstyrke ved at vaelge et af de fire
1.5V AA niveauer ved at trykke pa lydstyrkeknappen (HGUTTALER).
BATTERIER For at sla den omgivende lyd fra, skal du trykke pa og holde
lydstyrkeknappen nede.

Mens lyden er slaet fra, skal du trykke én gang pa
Iydstyrkeknappen for at vende tilbage fil din sidste
lydstyrkeindstilling.

Ydeevnen er bedst, nar lydstyrken er indsfillet til det laveste
niveau, der er nadvendigt for samtalen.

Advarsel om lavt batteri:

IInstaller to 1,5 V AA-batterier som vist. Placer batteriderens
nederste ende farst.

Bemaerk:

+ Bland ikke gamle og nye batterier.

+ Bland ikke alkaliske, standard eller genopladelige batterier.

Justering af headsettet'

A4 =
Headsettet vil give en "Battery Low" advarsel hvert 20.
minut, nar batterispandingen er lav.
Yderligere advarsler vil forekomme, nar horeveermet
slukkes.
Udskift batterieme pa dette tidspunkt.

Streek skydeme helt ud, og pIacer koppeme over greme, sa
mikrofonerne vender fremad.
Stram derefter pandebandet med skydere.
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Automatisk sluk:

Efter en periode med inaktivitet i 4 timer, begynder en
10-sekunders nedtaelling, far harevaemet automatisk
slukker.

For at nulstille automatisk sluk skal du blot justere
lydstyrken.

Efter automatisk sluk skal du trykke og holde
teend/sluk-knappen nede i 3 sekunder for at t&ende for
enheden.

Par enhedsfunktion:

PAIRING

A\

Dobbelttryk hurtigt pa Bluetooth®-knappen for at ga ind i
parringstilstand. Du vil hare: "Bluetooth Pairing".

Serg for, at din Bluetooth®-aktiverede enhed
scanner/sgger efter enheder.

Tiek din enhed for at sikre, at den har opdaget

"3M Pro-Protect’.

Velg for at filslutte til harevaernet.

Nar din enhed er parret:

BLUETOOTH®
CONNECTED

A\

Nar forbindelsen er gennemfart, vil du hare: "Bluetooth
Connected".

Nar din enhed er blevet tilsluttet til "3M Pro-Protec™, vil
den automatisk linke, neste gang du teender for
hereveernet.

En "Bluetooth Connected"-talemeddelelse afspilles, nar
forbindelsen er etableret.

For at oprette forbindelse til en ny enhed, felg de samme
instruktioner og "glem" eller "ophzev" den originale enhed.

Indgaende opkald, beskeder, advarsler og
lydafspilning:

PAUSE/SPIL
Tryk én gang
ADVANCE SPOR
Dobbelttryk hurtigt
TIDLIGERE SPOR
Tredobbelt tryk hurtigt
SVAR / AFSLUT
OPKALD
Tryk én gang

AFVIS ET OPKALD
Tryk og hold

Tryk én gang pa Bluetooth®knappen for at besvare eller
afbryde et opkald.

For at afvise et opkald og vende tilbage til Bluetooth® fra
en "3M Pro-Protect", skal du trykke pa og holde
Bluetooth®-knappen nede.

Nar du har afbrudt opkaldet, vil du here "Call terminated”.
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Bluetooth® raekkevidde:

MAKSIMAL

sssececsesscsese

5

Den typiske reekkevidde mellem en Bluetooth®-aktiveret
enhed og 3M Pro-Protect er cirka 7,5 meter.

Denne afstand kan variere athaengigt af enheden.
Efterhanden som afstanden mellem den
Bluetooth®-aktiverede enhed og hareveemet ages, ages
risikoen for, at signalet falder.

For de bedste resultater skal du holde din
Bluetooth®-aktiverede enhed pa din krop eller inden for en
armslengde af 3M Pro-Protect, mens du bruger
Bluetooth®-flstand.

NAVIGATION

TAND/SLUK
Hold tre sekunder

POWER/
BLUETOOTH®
Dobbelttryk hurtigt
for at parre

ENKEL TRYK
for at skifte
lydstyrkeniveau

TRYK OG HOLD
atsla lyden fra

ENKEL TRYK
for at vende tilbage
fra mute til sidste
indstilling

64




OFTE STILLEDE SPGRGSMAL

Q: Jeg trykker to gange, men den forbinder ikke til min
telefon/enhed. Hvad skal jeg gore?

A: Siger din enhed "Bluetooth pairing" (Bluetooth-parring)?
Huis ikke, skal du dobbelttrykke hurtigere (2 tryk pa mindre
end % sekund). Bliv ved med at prave, indlil du herer det.
Spargsmal: Mit harevaem siger "Bluetooth pairing"
(Bluetooth-parring), men det vises ikke pa min
telefon/enhed. Hvordan far jeg min telefon/enhed til at
genkende enheden?

A: Prav folgende forslag. Hvis et trin ikke lgser problemet,
skal du ga til neeste trin:

1. Serg for, at du seger/scanner efter Bluetooth-enheder pa
din telefon.

2. Sluk og teend for din telefons Bluetooth.

3. Sluk din telefon helt, og taend den igen.

4. Du har muligvis for mange andre Bluetooth-produkter
parret tl din telefon. Prav at "glemme™ eller "opheeve
parringen™, og prav at oprette forbindelse igen.

5. Tiek for at se, om din telefon har brug for
systemopdateringer, og opdater om nadvendigt.

6. Udfar en "fabriksnulstilling™ pa dit hereveem (se sidste
FAQ).

7. Hvis du stadig ikke kan parre, skal du kontakte din
telefons producent for at fa hjelp, da det sandsynliuis er et
problem med telefonens Bluetooth-firmware.

Spargsmal: Jeg kan fint parre til min telefon, men nar
jeg praver at parre il en anden enhed, virker det ikke.
Hvad kan jeg gore?

A: Du skal muligvis "glemme" eller "opheeve parringen" af
enheden fra din telefon for at oprette forbindelse til en ny
enhed.

Sp: Kan jeg dzmpe den indkommende omgivende stoj
(dvs. "her igennem"-funktionen eller
"situationshevidsthed")?

A: Ja, du skal trykke og holde lydstyrkeknappen nede i 3
sekunder for at sla lyden fra. Tryk én gang pa
Ilydstyrkeknappen for at sla lyden til og vende tilbage til din
tidligere lydstyrkeindstilling.

Q: Jeg herer hvid stoj (eller statisk stej eller vind), nar
enheden er taendt.

A: I visse situationer kan luftstrammen (fra vind- eller
HVAC-systemer) forsteerkes og lyde som hvid stgj eller
statisk stgj.

Sporgsmal: Hvordan taender jeg min enhed igen, efter at
den automatisk slukker?

A: Tryk og hold taend/sluk-knappen nede i 3 sekunder.

Q: Hvordan nulstiller jeg 3M Pro-Protect
(fabriksnulstilling)?

A: Teend for enheden, og tryk derefter pa og hold
"Power/Bluetooth®"-knappen og Lydstyrkeknappen nede,
indtil enheden siger "Default Settings" (Standardindstillinger)
og derefter slukker.
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3M™ PRO-PROTECT, -LANGATON KUULONSUOJAIN langattomalla

Bluetooth®teknologialla

Vaimennustaulukot
3M suosittelee ehdottomasti kuulonsuojaimien sopivuuden
henkildkohtaista testaamista. Tutkimusten mukaan
melunvaimennus voi ja&da pakkauksen etiketissa
iImoitettuja vaimennusarvoja pienemmaksi suojaimen
sovituksen, sovitustaidon ja kéyttjan motivaation vuoksi.
Katso annettujen arvojen saatoohjeet sovellettavista
madrayksistd ja ohjeista. Mikéli sovellettavia méaarayksid ei
ole, vaimennusarvoja kannattaa pienentad annetuista, jotta
tyypillinen suojaus voidaan arvioida paremmin.
Eurooppalaisten standardit EN 352-1:2020,
EN 352-4:2020, EN352-6:2020 ja EN 352-8:2020
EUROOPPALAINEN STANDARDI EN 352-1
danenvaimennus ja koot
Taulukk-
oviittaus Kuvaus
AA Vaahtopehmusteinen kupusuojain
padlakisangalla
A1 f = oktaavikaistan keskitaajuus (Hz)
A2 MV = keskivaimennus (dB)
A3 SD = standardipoikkeama (dB)
A4 APV*=MV - 8D (dB)
*Oletettu suojausarvo
A5 H = Kuulonsuojaimen arvioitu korkeataajuisten
aénten vaimennus (f > 2000 Hz).
M = Kuulonsuojaimen arvioitu keskitaajuisten
aanten vaimennus (500 Hz < f <2000 Hz).
L = Kuulonsuojaimen arvioitu matalataajuisten
aanten vaimennus (f < 500 Hz).
SNR = kuulonsuojaimen toiminnan
yksinumeroinen arvosana
(Single Number Rating)
A6 S =pieni M= keskikoko L = suuri
EN 352-4 ympiristoaanten kuuntelu
Taulukk-
oviittaus Kuvaus
CA Kriteeritasot
C:1 H = Kiiteeritaso korkeataajuiselle melulle
M = Kriteeritaso keskitaajuiselle melulle
L = Kiiteeritaso matalataajuiselle melulle

EN 352-6 sahkoturvallisuuteen liittyva danitulo Bluetooth

Taulukk-

oviittaus Kuvaus

D:A Ulkoiseen langattomaan séhkturvallisuuteen
littyva &anitulo - Viihde &ani

D:B Ulkoiseen langattomaan sahkéturvallisuuteen
littyvé dénitulo - Hands Free -tila

D:1 Tulosignaali (dBFS)

D:2 Aénen lahtdtaso (dB(A))

D:3 Tulosignaalin kriteeritaso (dBFS), jolla vastaava
aanenpainetaso on 82 dB(A)

D:4 Aénen [ahtdtaso tulosignaalin
enimmaisvahvuudella (dB(A))

D:5 Vastaava aika 82 dB(A) vahvuuteen 8 tunnin
aikana (hh:mm)

Kayttotarkoitus

Némd kuulokkeet on tarkoitettu suojaamaan tyéntekijét

vaarallisilta melutasoilta ja mahdollistamaan samalla

viestinnén siséénrakennetulla Bluetooth-teknologialla ja

ymparistddénten kuulemisen ymparistomikrofonien kautta.

Kaikkien kayttajien odotetaan lukevan ja ymmértévan

toimitetut kayttoohjeet sekd perehtyvén taman laitteen

kaytton.

Tuotteen ominaisuudet

Kayttajan on madritettavé tdmén tuotteen yleinen
soveltuvuus aiottuun kayttotarkoitukseen ja otettava
huomioon kaikki muut vaarat kuin melu, jota varten tamé
tuote on testattu ja CE-hyvaksyty.

Tarkead

Lue ja ymmérré kaikki ndissé ohjeissa olevat
turvallisuustiedot ennen tdman laitteen kayttamisté ja
noudata niitd. Séilytd nama ohjeet mydhempad kéyttod
varten. Jos haluat lisatietoja tai sinulla on kysyttavaa, ota
yhteytta 3M:n tekniseen palveluun (yhteystiedot IGytyvét
viimeiselta sivulta).

I\ Varoitus

Varmista aina, etta koko tuote on:

- Kéyttokohteeseen soveltuva;

- Asetettu oikein

- Kaytdssé koko alfistumisen ajan;

- Vaihdettu uuteen tarvittaessa

Téamén kuulonsuojaimen &anipiirin [ahtdsignaali voi ylittaé
altistusrajan.

Viihdekuuntelussa aanisignaali ei saa ylittda 82 dB(A)
tasoaé Suurin &&nen lahtotaso on 78.7 dB(A), kun dBFS
on-19.

N\ Turvallisuusohjeisiin on kiinnitettéva erityisti
huomiota, jos se on ilmoitettu

Téamén henkildnsuojaimen kayttdohjeiden noudattamatta
jattaminen voi vaikuttaa haitallisesti kayttajan terveyteen,
Johtaa loukkaantumiseen jaltai pysyvaan kuulon
heikkenemiseen.

Kuulonsuojainten vaarinkayttd tai kayttamatta jattéminen
melulle altistuessa voi johtaa kuulon menetykseen tai
loukkaantumiseen.

Okea valinta, koulutus, kéyttd ja asianmukainen huolto




ovat valttdméttomia tuotteelle, jotta kéyttajaa voidaan
suojata meluvaaroilta.

Tietyt kemialliset aineet voivat vaikuttaa haitallisesti tahan
tuotteeseen. Lisatietoja saa valmistajalta.

Ota yhteyttd 3M:48n saadaksesi liséfietoja (yhteystiedot
viimeisella sivulla).

Poistu alueelta heti, jos kuulonsuojain vaurioituu.
Hygieniasuojien asentaminen tyynyihin voi vaikuttaa
kupusuojainten akustiseen suorituskykyyn.

Ala pura, muuta tai huolla taté laitetta. Laite ei siséllé osia,
joita kayttéja voisi huoltaa.

Kupusuojaimet ja erityisesti tyynyt voivat heikentyd kayton
aikana, ja ne on tarkastettava saé@nnéllisin valiajoin
halkeamien ja vuotojen varalta. Vaihda tarvittaessa.
Muiden esineiden, kuten silmélasien, hengityssuojainten,
jne. kéyttd voi heikentdd akustista tiiviytté. Tama voi
vahentad vaimennusta. Jos olet epavarma, ofa yhteytta
turvallisuusvastaavaan tai 3M:4an.

Parhaan suojaustason varmistamiseksi korvatyynyjen tulee
painautua tiukasti paatsi vasten. Tiivistettd hairitsevat
asiat, kuten pitkét hiukset (vedé taakse mahdollisuuksien
mukaan), paksut tai huonosti sopiva paén muoto, lyijykynat
tai lippalakit vahentavat suojausta.

Kaytossé olevat kuulonsuojaimet vahentévat ympérdivaa
4anta, miké voi vaikuttaa varoitussignaaleihin ja térkedan
viestintaan. Varmista aina, etta valitset oikean tuotteen,
joka sopii tySympéristddn, jotta tarkedt viestinté- ja
varoituséanet pysyvét kuultavissa.

Téman kuulonsuojaimen sahkaisen aénipiirin lahtosignaali
voi ylittéa paivittaisen aanitasorajan. Saada aanentoiston
voimakkuus alimmalle kéytanndlliselle tasolle.
Adnenvoimakkuustasot litetyisté ulkoisista laitteista, kuten
2-suuntaisista radioista ja puhelimista, saattavat ylittaa
turvallisen tason, jolloin kayttajan pitaé rajoittaa niité
asianmukaisesti. Kayta ulkoisia laitteita aina kunkin
filanteen kannalta pienimmalla mahdollisella
aanenvoimakkuustasolla ja rajoita altistumisaikaa
turvattomille tasoille tydnantajan ja sovellettavien
maaraysten mukaisesti. Jos kuulosi tuntuu heikolta tai
kuulet kilin&a tai suhinaa melualtistuksen aikana tai sen
jalkeen (mys laukausten) tai epailet kuulosi jostakin
muusta syysta heikentyneen, siirry heti hiljaiseen paikkaan
ja ota yhteys terveydenhuollon ammattilaiseen ja/tai
esimieheesi.

Standardin EN 352-1 mukaiset kupusuojaimet ovat 'keski'-,
‘pieni- tai ‘suurikokoisia'. 'Keskikokoiset' kuulonsuojaimet
sopivat valtaosalle kayttéjista. 'Pienikokoiset tai
‘suurikokoiset’ kupusuojaimet on tarkoitettu kayttgjille, joille
keskikokoiset’ kupusuojaimet eivat sovi.

Téaméa kuulonsuojain tarjoaa énentoistolaitteiston
viihdetarkoituksiin muille kuin
|&hetyssignaalivastaanottimille, joiden tulosignaalitasojen

alueisiin tamé rajoitus on voimassa. Varoitussignaalien
kuuluvuus tietylla tydpaikalla voi heikentyé viihdepalvelua
kaytettéessa.

Jos edeltévid vaatimuksia ei noudateta, kuulonsuojainten
antama suoja heikkenee merkittévésti.

"Témé kuulonsuojain on varustettu kuuleva
kuulonsuojain-toiminnolla (ulkoisesta &anitasosta
riippuvalla vaimennuksella). Kayttajén on tarkastettava
asianmukainen

toiminta ennen kaytté. Jos toiminnassa havaitaan héirid
tai vika, on toimittava vaIm|staJan antamien huolto- ja
akunvaihto- -ohjeiden mukaisesti."

Suorituskyky voi heiketd akkujen vanhetessa.
Kuulonsuojaimen pariston odotettu toiminta-aika
yhtéjaksoisessa kaytdssé on arviolta 60 tuntia.

Tama kuulonsuojain on varustettu turvallisuuteen liittyvallé
aanitulolla. Kayttajén on tarkastettava asianmukainen
toiminta ennen kayttda. Jos tuotteessa havaitaan héirid tai
vika, kdytt&jan on seurattava valmistajan antamia
huolto-ohjeita.

Témé kuulonsuojain rajoittaa korvaan vaikuttavan
audiovihdesignaalin tason 82 dB(A):han.

Témé kuulonsuojain rajoittaa Bluetooth hands free
-aanisignaalin enintéén 5,4 tunnin kéytton (turvallisuuteen
littyva aéni).

Toimi seuraavasti vahentaaksesi vaaralliseen

jannitteeseen ja tulipaloon liittyvid riskeja:

Ala koskaan kayté taté tuotetta tai Iataa/vamda akkuja
rajahdysalttiissa ympéristdssa.

Latauslampbtila-alue: 0 °C - +45 °C.

Lataa vain kayttdmalla kolmannen osapuolen CE
sertifioimia laitteita (kuten UL, Intertek ne.).

TUOTTEEN KAYTTOIKA

Tuote on suositeltavaa vaihtaa 5 vuoden kuluessa
valmistuspaivasta. Tuotteen kayttdika maaraytyy paljolt
varastointi-, kayttd-, huolto- ja yllépitoympériston
perusteella. Kayttajan téytyy selvittéa saanndlisilla
tuotteen tarkastuksilla, milloin sen kéyttdiké on loppunut.
Esimerkkeja merkeista, joiden perusteella tuotteen
kayttika on saattanut loppua:

+ Nakyvat viat, kuten halkeamat, vaantymét, [0ystyneet tai
irronneet osat.

+ Kuulonsuojaimen vaimennusominaisuus on heikentynyt,
tuotteen sahkdinen &énentoisto tuottaa outoja 4nia tai
epétavallisen suuria d&nenvoimakkuuksia.

HUOM: Tuotteen kayttdika ei koske akkuja tai paristoja.

Asettamisohjeet

Tarkista tuote vaurioiden varalta ennen asettamista. Jos
Iaitt.eessa havaitaan vaurioita, havita se heti ja hanki uusi
pari.

Harjaa yliméaaraiset hiukset sivuun ja poista
korvakappaleet, jotka voivat vaikuttaa akustiseen tiiviyteen,




ennen kuin yritat kayttad kuulonsuojainta.

1. Laajenna paédpanta leveimpaén mahdolliseen avoimeen
asentoon ja aseta kuvut korvien paélle niin, ettd paépanta
kulkee péan yli.

2. Aseta padpanta paéhén ja saéda kupusuojainten
korkeutta, kunnes ne istuvat mukavasti ja paapanta lepéa
péan padlla kupujen tukena. Korvatyynyjen tulee istua
tukevasti paatasi vasten.

3. S8ada paapantaa ja kupusuojaimia varmistaaksesi
tehokkaan meluneristyksen.

Istuvuuden tarkistaminen

Kun kupusuojaimia kaytetdan oikein, oman &anesi tulisi
kuulostaa ontolta, eika ymparbivien &anien tulisi kuulostaa
yhta kovilta kuin ennen nappikuulokkeiden kayttoa.
Optimaalista melunvaimennusta varten tyynyn tulisi istua
tukevasti péatd vasten, eiké minkaén esineen, esim.
hengityssuojaimen paahineen tai simalasivarsien, tulisi
hairité tiivistettd. Kupujen tulisi peittad korvat kokonaan.
Jos et saa néité kupusuojaimia istumaan oikein ja
mukavasti, ota yhteytté turvallisuusneuvojaan tai 3M:&an
saadaksesi lisatietoja.

Kunnossapito ja puhdistus

1. Jokaisen tybvuoron lopussa kupusuojainten tyynyt on
puhdistettava lampimalla saippuavedella. Al kayté
orgaanisia liuottimia tai alkoholia. Ald upota veteen. Ald
kayta voimakkaita tai kuluttavia kemikaaleja.

2. Jos kupusuojaimia ei voida puhdistaa tai ne ovat
vahingoittuneet, hévit tuote ja hanki uusi pari.

3. Kupusuojaimet ja erityisesti tyynyt voivat heikentyd
kayton aikana, ja ne on tarkastettava saénndllisin valiajoin
halkeamien ja kulumisen varalta.

4. Kupusuojainten kdytettévyys tulee tarkistaa
saanndllisesti. Aseta kupusuojaimet paalle ennen melulle
altistumista ja kéyta niita koko melulle altistumisen aikana.
Ota huomioon, etté néiden suositusten noudattamatta
jattéminen heikentdé kupusuojainten tarjoamaa
suojaustasoa merkittévasti.

Havitd tuote paikallisten maaraysten mukaisesti.
Varastointi ja kuljetus

"Kun tuotetta ei kaytetd, séilyta sita aina puhtaassa ja
kuivassa paikassa alkuperéispakkauksen siséllé ja poissa
suoran I&mmon tai auringonvalon I&hteistd (esimerkiksi
kojetai ikkunalauta).

Varmista tuotetta varastoitaessa, ettei padpantaa ole
venytetty eiké tyynyja ole puristettu. Muuten tuote voi
vahingoittua.

Alé sailyta tuotetta yli 55 °C:n tai alle -20 °C:n lampétiloissa.
Témén tuotteen laadulliset ominaisuudet muuttuvat sen
ollessa liian korkeissa lampoiloissa kuljetuksen tai
varastoinnin aikana.

Jos kupusuojaimet ovat vaurioituneet tai epdmuodostuneet
milléén tavalla, lopeta niiden kéyttd ja hanki uusi pari."

* = Suurin suhteellinen kosteustaso
| =Lampdtia-alue

(] = Valmistuspéivamazra (kk / vow)

N = Valmistajan nimi ja osoite

Hyvaksynnit

3M Construction & Home Improvement Market Division,
3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000
U.S.A. vakuuttaa taten, ettd Bluetooth®- viestintd tayttaa
direktiivin 2014/53/EU ja muiden sovellettavien direktiivien
vaatimukset CE-merkinnén vaatimusten téyttamiseksi.
Sovellettava lainsaddantd voidaan méaaritiaa tarkistamalla
vaatimustenmukaisuusvakuutus (DoC) osoitteessa
www.3m.com/CHIMsafety/certs. Kopion DoC:sté ja
EU-asetuksessa vaadituista lisétiedoista saa myos
ottamalla yhteyttd 3M:aan tuotteen ostomaassa.
Yhteystiedot ovat tdmén kayttohjeen viimeisilla sivuilla.
Téman tuotteen on hyvaksynyt ja tarkastanut BS| GROUP
Alankomaat BV, John M. Keynesplein 9, 1066 EP
Amsterdam, Alankomaat (ilmoitetun laitoksen numero
2797). Tuote on testattu ja hyvaksytty standardien

EN 352-1:2020, EN 352-4:2020, EN 352-6:2020 ja

EN 352-8:2020 mukaisesti. Vaatimustenmukaisuusvakuu-
tus ndyttad myds, ovatko myds muut tyyppihyvaksynnat
voimassa. Kun haet vaatimustenmukaisuusvakuutusta, etsi
kaupallinen vite Pro-Protect -palvelusta.

Tamé tuote sisltad sahko- ja elektroniikkaosia
eika sita saa havittaa tavallisen talousjatteen
'mmm MUkaNa. Tutustu sahko- ja elektronikkalaitteiden
havittémisté tai kierrétystd koskeviin paikallisiin
madrayksiin.
Materiaaliluettelo
Kupusuojaimet ABS ja polyeetterivaahto
Kupusuojaimien tyynyt TPU ja PE-vaahtomuovi ja PVC-kalvo
Péalakisanka (TPE) Sankalanka (ruostumaton teras)
Kéyttolampotila-alue
-20°C-+55°C
BLUETOOTH® TEKNISET YKSITYISKOHDAT

Lahetystehoalue: -6 dBm - +4 dBm (ERP)
Kayttotaajuuskaista: 2402 MHz - 2480 MHz
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PERUSTOIMINNOT

Paristojen asennus:

Vapauta salpa tyontamalla ylospain. Paristojen kansi
nousee.

15VAA
PARISTOT

Asenna kaksi 1,5V AA-paristoa kuvan mukaisesti. Aseta
paristoluukun alapéa ensin.

Huomautus:

+ Ala sekoita vanhoja ja uusia paristoja.

+ Alé sekoita alkaliparistoja, tavallisia tai ladattavia paristoja.

Kuulonsuojainten saato:

A4

\

Veeda liukusaétimet kokonaan ulos ja aseta kupit korvien
padlle niin, ettd mikrofonit ovat eteenpain.
Kirista sitten paépanta liukusaatimilla.

Kéynnistys /sammutus ja a@nenvoimakkuus:

POWER/
BLUETOOTH®
AANENVOIMAKKUUS

Pida virtapainiketta painettuna 3 sekuntia
kuulonsuojaimien virran kytkemiseksi paalle/pois. \oice
Assist ilmoittaa ""Power ON"" tai ""Power OFF™.

Saada ympériston aanenvoimakkuutta valitsemalla yksi
neljastd tasosta painamalla d&nenvoimakkuus painiketta
(SPEAKER).

Mykistaaksesi ympariston aanenvoimakkuutta paina ja ja
pidé aanenvoimakkuus painiketta .

Kun &anenvoimakkuus on mykistetty, paina
aanenvoimakkuuspainiketta kerran palataksesi
viimeisimpaén &&nenvoimakkuusasetukseen.
Suorituskyky on paras, kun anenvoimakkuus on asetettu
pienimmélle keskustelun edellyttdmalle tasolle.

Alhaisen paristojen varoitus:

Yz

BATTERY
Low

\

Kuulonsuojaimet antavat "Battery Low" -varoituksen 20
minuutin valein, kun paristojen jannite on alhainen.
Lisévaroituksia annetaan, kun kuulonsuojaimien virta
katkeaa.

Vaihda paristot tassa vaiheessa.
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Automaattinen sammutus:

AUTOMAATTINEN
SAMMUTUSA
BLUETOOTH®

4 tunnin kayttaméttomyyden jélkeen alkaa 10 sekunnin
|&htélaskenta ennen kuin kuulonsuojaimet sammuvat
automaatisesti.

Vot nollata automaattisen sammutuksen saatamalla
aénenvoimakkuutta.

Paina ja pida virtapainiketta painettuna 3 sekunnin ajan
automaattisen sammutuksen jalkeen kéynnistaaksesi
[aitteen.

Laiteparin toiminto:

PAIRING

N

Siirry parilitostilaan kaksoispainamalla nopeasti
Bluetooth®-painiketta. Kuulet: "Bluetooth Pairing".
Varmista, ettd Bluetooth®-yhteensopiva laite etsiilhakee
laitteita.

Tarkista laitteesi ja varmista, etté se on I0ytanyt

"3M Pro-Protect”.

Valitse liittéaksesi kuulonsuojaimiin.

Kun laite on parilitetty:

BLUETOOTH®
CONNECTED

)

"Kun yhdistaminen onnistui, kuulet: "Bluetooth Connected".
Kun laitteesi on yhdistetty onnistuneesti "3M Pro-Protect’,
se linkitetéan automaattisesti, kun seuraavan kerran kytket
kuulonsuojaimen pélle.

"Bluetooth Connected” -déniviest toistetaan, kun yhteys on
muodostettu.

Kun haluat muodostaa yhteyden uuteen laitteeseen,
noudata samoja ohjeita ja mahdollisesti "unohda" tai
"poista parilitos" alkuperdisestd laitteesta.

Saapuvat puhelut, viestit, hélytykset ja
aénen toisto:

TAUKO/TOISTA

Paina kerran

SEURAAVA
KAPPALE
Kaksi painalllusta
nopeasti
EDELLINEN
KAPPALE
Kolme painallusta
nopeasti
VASTAA /
LOPETA PUHELU

Paina kerran

HYLKAA PUHELU
Paina ja pida
painettuna

Voit vastata puheluun tai katkaista sen painamalla
Bluetooth®-painiketta kerran.

Jos haluat hylata puhelun ja palata Bluetooth® 3M
Pro-Protect, pida Bluetooth®-painiketta painettuna.
Kun olet katkaissut puhelun, kuulet "Call terminated".




Bluetooth® kantama:

MAKSIMI

sssecscscsessese

3

Tyypillinen kantama Bluetooth®-yhteensopivan laitteen ja
3M Pro-Protect valillé on noin 7,5 metri.

Témé etéisyys voi vaihdella laitteesta riippuen.

Kun Bluetooth®-yhteensopivan laitteen ja kuulonsuojaimen
vélinen etéisyys kasvaa, myds signaalin putoamisen riski
kasvaa.

Parhaan tuloksen saavuttamiseksi pida
Bluetooth®-yhteensopiva laite kehossasi tai kasivarren
etdisyydelld 3M Pro-Protect, kun kéytét Bluetooth®-tilaa.

NAVIGOINTI

VIRTA/
BLUETOOTH®
Muodosta laitepari
painamalla nopeasti
Kaksoispainalluksella

YKSITTAINEN
PAINALLUS
vaihtaaksesi
aanenvoimakkuutta

YKSITTAINEN
PAINALLUS
palataksesi mykistystilasta
viimeiseen asetukseen
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USEIN KYSYTYT KYSYMYKSET

K: Kaksoisnapautan, mutta se ei muodosta yhteytta
puhelimeenillaitteeseeni. Mita minun pitéisi tehdd?

VV: Sanooko laitteesi "Bluetooth pairing"
(Bluetooth-parilitos)? Jos €, sinun taytyy kaksoisnapauttaa
nopeammin (2 painallusta alle % sekunnissa). Jatka
yrittémista, kunnes kuulet sen.

K: Kuulonsuojaimissa kuuluu "Bluetooth pairing "
(Bluetooth-pariliitos), mutta se ei ndy
puhelimessanilaitteessani. Kuinka saan
puhelimenillaitteeni tunnistamaan laitteen?

V: Kokeile seuraavia ehdotuksia. Jos jokin vaihe i ratkaise
ongelmaa, siiry seuraavaan vaheeseen:

1. Varmista, etta etsitihaet Bluetooth-laitteita puhelimessasi.

2. Kytke puhelimesi Bluetooth pois paalta ja paalle.

3. Sammuta puhelin kokonaan ja kéynnista se uudelleen.
4. Puhelimeen voi olla liitetty lian monta muuta
Bluetooth-tuotetta. Yrita "unohtaa" tai "poistaa parilitos" ja
yritd muodostaa yhteys uudelleen.

5. Tarkista, tarvitseeko puhelimesi jarjestelmapaivityksi, ja
péivita tarvittaessa.

6. Suorita kuulonsuojaimesi tehdasasetusten palautus (katso

vimeinen FAQ).

7. Jos et vielakaan voi muodostaa parilitosta, ota yhteytta
puhelimesi valmistajaan saadaksesi apua, koska ongelma
on todennakdisesti puhelimen Bluetooth-laiteohjelmistossa.
K: Voin muodostaa pariliitoksen puhelimeeni hyvin,
mutta kun yritdn muodostaa pariliitoksen toiseen
laitteeseen, se ei toimi. Mitd voin tehdd?

V: Saatat joutua "unottamaan” tai "poistamaan” laitteen ja
puhelimen pariitoksen muodostaaksesi yhteyden uuteen
[aitteeseen.

K: Voinko mykistaa tulevan ympériston melun (eli
"kuule Iépi" -ominaisuuden tai "tilannetietoisuuden"”)?
V: Kylla, sinun on painettava &anenvoimakkuuspainiketta 3
sekunnin ajan mykistaaksesi. Vioit poistaa mykistyksen ja
palata edelliseen danenvoimakkuusasetukseen painamalla
aénenvoimakkuuspainiketta kerran.

K: Kuulen valkoista kohinaa (tai staattista tai tuulta), kun

laite on paallé.

V: Tietyissa tilanteissa imavirta (tuuli- tai LVI-arjestelmisté)
voi vahvistua ja kuulostaa valkoiselta kohinalta tai
staattiselta.

K: Kuinka kéynnistén laitteen uudelleen sen jalkeen,
kun se sammuu automaattisesti?

V. Pida virtapainiketta painettuna 3 sekuntia.

K: Kuinka nollaan 3M Pro-Protect (tehdasasetusten
palautus)?

V: Kytke laite paélle, paina ja pida "Virta/Bluetooth®"- ja
aénenvoimakkuuspainiketta painettuna yhdessd, kunnes
laite sanoo "Default Settings" ja sammuu sitten.
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3M™ PRO-PROTECT, TRADLOST HORSELSKYDD med tradlos

Bluetooth® teknik

Démpningstabeller

3M rekommenderar att du utfor inpassningstest for
horselskydd. Forskningsresultat pekar pa att anvandare
kan fa samre brusreduktion an de dampningsvarden som
indikeras pa forpackningen. Detta beror pa variation vad
galler passform, patagningsteknik och anvandarens
instéllning. Se tillampliga forordningar och riktlinjer om hur
du kan justera dampningsvarden. Om det inte finns nagra
tilampliga forordningar rekommenderar vi att de
dampningsvarden som indikeras pa forpackningen
reduceras sa att det typiska skyddet kan uppskattas pa ett
béttre satt.

Europeisk standard EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN352-6:2020 och EN 352-8:2020

EUROPEISK STANDARD EN 3521 Ljudd@mpning och

passform

Ref.  Beskrivning

AA Horselskydd med hjassbygel och skumfyllda
tatningsringar

A1 f = centerfrekvens (Hz) for oktavband

A2 MV = medelvérde (dB)

A3 SD = standardavvikelse (dB)

A4 APV*=MV-SD(dB
*Forvantad skyddseffekt

A5 H = uppskattat horselskydd for [jud med hog
frekvens (f 22 000 Hz).
M = uppskattat hérselskydd for ljud med
medelhdg frekvens (500 Hz < f <2000 Hz).
L = uppsKkattat horselskydd for fjud med lag
frekvens (f < 500 Hz).
SNR = Single Number Rating (medelvarde) for
hérselskydd

A6 S = Small M = Medium L = Large

EN 352-4 Nivaberoende funktion

Ref. Beskrivning

CA Ekvivalentvarden

C:1 H = ekvivalentvarde for hogfrekvent buller

M = ekvivalentvarde for medelfrekvent buller
L = ekvivalentvarde for lagfrekvent buller

EN 3526 Elektrisk sakerhetsrelaterad ljudingang
Bluetooth

Ref. Beskrivning

D:A Externtradios sakerhetsrelaterad judingang -
Underhallningsljud

D:B Exter tradlos sakerhetsrelaterad fjudingang -
Hands Free-lage

DA Insignal (dBFS)

D:2 Utgaende fjudniva (fjudtryck) (dB(A))

D3 Ekvivalentvarde for insignal (dBFS) vid vilken
utgaende fjudniva &r 82 dB(A)

D:4 Utgaende ljudniva for max. insignal (dB(A))

D:5 Tidsekvivalent for 82 dB(A) under 8 timmar

(tt:mm) for max. insignal

Avsedd anvéndning

Detta headset &r avsett att skydda mot skadliga
bullernivaer samtidigt som du kan kommunicera med
inbyggd Bluetoothteknik och héra omgivningsljud med de
bullerkompenserande mikrofonerna. Alla som anvander
denna produkt forvantas lasa och forsta bifogad
bruksanvisning samt vara bekanta med hur produkten
anvénds.

Produktegenskaper

Anvéndaren maste beddma produktens allménna
[amplighet for det avsedda anvéndningsomradet, och ta
hénsyn till alla typer av risker utdver buller som denna
produkt ar testad och CE godkand for.

Viktigt

Las, forsta och fol] all sakerhetsinformation i dessa
instruktioner fore anvandning. Behall dessa instruktioner
for framtida referens: For mer information eller fragor,
kontakta 3M:s tekniska service (kontaktinformation finns pa
sista sidan).

I\ Vaming

Se alltid till att hela produkten:

- Ar lamplig for ditt anvandningsomrade,

- Ar rétt tillpassade

- Anvands under hela exponeringstiden,

- Byts ut nér det behdvs

Ljudkretsens uteffekt pa detta hdrselskydd kan dverstiga
gransvardet for tillaten exponering.

Lj2udsignalen for underhallningsljud verstiger inte

dB(A).
Max. ljudtryck &r 78.7 dB(A) vid -19 dBFS.
A\ Srskild uppmérksamhet bor ges
sdkerhetsinstruktionerna dar detta indikeras.
Underlatelse att fdlja alla instruktioner om anvandandet av
denna produkt kan skada anvandarens halsa, leda ill
fysisk skada och/eller permanent horselforlust.
Felaktig anvandning eller underlatelse att anvanda
hérselskydd under hela den tid du & utsatt for buller kan
orsaka horselskada eller skada.
Ratt urval, uthildning, anvéndning och underhall &r
avgdrande for att produkten ska skydda anvéndaren fran
bullerrisk
Vissa kemiska &mnen kan vara skadliga for denna produkt.
For mer information, kontakta fillverkaren av produkten.
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Kontakta 3M for mer information (kontaktinformation finns
pa sista sidan).

L&mna omradet omedelbart om horselskyddet skadas.
Montering av hygienskydd pa tatningsringama kan paverka
horselkapornas akustiska funktion.

Ta inte isér, eller &ndra den har enheten. Enheten
innehaller inga delar som kan servas av anvandaren.
Horselkapor och i synnerhet tétningsringar kan forsamras
med tiden och bér undersokas med jamna intervaller for att
upptécka sprickor och lackage. Byt ut vid behov.

Den akustiska tatningen kan skadas av annan utrustning
som glasdgon, andningsskydd etc. Detta kan minska
démpningen. Vid minsta tvekan, kontakta skyddsansvarige
pa M.

Basta skydd uppnas genom att tétringarna sitter ordentligt
tatt mot ditt huvud. Allt som paverkar tatningen som langt
har (dra bakat sa langt som mdjligt), tiocka eller daligt
inpassade glasdgonbagar, pennor eller kepsar minskar
skyddet.

Vid anvandning dampar horselskyddet omgivande fjud
vilket kan paverka vamingssignaler och viktig
ommunikation. Sakerstéll alltid att du valjer rétt produkt for
att matcha arbetsmiljon sa att viktig kommunikation och
vamingsljud alltid gar att hora.

Den elektriska fjudkretsens uteffekt pa detta horselskydd
kan 6verstiga gransvardet for judniva per dag. Stall in
lagom hdg volym. Ljudnivan for ansluten extern enhet
(som till exempel tvavagsradio och telefon) kan dverstiga
saker niva. Det ar dérfor anvandarens ansvar att begransa
sadan fjudniva. Anvand externa enheter instéllda pa den
agsta [judniva som krévs for situationen och begrénsa den
tid du exponeras for osakra nivaer. Folj interna anvisningar
pa ditt foretag samt tilampliga forordningar. Om du
upplever att du & lomhdrd eller hér ringningar/surrande
under eller efter ljudexponering (inklusive pistolskott) eller
om du av nagon anledning misstanker att du lider av
horselproblem, ska du omedelbart bege dig till en tyst
omgivning och kontakta lakare och/eller arbetsledare.
Horselskydd som uppfyller EN 352-1 har storlek (S), (M)
eller (L). Horselskydd med storlek (M) passar de flesta
anvandare. Horselskydd med storlek (S) och (L) &r
utformade for personer som inte kan anvénda storlek (M).
Detta horselskydd tilhandahaller en
judunderhaliningsenhet, bortsett fran séndningsmottagare
for vilka denna begransning upprattha\ls
Vamingssignalernas horbarhet pa en specifik arbetsplats
kan paverkas negativt nar underhallningsenheten anvands.
Horselskyddets skyddande egenskaper forsamras om du
inte foljer anvisningarna.

Detta hérselskydd har nivaberoende
dampning/medhdmingsfunktion. Kontrollera att denna
funktion fungerar korrekt innan du anvénder hdrselskyddet.
Se fillverkarens underhallsanvisningar och anvisningar for

batteribyte vid distorsion eller felfunktion.

Prestandan kan férsémras nér batterierna brjar bli
urladdade. Horselskyddets batteri haler i cirka 60 timmar
vid normal anvandning.

Detta horselskydd har ljudingang med sakerhetsfunktion.
Kontrollera att denna funktion fungerar korrekt innan du
anvénder hdrselskyddet. Se tillverkarens
underhallsanvisningar vid distorsion eller felfunktion.
Detta horselskydd begrénsar den effektiva judsignalen for
underhallningsljud till 82 dB(A).

Detta horselskydd begrénsar Bluetooth
handsfree-fjudsignalen for en maximal anvéndning av 5,4
timmar (sakerhetsrelaterat fjud).

For att minska risken med farlig spénning och eld:
Anvand aldrig denna produkt, eller utfdr aldrig
batteriladdning/byten i explosiva miljder.

Omfang for temperatur vid laddning: 0 °C till +45 °C.
Ladda endast med tredjepartsutrustning som &r CE
certifierad (sa som UL, Intertek, etc.).

PRODUKTENS LIVSLANGD

Vi rekommenderar att du byter ut produkten inom 5 ar fran
tillverkningsdatum. Produktens livslangd beror mycket pa
den miljd dar produkten forvaras, anvands, servas och
underhalls. Anvandaren maste regelbundet inspektera
produkten for att avgora nar den har natt slutet av sin
livslangd. Exempel pa att produkten kan ha natt slutet av
sin livsléngd &r:

+ synliga defekter som sprickor, deformationer, Iésa eller
saknade delar.

* upplevelser av en forsamring av hérselskyddets
juddampning, underligt brus eller onormalt hag volym fran
produktens elekironiska judatergivning.

0BS! Produktens livslangd omfattar inte batterier.
Anvéndarinstruktioner

Inspektera produkten innan du anvénder den, for att
sakerstalla att den inte &r skadad.

Om skada upptécks, kassera den omedelbart och skaffa
eft nytt par.

Ta bort har och smycken som &r i vagen och kan paverka
den akustiska tatningen innan du anvénder hérselskyddet.
1. Spénn ut hjassbygeln till maximalt dppet ldge och
placera kaporna dver dronen medan du for hjassbygeln
Over huvudet.

2. Sétt hjéssbygeln i rétt 1age pa huvudet, justera
horselkaporna tills de kanns bekvama och hjassbygeln
sitter pa toppen av huvudet. Tatringama bor sitta tatt mot
huvudet.

3. Justera hjéssbygeln och horselkaporna for att
sakerstalla ett effektiv skydd mot jud.

Kontrollera passformen

Nér horselkaporna bérs pa ratt satt bor din egen rost lata
ihalig och ljuden runtomkring inte lata ika hogt som innan
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du tog pa hdrselkapoma. For maximal fjudreduktion bor
tétringen sitta tatt mot huvudet utan att nagra foremal stor
tétningen, som andningsskydd, hjéssbygel eller
glasdgonbagar. Kaporna bor omsluta oronen helt och
hallet. Om du inte kan fa horselkapoma att passa rétt och
sitta bekvamt, kontakta skyddsansvarig eller 3M for
yiterligare radgivning.

Rengdring och underhall

1. I slutet av varje skift bor horselkapomas tétringar
rengdras med varmt vatten och tval. Anvand inte organiskt
[dsningsmedel eller alkohol. Lagg dem inte i vatten.
Anvénd inte starka eller nedbrytande kemikalier.

2.0m hdrselkaporna inte kan rengéras eller & skadade,
kassera produkten och skaffa eft nytt par.

3. Horselkapor och i synnerhet hygiensats kan forsamras
med tiden och bér underskas med jamna intervaller for att
upptécka sprickor och skador.

4. Horselkapomas funktion bor kontrolleras regelbundet.
Ta pa horselkapoma innan du utsatts for buller och bér
dem under hela tiden du utsétts for buller. Vaming:
underlatelse att folja dessa rekommendationer forsamrar
kraftigt horselkapomas skyddsformaga.

Kassera produkten enligt lokala regler och
forordningar.

Forvaring och transport
Nér produkten inte anvands, forvara den alltid pa en ren
och torr plats i sin originalfdrpackning och utom rackhall for
varmekallor eller solfjus (till exempel en instrumentbréda
eller fonsterbrada).
Vid forvaring, se tll att hjéssbygeln inte stracks ut och att
tétningsringama inte trycks samman eftersom detta kan
skada produkten.
Férvara inte produkten dar temperaturen dverstiger 55 °C
eller understiger -20 °C.
Denna produkt upplever kvalitetsforandringar vid for hoga
forvaringstemperaturer eller vid forvaring under lang tid.
Om horselkaporna &r skadade eller deformerade pa nagot
satt, avbryt anvandandet och anskaffa ett nytt par.

A = Maximal relativ luftfuktighet

| = Temperaturintervall

= Tillverkningsdatum (mm/yyyy)

all = Tillverkarens namn och adress
Godkannanden
Hérmed forklarar 3M Construction & Home Improvement
Market Division, 3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul,
MN 55144-1000 U.S.A. att denna tr d sa Bluetooth@-kom-
munikation uppfyller direktiv 2014/53/EU och andra
tillampliga direktiv, vilket & kravet for CE-markning. Vi, 3M
Construction & Home Improvement Market Division, 3M
Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000

U.S.A,, forsakrar hérmed att horselkaporna av
skyddsutrustningstyp efterlever den europeiska
forordningen om personlig skyddsutrustning (EU) 2016/425
och uppfyller kraven for CE mérkning. Tillamplig lagstiftning
kan avgoras genom att granska dverensstammelsedeklara-
tionen pa www.3m.com/CHIMsafety/certs. En kopia av
Gverensstammelsedeklarationen och ytterligare information
som krévs av den europeiska forordningen kan &ven
erhallas genom att kontakta 3M i det land inkdpet
genomfdrdes. Kontaktinformation finns pa de sista sidomai
den har anvandarhandboken. Den har produkten &
godkand och granskad av BSI GROUP The Netherlands
B.V., John M. Keynesplein 9, 1066 EP Amsterdam,
Nederlanderna (Anmalt Organ nr 2797). Produkten &r
testad och godkand enligt EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN 352-6:2020 och EN 352-8:2020. Overensstammel-
sedeklarationen visar ocksa om andra typer av
godkannanden ér tillampliga. Nar du hémtar din
overensstammelsedeklaration, sok efter den kommersiella

referensen Pro-Protect.
Produkten innehaller elektriska och elektroniska

Ej komponenter och far inte avfallshanteras

'mmmm  filsammans med vanligt restavfall. Se lokala
direktiv for information om avfallshantering av
elekirisk och elekironisk utrustning.

Materialdversikt

Horselkapor ABS och polyeterskum
Tétningsringar  TPU folie, PU skum och PVC platta
Hidssbygel (TPE)  Bygeltradar (rostfit stal)
Intervall for driftstemperatur
-20°Cil 55 °C

TEKNISKA DETALJER FOR BLUETOOTH®
Overforingsréckvidd: -6 dBm il +4 dBm (ERP)
Frekvensband: 2402 MHz - 2480 MHz
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GRUNDLAGGANDE FUNKTIONER  Strém och volym:

Installera batterier:

Tryck och hall in strémknappen i 3 sekunder for att slé
PAJAV headsetet. Voice Assist kommer att meddela "Power
att lyftas. ON" eller "Power OFF".
Justera judniva for omgivningen genom att valja en av de
fyra nivaera genom att trycka pa volymknappen
15V (HOGTALARE).
AA-BATTERIER For att stanga av fjudniva for omgivningen, tryck och hall in
volymknappen.
Nar ljudet &r avstangt trycker du pa volymknappen en gang
for att aterga till din senaste volyminstallning.
Prestanda ar bést nér volymen &r instélld pa den lagsta
nivan som behdvs for konversation.

Varning for lagt batteri:

Installera tva 1,5 V AA-batterier enligt bilden. Placera
batteriluckans nedre ande forst.
Notera:

+ Blanda inte gamla och nya batterier.

+ Blanda inte alkaliska, standardbatterier eller /é

uppladdningsbara batterier. BATTERY

Justering av headsetet: -
gy | N

A4

Headsetet kommer att avge en "Battery Low"-vaming var
20:e minut nar batterispanningen &r lag.

Ytterligare vamingar kommer att uppsta nar horselskyddet
stangs av.

Byt ut batterierna vid denna tidspunkt.

Dra ut reglagen helt och placera kaporna dver Gronen sa
att mikrofonema &r vanda framat.
Dra sedan &t pannbandet med reglagen.
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Automatisk avstangning:

AUTOMATISK
AVSTANGNING

Efter 4 timmars inaktivitet brjar en 10-sekunders
nedrakning innan hdrselskyddet sténgs av automatiskt.
For att aterstdlla automatisk avstdngning, justera helt
enkelt volymen.

Efter automatisk avstangning, tryck och hall in
strémknappen i 3 sekunder for att sla pa enheten.

Parningsfunktion:

PAIRING

A\

Dubbeltryck snabbt pa Bluetooth®-knappen for att ga ini
parningslége. Du kommer att héra: "Bluetooth Pairing".
Se fill att din Bluetooth®-aktiverade enhet skannar/soker
efter enheter.

Kontrollera din enhet for att se till att den har upptéackt
"3M Pro-Protect".

Valj for att ansluta till horselskyddet.

Nér din enhet har parats:

BLUETOOTH®
CONNECTED

\

Nar anslutningen lyckats kommer du att héra: "Bluetooth
Connected".

Nar din enhet val har anslutits till "3M Pro-Protect" [nkas
den automatiskt nésta gang du slar pa horselskyddet.

Ett "Bluetooth Connected"-rstmeddelande spelas upp nar
anslutningen har uppréttats.

For att ansluta till en ny enhet, f6lj samma instruktioner och
eventuellt "giom" eller "koppla bort" originalenheten.

Inkommande samtal, meddelanden,
varningar och ljuduppspelning:

PAUSE/SPELA
Tryck en gdng

NASTA SPAR
Dubbeltryck snabbt

TIDIGARE SPAR
Trippeltryck snabbt

SVARA / AVSLUTA
SAMTAL
Tryck en gdng
AVVISAETT
SAMTAL

Tryck och hall

For att besvara eller koppla bort ett samtal, tryck pa
Bluetooth®knappen en gang.

For att avvisa ett samtal och aterga till Bluetooth® fran en
"3M Pro-Protect’, tryck och hall ned Bluetooth®knappen.
Nér du har kopplat bort samtalet kommer du att héra
"Call terminated".
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Bluetooth®-rackvidd:

Det typiska avstandet mellan en Bluetooth®-aktiverad
enhet och 3M Pro-Protect &r cirka 7,5 meter.

Detta avstand kan variera beroende pa enhet.

Nér avstandet okar mellan den Bluetooth®-aktiverade
enheten och horselskyddet sa okar ocksa risken for att
tappa signal.

For basta resultat, hall din Bluetooth®-aktiverade enhet
kroppsnéra eller inom en armiangds avstand fran 3V
Pro-Protect nar du anvander Bluetooth®-laget.

NAVIGERING

PA/AV
Hall i tre sekunder

POWER/
BLUETOOTH®
Dubbeltryck snabbt
for att para ihop

ENKEL TRYCK
for att véaxla
volymnivéan

TRYCK & HALL
for att tysta

ENKEL TRYCK
for att aterga fran
tyst till senaste
instélining
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VANLIGA FRAGOR

F: Jag dubbelklickar, men den ansluter inte till min
telefon/enhet. Vad ska jag géra?

S: Séger din enhet "Bluetooth pairing" (Bluetooth-paming)?
Om inte, maste du dubbelknacka snabbare (2 tryck pa
mindre &n %2 sekund). Fortsétt forsoka tills du hor det.

F: Mitt horselskydd séger "Bluetooth pairing"
(Bluetooth-parning), men det visas inte pa min telefon/enhet.
Hur far jag min telefon/enhet att kénna igen enheten?

S: Prova fdljande férslag. Om ett av stegen inte [6ser
problemet, ga ill nésta steg:

1. Se till att du soker/scannar efter Bluetooth-enheter pa din
telefon.

2. Sla av och pa telefonens Bluetooth.

3. Sténg av telefonen helt och sla pa den igen.

4. Du kanske har for manga andra Bluetooth-produkter
kopplade til din telefon. Forstk att "glémma" eller "koppla
bort" nagra och forsok ansluta igen.

5. Kontrollera om din telefon behver nagra
systemuppdateringar och uppdatera om det behdvs.

6. Utfor en "fabriksaterstlining" pa ditt horselskydd (se sista
FAQ).

7.0m du fortfarande inte kan para ihop maste du kontakta
telefonens tillverkare for hjélp eftersom det troligen &r ett
problem med telefonens Bluetooth-firmware.

F: Jag kan para ihop med min telefon alldeles utmérkt,
men nér jag forsoker para ihop till en annan enhet
fungerar det inte. Vad kan jag gora?

S: Du kan behdva "glomma" eller "koppla fran" enheten fran
din telefon for att kunna ansluta il en ny enhet.

F: Kan jag stanga av det inkommande omgivande bruset
(dvs. "hdra igenom"-funktionen eller
"situationsmedvetenhet")?

S: Ja, du maste halla volymknappen intryckt i 3 sekunder for
att stanga av judet. For att sl pa judet och terga tll din
tidigare volyminstallning, tryck pa volymknappen en gang.
F: Jag hor vitt brus (eller statiskt eller vind) nar enheten
arpa.

S: I vissa situationer kan luftflodet (fran vind- eller
HVAC-system) forstarkas och lata som vitt brus eller statiskt.
F: Hur stter jag pa min enhet igen efter att den stangs
av automatiskt?

S: Tryck och hall ned stromknappen i 3 sekunder.

F: Hur aterstaller jag 3M Pro-Protect
(fabriksaterstallning)?

S: Sla pa enheten, tryck och hall sedan
"Power/Bluetooth®"-knappen och volymknappen samtidigt
tills enheten sager "Default Settings" och sténgs sedan av.
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3M™ PRO-PROTECT, BEZPRZEWODOWE OCHRONNIKI SLUCHU z technologia

bezprzewodowa Bluetooth®

Tabele dotyczace ttumienia
Firma 3M zaleca przeprowadzenie indywidualnej proby
dopasowania ochronnika stuchu. Badania dowodza, e
odczuwana przez uzytkownikow ochrona przed hatasem
moze by¢ sfabsza niz sugeruja wartoéci trumienia
wskazane na opakowaniu ze wzgledu na roznice W
dopasowaniu sprzgtu, rézne umiejetnosci w zakresie
dopasowywania oraz motywacje uzytkownika. W celu
odpowiedniego dostosowania wartosci tiumienia nalezy
odnies¢ sie do whasciwych przepisow lub wytycznych. W
przypadku braku obowigzujacych przepisow w tym zakresie
zaleca sig ograniczy¢ wartoS¢ (wartosci) tumienia w celu
lepszego oszacowania wlasciwego poziomu ochrony.
Normy europejskie EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN 352-6:2020 i EN 352-8:2020
NORMA EUROPEJSKA EN 352-1 Ttumienie dzwigku i
wymiarowanie
Odnosnik
do tabeli Opis
Ochronnik stuchu z patakiem naglownym z
poduszkami piankowymi
A1 f = czestotliwosc Srodkowa pasma
oktawowego (Hz)
A2 SWT = érednia wartos¢ ttumienia (dB)
A3 A3 08 = odchylenie standardowe (dB)
A4 A4 OWT*=SWT-OS (dB)
*OWT - Oczekiwana wartos¢ tiumienia
A5 H = estymacja skutecznodci ochrony stuchu dla
dzwiekow o wysokiej czestotliwosci
(f 22000 Hz).
M = estymacja skutecznosci ochrony stuchu dla
dzwigkow o Sredniej czestotliwosci
(500 Hz < f <2000 Hz).
L = estymacja skutecznosci ochrony stuchu dla
dzwiekow o niskiej czestotiwodei (f < 500 Hz).
SNR = warto$¢ SNR (Single Number Rating)
okreslajaca skuteczno$¢ ochronnika stuchu
A6 S=maly M= éredni L=duzy
EN 352-4 Funkcja dostosowywania do poziomu
natezenia hatasu
Odnosnik
do tabeli Opis
CA Poziomy odniesienia
C:1 H = poziom odniesienia dla dzwigku o wysokiej
czestotliwosci
M = poziom odniesienia dla dzwigku o $redniej
czestotliwosci
L = poziom odniesienia dla dzwigku o niskiej
czestotliwosci

EN 352-6 Elektrycznie bezpieczne wejscie audio

Bluetooth

Odnosnik

do tabeli Opis

D:A Elekirycznie bezpieczne zewnetrzne
bezprzewodowe wejécie audio - Rozrywka audio

DB Elekirycznie bezpieczne zewngtrzne
bezprzewodowe wejscie audio - Tryb
glosnoméwiacy

D:1 Sygnal wejéciowy (dBFS)

D:2 Poziom wyjciowy dzwigku (dB(A))

D:3 Sygnat wejsciowy (dBFS) zgodny z kryterium,
dla ktérego poziom wyjéciowy dzwigku jest
rowny 82 dB(A)

D:4 Poziom wyjciowy dzwieku dia maksymalnej
wartosci sygnatu wejsciowego (dB(A))

D:5 Czas dla wartosci 82 dB(A) przez 8 godzin
(hh:mm) dla maksymalnej wartodci sygnatu
wejsciowego

Przeznaczenie

Niniejsze zestawy stuchawkowe zostaly zaprojektowane w

celu zapewnienia pracownikom ochrony przed wysokim

poziomem natezenia hatasu oraz umoZliwienia komunikacji

za poérednictwem wbudowanej technologii Bluetooth, a

takze umozliwienia odstuchu dzwiekow otoczenia przy

pomocy mikrofondw ambientowych. Wszyscy uzytkownicy
urzadzenia powinni przeczyta¢ i zrozumiec tres¢
dostarczonej instrukcji oraz zapozna¢ sie ze specyfika
obstugi urzadzenia.

Cechy produktu

Uzytkownik musi okreslic ogélng przydatnos¢ tego
produktu do zamierzonego zastosowania, biorac pod
uwage wszelkie zagrozenia inne niz hatas, pod wzgledem
ktorych ten produkt jest testowany, i oznaczenie CE.
Wazne

Przed uzyciem nalezy przeczyta¢ i zrozumiec¢ wszystkie
informacje dotyczace bezpieczeristwa zawarte w niniejszej
instrukeji oraz ich przestrzegac. Nalezy zachowac te
instrukcje do wykorzystania w przyszosci. W przypadku
checi uzyskania dodatkowych informaci lub jakichkolwiek
pytan nalezy skontaktowac sie z dziatem pomocy
technicznej 3M (dane kontaktowe znajduja sie na ostatniej
stronie).

/\ Ostrzezenie

Zawsze nalezy upewnic sig, ze kompletny produkt:
- Nadaje sig do zalozenia;

- Jest prawidtowo dopasowany;

- Jest zatozony przez caly okres narazenia;




- Jest w razie potrzeby wymieniany.

Natezenie dzwigku na wyjciu obwodu audio w tym
ochronniku stuchu moze przekracza¢ dopuszczalny limit
natezenia dzwieku.

Sygnat dzwigku audio o charakterze
muzycznorozrywkowym nie przekracza 82 dB(A).
Maksymalny poziom wyjsciowy dzwieku (SPL) wynosi
78.7 dB(A) przy -19 dBFS.

A\ Szczegdlng uwagg nalezy zwrécié na instrukcje
dotyczace bezpieczenstwa tam, gdzie jest to wskazane
Niezastosowanie sig do wszystkich instrukcji podczas
uzytkowania tego $rodka ochrony osobistej moze
nigkorzystnie wptynac na zdrowie uzytkownika,
doprowadzi¢ do obrazen ilub trwatej utraty stuchu.
Niewtasciwe uzycie lub niezakfadanie ochronnikow stuchu
przez caly okres narazenia na hatas moze spowodowa¢
utrate sfuchu lub uraz.

Wiadciwy dobdr, przeszkolenie, uzytkowanie i odpowiednia
konserwacja s niezbedne, aby produkt chronit
uzytkownika przed hatasem.

Niektore substancje chemiczne moga uszkodzi produkt.
Dodatkowe informacje mozna uzyskac u producenta.
Nalezy skontaktowac sie z 3M, aby uzyskac dodatkowe
informacje (dane kontaktowe znajdujq sig na ostatniej
stronie).

W przypadku uszkodzenia ochronnika stuchu natychmiast
opus¢ obszar narazony na hatas.

Dopasowanie nakadek higienicznych do poduszek moze
wplywac na wiadciwosci akustyczne nausznikow.

Nie nalezy demontowac, modyfikowac ani serwisowa tego
urzadzenia. Urzadzenie nie zawiera czesci, kidre moga by¢
naprawiane przez uzytkownika.

Stan nausznikow, aw szczegélnosci poduszek, moze ulec
pogorszeniu podczas uzytkowania i nalezy je czesto
sprawdzac pod katem peknie¢ i przepuszczania dzwigku.
\Wymienic je w razie potrzeby.

Noszenie innego sprzetu, takiego jak okulary, maski
oddechowe itp., moze niekorzystnie wplywac na izolacje
akustyczna, Moze to zmniejszy¢ tumienie. W razie
wafpliwosci nalezy skontaktowac si z inspektorem ds.
bezpieczenstwa lub firma 3M.

Aby zapewni¢ najlepsza ochrong, poduszki powinny $cisle
przylegac do glowy. Wszystko, co przeszkadza w uzyskaniu
szczelnosci, np. dugie wiosy (odsunag je w miare
mozliwosci), grube lub Zle dopasowane zauszniki okularéw,
ofowki lub czapki, zmniejsza ochrone.

Podczas noszenia ochronniki stuchu redukuja dzwieki
otoczenia, kidre moga wptywac na odbieranie sygnatow
ostrzegawczych i niezbedna komunikacjg. Zawsze nalezy
upewnic sie, ze wybrano produkt pasujacy do $rodowiska
pracy, tak aby mozna bylo uslysze¢ wazne komunikaty i
dzwieki alarmowe.

Natezenie dzwigku na wyjsciu elektrycznego obwodu audio w

tym achronniku stuchu moze przekraczac dopuszczalny
dzienny limit nateZenia dzwigku. Nalezy dostosowac
glosnose komunikacji audio do najnizszego akceptowalnego
poziomu. Natezenie dzwigku pochodzacego z dowolnego
podiaczonego urzadzenia zewngtrznego, takiego jak radia
dwukierunkowe i telefony, moze przekraczac bezpieczny
poziom i musi zostac odpowiednio ograniczone przez
uzytkownika. Zawsze uzywaj urzadzen zewnetrznych
ustawiajac je na najnizszy mozliwy poziom glosnosci,
odpowiedni dla danej sytuaci, oraz ograniczaj czas
ekspozycji na niebezpieczny poziom natezenia dzwigku,
zgodnie z instrukcja pracodawcy | obowiazujacymi
przepisami. Jesli czujesz, ze Twoj stuch jest przytiumiony lub
slyszysz dzwonienie albo brzeczenie podczas lub po
ekspozycji na hatas (w tym strzaty z broni palnej) lub
podejrzewasz problemy ze stuchem z innego powodu,
natychmiast przejdz do cichego obszaru i skonsultu sie z
lekarzem iflub swoim przetozonym.Ochronniki stuchu zgodne
znorma EN 352-1 sg dostepne w rozmiarze $rednim (M),
matym (S) i duzym (L). Ochronniki w rozmiarze $rednim (M)
s odpowiednie dla wigkszosci uzytkownikéw. Ochronniki w
rozmiarze matym (S) i duzym (L) sa zaprojektowane dlia
0s6b, ktérym nie pasuje ochronnik o rozmiarze $rednim (M).
Ten ochronnik stuchu dostarcza urzadzenie audio stuzace do
rozrywki inne niz odbiorniki sygnatu nadawczego pod
wzgledem poziomw sygnalu wejéciowego, dla ktorych to
ograniczenie jest utrzymane. Styszalno$¢ sygnalow
ostrzegawczych w okreslonym miejscu pracy moze by¢
ograniczona podczas korzystania z urzadzenia stuzacego do
dostarczania rozrywki.

W przypadku niezastosowania sig do powyzszych wymagan,
ochrona zapewniana przez ochronniki stuchu bedzie
powaznie osfabiona.

Ochronnik stuchu jest wyposazony w funkcie
dostosowywania glosnosci do poziomu natezenia dzwigkow
otoczenia. Przed uzyciem uzytkownik powinien zapoznat sig
ze sposobem obslugi urzadzenia. W razie stwierdzenia
zakidcen lub niesprawnodci uzytkownik powinien skorzystaé
z zalecen producenta odnoénie konserwacji i wymiany baterii
W miarg wyczerpywania sig akumulatora wydajnos¢
urzadzenia moze ulegac pogorszeniu. Standardowy czas
ciagtego uzytkowania akumulatora ochronnika stuchu wynosi
60 godzin.

Ten ochronnik stuchu jest wyposazony w bezpieczne wejscie
audio. Przed uzyciem uzytkownik powinien zapozna sig ze
sposobem obstugi urzadzenia. W przypadku stwierdzenia
zakiocen lub awarii uzytkownik powinien skorzysta¢ z
zalecen producenta dotyczacych konserwacj.

Opisywany ochronnik stuchu ogranicza poziom glosnosci
sygnalu dzwiekowego o charakterze muzycznorozrywkowym
do efektywne] dla ucha wartosci 82 dB(A).

Ten ochronnik stuchu ogranicza sygnat audio zestawu
glosnomdwigcego Bluetooth do maksymalnie 5,4 godzin




uzytkowania (dzwigk zwiazany z bezpieczeristwem)
Aby zmniejszy¢ ryzyko zwiazane z niebezpiecznym
napieciem i pozarem:

Nigdy nie nalezy uzywac tego produktu ani nie
tadowac/wymieniac baterii w $rodowisku zagrozonym
wybuchem.

Zakres temperatur fadowania: od 0°C do 45°C.
Ladowac tylko za pomoca CE certyfikowanego sprzetu
innych firm (takich jak UL, Intertek itp.).

ZYWOTNOSC PRODUKTU

Zaleca sig wymiane produktu w ciagu 5 lat od daty
produkcji. Zywotnos¢ produktu jest w duzym stopniu
zalezna od Srodowiska, w ktorym produkt jest
przechowywany, uzywany, serwisowany i konserwowany.
Uzytkownik powinien regulamie sprawdzac produkt pod
katem zuzycia, aby mie¢ kontrole nad okresem jego
przydatnosci do uzytku. Przykladowe wiadciwosci produktu
mogace $wiadczyc o uplywie jego okresu eksploatacji

+ Widoczne wady, takie jak peknigcia, odksztalcenia, luzne
lub brakujace czgsci.

+ Odczuwalne ostabienie skutecznodci ttumienia przez
ochronnik stuchu, nietypowy hatas lub nietypowo wysoki
poziom glosnosci elektroniczne] reprodukci dzwieku.
UWAGA! Zywotno$¢ produktu nie dotyczy baterii.
Instrukcje dopasowania

"Przed dopasowaniem sprawdzi¢ produkt, aby upewnic
sig, ze nie jest uszkodzony.

Jesli tak jest, natychmiast je zutylizowat i pozyskac nowa,
pare.

Przed zalozeniem ochronnika stuchu odgarna¢ nadmiar
wlosow na bok i zdjac bizuterie, ktdra moze wplywac na
uszczelnienie akustyczne."

1. Rozciagnag¢ opaske do maksymalnej pozycji
rozszerzonej i umiesci¢ nauszniki na uszach, a opaske
zalozy¢ na glowe.

2. Ustawi¢ opaske na glowie, dopasowujac wysoko$¢
nausznikow, az beda wygodnie zalozone, a opaska bedzie
spoczywac na $rodku glowy w celu podtrzymywania
nausznikéw. Poduszki powinny $cisle przylega¢ do glowy.
3. Dopasowac opaske i nauszniki, aby zapewni¢ skuteczng
izolacje akustyczna,

Sprawdzi¢ dopasowanie

Kiedy nauszniki sg prawidtowo zatozone, glos uzytkownika
powinien brzmie¢ glucho, a dzwigki wokt powinny by¢
cichsze niz przed zalozeniem. Aby zapewni¢ optymalng
redukcje hatasu, poduszka powinna $ciéle przylega¢ do
glowy, a zadne przedmioty, np. opaska maski czy zauszniki
okulardw, nie powinny dotykac uszczelki. Nauszniki
powinny calkowicie zakrywac uszy. Jesli nie mozna
prawidiowo i wygodnie dopasowac nausznikow, nalezy
skontaktowac sie z inspektorem ds. bezpieczenstwa lub
firma 3M w celu uzyskania dalszych porad.

Czyszczenie i konserwacja

1. Po zakonczeniu kazdej zmiany poduszki nausznikow
nalezy wyczyscic ciepta woda z mydiem. Nie uzywac
rozpuszczalnikdw organicznych ani alkoholu. Nie zanurza¢
w wodzie. Nie uzywac zracych ani Sciernych érodkow
chemicznych.

2. Jesli nausznikow nie mozna wyczyscic lub sg.
uszkodzone, nalezy je wyrzucic i pozyskac nowa pare.

3. Stan nausznikow, a w szczegdlnosci poduszek, moze
ulec pogorszeniu podczas uzytkowania i nalezy je czgsto
sprawdzac pod katem peknie¢ i pogorszenia stanu.

4. Nauszniki nalezy regulamie sprawdzac pod kafem
moZliwosci stosowania. Nauszniki nalezy zakladac przed
ekspozycja na hatas i nosic je przez caly czas.
Ostrzegamy, ze nieprzestrzeganie tych zalecen spowoduje
zZnaczne zmniejszenia ochrony zapewnianej przez
nauszniki.

Produkt nalezy utylizowat zgodnie z lokalnymi
przepisami.

Przechowywanie i transport

Nieuzywany produkt nalezy zawsze przechowywa¢ w
czystym i suchym miejscu w oryginalnym opakowaniu, z
dala od bezposrednich zrddet ciepfa lub $wiatta
stonecznego (na przyklad na desce rozdzielczej lub
parapecie).

Podczas przechowywania nalezy upewnic sie, ze opaska
nie jest rozciagnieta, a poduszki nie sq Sciniete, poniewaz
moze to spowodowac uszkodzenie produktu.

Nie przechowywac produktu w temperaturach powyzej
+55°C i ponizej -20°C.

W miare uptywu czasu ten produkt bedzie podlegat
zmianom jakosSciowym w zbyt wysokich temperaturach
podczas transportu lub przechowywania.

Jedli nauszniki sa w jakikolwiek sposéb uszkodzone lub
zdeformowane, nalezy zaprzestac ich uzywania i pozyska¢
nowa pare

4 = maksymalna wilgotnos¢ wzgledna
| = zakres temperatur

(] = data produkcji (mmirrr)

wll =nazwai adres producenta

Zatwierdzenia

Firma 3M Construction & Home Improvement Market
Division, 3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN
55144-1000 U.S.A. ninigjszym oéwiadcza, ze sprzet do
komunikacji Bluetooth® spetnia wymogi dyrektywy
2014/53/UE oraz wymogi innych stosownych dyrektyw
niezbednych do spefnienia kryteriow oznakowania CE.
Firma 3M Construction & Home Improvement Market
Division, 3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN
55144-1000 USA, niniejszym oéwiadcza, ze nauszniki
achronne typu PPE s3 zgodne z europejskim
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rozporzadzeniem PPE (UE) 2016/425 w celu spefnienia
wymagan dotyczacych oznakowania CE. Przepisy majace
zastosowanie do nausznikéw ochronnych mozna znalez¢,
dokonujac przegladu deklaracji zgodnoci na stronie
internetowej www.3m.com/CHIMsafety/certs. Kopie
deklaracji zgodnosci | dodatkowe informacje wymagane
przepisami europejskimi mozna réwniez uzyskac,
kontaktujc sie z firma 3M w kraju zakupu. Informacje
kontaktowe znajdujq sie na ostatnich stronach niniejszej
instrukeji obstugi. Ten produkt zostat zatwierdzony i
zbadany przez BSI GROUP The Netherlands B.V., John M.
Keynesplein 9, 1066 EP Amsterdam, Holandia (numer
jednostki notyfikowanej 2797). Produkt zostat
przetestowany i zatwierdzony pod wzgledem zgodnoéci z
normami EN 352-1:2020, EN 352-4:2020, EN 352-6:2020 i
EN 352-8:2020. Deklaracja zgodnosci wykaze rowniez, czy
maja zastosowanie rwniez zatwierdzenia innego typu.
Podczas pobierania deklaracji zgodnosci nalezy
Zlokalizowa¢ odniesienie Pro-Protect.

Ten produkt zawiera czesci elekiryczne i
elektroniczne, w zwigzku z tym nie nalezy usuwaé

'm0 Wraz Z innymi odpadami bytowymi. Prosimy
postepowac zgodnie z lokalnymi przepisami prawa
odnodnie usuwania i utylizacji sprzetu
elektrycznego i elektronicznego.

Lista materiatow

Nauszniki Pianka wykonana z polieterow oraz
tworzywa ABS fakrylonitrylo-
butadienostyren/

Poduszki Powloka TPU ftermoplastyczny

nausznikow poliureatan/,pianka poliuretanowa PU i
ostona PVC z polichlorku winylu

Pafak naglowny  Sprezyna dociskowa palaka

(elastomer naglownego (stal nierdzewna)

termoplastyczny)

Zakres temperatury roboczej

0d-20°C do +55°C

DANE TECHNICZNE BLUETOOTH®
Zakres mocy transmisji: od -6 dBm do +4 dBm (ERP)
Pasmo czestotliwosci pracy: 2402-2480 MHz

PODSTAWOWE OPERACJE

Instalowanie baterii:

Zwolnj zatrzask, popychajac go do gory. Pokrywa baterii
zostanie podniesiona.

BATERIE
AA1,5V

Zainstaluj dwie baterie 1,5V AA, jak pokazano. Najpierw
umies¢ dolny koniec drzwiczkow baterii.

Notatka:

+ Nie mieszaj starych i nowych baterii.

+ Nie mieszac bateri alkalicznych, standardowych ani
akumulatorow.

Regulacja zestawu stuchawkowego:

A4

Rozsur catkowicie suwaki i zatoz nauszniki na uszy tak, aby
mikrofony byty skierowane do przodu.
Nastepnie dokre¢ opaske za pomoca suwakow.
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Zasilanie i glosnos¢:

ZASILANIE/
BLUETOOTH®

Naciénij i przytrzymaj przycisk zasilania przez 3 sekundy,
aby wiaczyclwylaczy¢ zestaw stuchawkowy. Asystent
glosowy poinformuje o ,Power ON” lub ,Power OFF”.
Dostosuj glosnos¢ otoczenia, wybierajac jeden z czterech
pozioméw, naciskajac przycisk glosnosci (GLOSNIK).
Aby wyciszy¢ dZwiek otoczenia, naciénij i przytrzymaj
przycisk glosnodci.

Po wyciszeniu naciénij raz przycisk glo$nodci, aby powrécic
do ostatniego ustawienia glosnodci.

Wydajnos¢ jest najlepsza, gdy glosnos¢ jest ustawiona na
najnizszym poziomie niezbgdnym do rozmowy.

Ostrzezenie o niskim poziomie baterii:

Zestaw stuchawkowy bedzie co 20 minut "Battery Low"
wySwietlat ostrzezenie o niskim poziomie nafadowania
akumulatora, gdy napiecie akumulatora bedzie niskie.
Po wytaczeniu ochronnika stuchu pojawia si dodatkowe
ostrzezenia.

Wymien baterie w tym momencie.

Automatyczne wylaczanie:

AUTOMATYCZNE
WYLACZANIE
ZASILANIE/

Po okresie bezczynnoci trwajacym 4 godziny rozpocznie
sie 10-sekundowe odliczanie, po czym ochronnik stuchu
automatycznie sig wylaczy.

Aby zresetowac automatyczne wylaczanie, wystarczy
wyregulowac glosnosc.

Po automatycznym wytaczeniu nacisnij i przytrzymaj
przycisk zasilania przez 3 sekundy, aby wiaczy¢
urzadzenie.

Funkcja parowania urzadzenia:

PAIRING

)

Szybko nacinij dwukrotnie przycisk Bluetooth®, aby
przej$¢ do trybu parowania. Uslyszysz: ,Bluetooth Pairing’”.
Upewnij sig, ze Twoje urzadzenie obstugujace technologie
Bluetooth® skanuje/wyszukuje urzadzenia.

Sprawdz swoje urzadzenie, aby upewnic sig, ze odkrylo
,3M Pro-Protect”.

Wybierz, aby potaczy¢ sie z ochronnikami stuchu.
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Po sparowaniu urzadzenia:

BLUETOOTH®
CONNECTED

)

Po pomyslnym nawiazaniu pofaczenia uslyszysz:
,Bluetooth Connected”.

Po pomyéinym podiaczeniu urzadzenia do ,3M
Pro-Protect” zostanie ono automatycznie potaczone przy
nastepnym wiaczeniu ochronnika sfuchu.

Po pomyélnym nawiazaniu potaczenia zostanie
odtworzony komunikat glosowy ,Bluetooth Connected”.
Aby pofaczy¢ sig z nowym urzadzeniem, postepuj zgodnie
z tymi samymi instrukcjami i ewentualnie ,zapomnij” lub
,odparuj” oryginalne urzadzenie.

Potaczenia przychodzace, wiadomosci,
alerty i odtwarzanie dzwigku:

PAUZA/ODTWARZANIE
Naciénij raz
SCIEZKI
ZAAWANSOWANE
Nacisnij dwukrotnie szybko
POPRZEDNIE
UTWORY
Potréjne szybkie nacisnigcie
'ODBIERZ /
ZAKONCZ POLACZENIE
Nacinij raz

ODRZUC POLACZENIE

Nacisnij i przytrzymaj

Aby odebrac lub rozlaczy¢ potaczenie, naciénij raz przycisk

Bluetooth®.

Aby odrzucic potaczenie | powrdci¢ do Bluetooth®z ,3M
Pro-Protect’, nacisnij i przytrzymaj przycisk Bluetooth®.
Po rozlaczeniu pofaczenia uslyszysz komunikat ,Call
terminated”.

Zasieg Bluetooth®:

MAKSYMALNIE
sessccscsessese

7,

Typowy zasieg pomiedzy urzadzeniem obstugujacym
technologie Bluetooth® a 3M Pro-Protect wynosi okolo 7,5
metra.

Odlegtos¢ ta moze sig rozni¢ w zaleznosci od urzadzenia.
Wraz ze wzrostem odleglosci migdzy urzadzeniem
obstugujacym technologie Bluetooth® a ochronnikiem
suchu wzrasta rowniez ryzyko utraty sygnatu.

Aby uzyskac najlepsze rezultaty, trzymaj urzadzenie
obstugujace technologie Bluetooth® na ciele lub w
odlegtosci wyciagnietej reki od 3M Pro-Protect podczas
korzystania z trybu Bluetooth®.
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NAWIGACJA

WE./WYE
Przytrzymaj trzy sekundy

ZASILANIE/
BLUETOOTH®
Szybko naciénij dwukrotnie,

sparowaé

POJEDYNCZE
NACISNIECIE
aby przefaczy¢
poziom gtosnosci

NACISNIJ |
PRZYTRZYMAJ

wyciszy¢

POJEDYNCZE
NACISNIECIE
aby powrécié z wyciszenia
do ostatniego ustawienia

CZESTO ZADAWANE PYTANIA

P: Weiskam dwukrotnie, ale nie faczy sie zmoim
telefonem/urzadzeniem. Co powinienem zrobic?

Odp.: Czy urzadzenie wyswietla komunikat ,Bluetooth
pairing” (Parowanie Bluetooth)? Jesli nie, musisz szybciej
dwukrotnie dotkna¢ (2 naciénigcia w czasie krétszym niz 2
sekundy). Probuj dalej, az do ustyszyszenia sygnatu.

P: Moje ochronniki stuchu wy$wietlaja komunikat
,Bluetooth pairing” (Parowanie Bluetooth), ale
informacja ta nie pojawia sig na moim
telefonielurzadzeniu. Jak sprawic, by moj
telefon/urzadzenie rozpoznato urzadzenie?

,O: Wyprbuj ponizsze sugestie. Jesli jeden krok nie
rozwigze problemu, przejdz do nastepnego:

1. Upewnij sig, Ze szukasz/skanujesz urzadzenia Bluetooth
W swoim telefonie.

2. Wylacz i wigcz Bluetooth w telefonie.

3. Wylacz catkowicie telefon i wiacz go ponownie.

4. By¢ moze z telefonem sparowano zbyt wiele innych

produktow Bluetooth. Sprobuj ,zapomnie¢” lub fozparowac”

niektre i sprobowac potaczy¢ sig ponownie.

5. Sprawdz, czy Twdj telefon wymaga aktualizacji systemu i
zaktualizuj je w razie potrzeby.

6. Wykonaj ,przywrocenie ustawien fabrycznych” w swoim

ochronniku stuchu (patrz ostatnie czesto zadawane pytania).

7. Jesli nadal nie mozesz sig sparowac, skontaktuj si z
producentem telefonu w celu uzyskania pomocy, poniewaz
prawdopodobnie jest to problem z oprogramowaniem
sprzgtowym Bluetooth telefonu.

P: Moge sparowac z telefonem, ale gdy probuje
sparowac z innym urzadzeniem, nie dziafa. Co moge
zrobic?

Odp.: Moze by¢ konieczne ,zapomnienie” lub
fozparowanie” urzadzenia z telefonem, aby potaczy¢ sig z
nowym urzadzeniem.

P: Czy moge wyciszy¢ przychodzacy hatas otoczenia (tj.
funkcje ,,podstuchiwania” lub ,$wiadomosci
sytuacyjnej”)?

Odp.: Tak, aby wyciszyc, naciénij i przytrzymaj przycisk
glodnodci przez 3 sekundy. Aby wylaczy¢ wyciszenie i
powrcic do poprzedniego ustawienia glosnodci, naciénj raz
przycisk glosnosci.

P: Kiedy urzadzenie jest wiaczone, stysze bialy szum
(lub szumy lub wiatr).

Odp.: W pewnych sytuacjach przeplyw powietrza (z
systemow wiatrowych lub HVAC) moze zosta¢ wzmocniony i
wydawac dzwiek przypominajacy biaty szum lub zakidcenia.
P: Jak ponownie whaczy¢ urzadzenie po jego
automatycznym wylaczeniu?

Odp.: Naciénij i przytrzymaj przycisk zasilania przez 3
sekundy.

P: Jak zresetowac 3M Pro-Protect (reset do ustawien
fabrycznych)?

Odp.: Whacz urzadzenie, nastepnie naciénij i przytrzymaj
jednoczesnie przycisk Zasilanie/Bluetooth®” i przycisk
glosnosci, az urzadzenie wyswietl  Default Settings”
(Ustawienia domyéine), a nastepnie wylaczy sie.
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ANTIFOANE EXTERNE WIRELESS 3M™ PRO-PROTECT,

cu tehnologie Bluetooth®

Tabele de atenuare

3M recomanda probarea personald a protecfiilor pentru auz,

pentru a verifica daca se potrivesc. Cercetarile sugereaza ca

utilizatorii pot beneficia de mai pufina reducere a zgomotului

decét este indicat pe etichetele cu valoarea(rile) de atenuare

de pe ambalaj, din cauza variafjilor la fixare, capacitafji de

fixare si motivatei utilizatorului. Consultatj reglementarile

aplicabile sau informatile despre ajustarea valorilor de

atenuare de pe etichete. In absenta reglementarilor

aplicabile, se recomanda reducerea valorii nominale pentru

atenuare de pe ambalaj in scopul unei mai bune estiméri

pentru protectja tipica.

Standardele europene EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,

EN352-6:2020 i EN 352-8:2020

STANDARDUL EUROPEAN EN 3521 Atenuarea

sunetului si dimensionarea

Ref. tabel Descriere

A:A - Adaptoare auriculare cu banda pentru cap si

pernute din spumé

f= Frecventa din centrul bandei de octave (Hz)

MV = Valoare medie (dB)

SD = Deviatie standard (dB)

A4 APV*=MV-SD (dB)

*Vialoare de protectie presupusd

H = Estimarea nivelului de protectie a auzului in

cazul sunetelor de nalté frecventa

(f 22000 Hz).

M = Estimarea nivelului de protectje a auzuluiin

cazul sunetelor de frecventa medie

(f 2 2000 Hz)

L =Estimarea nivelului de protece a auzului in

cazul sunetelor de joasa frecventd (f < 500 Hz).

SNR = Evaluare pentru un singur numar a

performantei dispozitivului de protectie auricular

A:6 S=Mic M=Mediu L=Mare

EN 352-4 Functie dependenté de nivel

Ref.tabel Descriere

CA Niveluri de criteriu

H = Nivel criteriu pentru zgomot de inalta

frecventa

M = Nivel criteriu pentru zgomot de frecventd

medie

L = Nivel criteriu pentru zgomot de joasa

frecventa

EN 352-6 Intrare audio cu specific de protectie

electrica Bluetooth

Ref. tabel Descriere

D:A Intrare audio externa wireless pentru sigurantd -
Audio de divertisment

C:1
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D:B Intrare audio externa wireless pentru siguranté -
Modul Maini libere

D:1 Semnal de intrare (dBFS)

D:2 Nivel de presiune sonoré (dB(A))

D:3 Nivelul de intrare de referinta (dBFS) pentrucare
nivelul presiunii sonore corespundevalorii de
82 dB(A)

D:4 Nivel sonor de iesire corespunzétor semnalului
de intrare maxim (dB(A))

D:5 Echivalent de timp pentru 82 dB(A) la peste 8

ore (hh:mm) in cazul semnalului de intrare
maxim

Recomandari pentru utilizare

Aceste casti sunt destinate protectiei impotriva nivelurilor
daunatoare de zgomot, permitand utilizatorului sa
comunice prin intermediul tehnologiei integrate Bluetooth i
s auda sunetele din mediul inconjurator prin microfoanele
de fond. Este de asteptat ca tofj utilizatoril sé citeasca §i sa
inteleagd instructiunile de utilizare furizate si s& se
familiarizeze cu utilizarea acestui dispozitiv
Caracteristicile produsului

Utilizatorul trebuie sé stabileasca daca produsul este
potrivit pentru destinatia de utilizare, luand in considerare
alte posibile pericole, altele decét zgomotul pentru care
acest produs este testat si aprobat CE.

Important

Va rugam s ciiti, sa intelegeti si s& urmati toate
informatiile de siguranta din aceste instructiuni inainte de
utilizare. Péstrati aceste instructiuni pentru referinte
viitoare. Pentru informatii suplimentare sau eventuale
Intrebari, contactati Servicile tefnice 3M (informatji de
contact inscrise pe ultima pagina).

N Avertisment
Asigurati-va intotdeauna ca intregul produs este:
- Potrivit pentru destinatia de utilizare;
- Ajustat corect
- Purtat pe toaté durata expunerii;
- Tnlocuit cand este necesar
Puterea circuitului audio al acestei protectji pentru auz
poate depasi nivelul limita de expunere.
Semnalul pentru divertisment audio nu poate depasi
B(A).

Valoarea maxima SPL este 78.7 dB(A) la -19 dBFS.

A0 atentie deosebitd trebuie acordata
|nstruct|un||or de sigurantd acolo unde acest lucru
este indicat

Nerespectarea tuturor instructiunilor privind utilizarea
acestui produs de protectie personald poate afecta negativ
sandtatea purtatorului, poate duce la vatamari corporale




si/sau la pierderea permanenta a auzului.

Utilizarea necorespunzétoare sau neutilizarea
dispozitivelor de protectie auditivé in orice moment in care
sunteti expus la zgomot poate duce la pierderea auzului
saula vatamari

Selectarea, instruirea, utilizarea corespunzatoare si
Intretinerea adecvatd sunt esentiale pentru ca produsul s&
ajute |a protejarea purtatorului |mpotnva zgomotelor
periculoase.

Acest produs poate fi afectat negativ de anumite substante
chimice. Solicitatj mai multe informatji de la producétor.
Contactati 3M pentru informatii suplimentare (informatii de
contact inscrise pe ultima pagind).

Parasiti zona imediat daca dispozitivul de protectie auditiva
se deterioreaza.

Montarea huselor igienice pe pernutele castilor poate
afecta performanta acustica a acestora.

Nu dezasamblati, nu modificafi si nu reparati acest
dispozitiv. Unitatea nu contine piese care pot fi reparate de
utilizator

Castile, n special pernutele céstilor, se pot deteriora odata
cu utiizarea i ar trebui examinate frecvent pentru
detectarea eventualelor fisuri si scurgeri. Inlocuiti dupé
caz.

Etansarea acustica poate fi afectatd negativ prin purtarea
altor echipamente, cum ar fi ochelarii, mastile de protectie
respiratorie etc. Acest lucru poate reduce atenuarea. Daca
aveti dubii, contactati responsabilul pentru siguranta muncii
sau 3M.

Pentru o protectie cat mai bund, pernutele pentru urechi
trebuie sa se aseze bine pe cap. Orice element care
impiedica asezarea corespunzatoare a castilor, cum ar fi
parul lung (prindeti-|, in masura n care este posibi), brate
prea groase sau nepotrivite ale ochelarilor, creioane sau
sepci, vor reduce protectia.

Cénd sunt purtate, dispozitivele de protectie auditiva reduc
sunetele ambientale care pot afecta semnalele de
avertizare i comunicarea de importanta vitala. Asigurati-va
Intotdeauna c& selectati produsul potrivit pentru mediul de
lucru, astfel incét comunicarea de importantd vitala si
sunetele de urgentd sa raménd audibile.

Puterea circuitului audio electric al acestei protectji pentru
auz poate depdsi limita zilnicd a nivelului de sunet. Reglatj
volumul audio la cel mai scazut nivel acceptabil. Nivelurile
acustice de la orice dispozitiv extern conectat, precum
sisteme radio bidirectionale si telefoane pot depési
nivelurile de siguranta i trebuie limitate in mod
corespunzator de utilizator. Utilizatj intotdeauna
dispozitivele externe la cel mai scazut nivel acustic posibil
pentru situatia respectiva i limitatj intervalul de timp in
care suntefj expus la niveluri nesigure, identificate de
angajatorul dvs. si de reglementarile aplicabile. Daca vi se
pare ca avefj auzul slab sau dacd auzifi un tarait sau un

bazait in timpul expunerii la sunete (inclusiv la focuri de
arma) sau ulterior sau din orice alt motiv suspectatj o
problemd cu auzul, mergefj imediat intr-un mediu fara
zgomot si consultafj un medic Sifsau supervizorul.
Adaptoarele auriculare conforme cu EN 352-1 fac parte din
,gama de dimensiune medie”, din ,gama de dimensiune
mica” sau din ,gama de dimensiune mare”. Adaptoarele
auriculare din ,gama de dimensiune medie” sunt potrivite
pentru cei mai mulfj utilizatori. Adaptoarele auriculare din
,gama de dimensiune mica” sau ,gama de dimensiune
mare” sunt concepute sa se potriveasca utilizatorilor pentru
care adaptoarele auriculare din ,gama de dimensiune
medie” nu sunt adecvate.

"Acest dispozitiv de protectie auditiva oferé o functie audio
pentru divertisment, cu exceptia dispozitivelor de receptie
a semnalului, pentru care se mentine aceasta limitare a
nivelului de semnal de intrare. Audibilitatea semnalelor de
avertizare a anumite locuri de muncé poate fi afectatd in
timpul utilizérii functiei pentru divertisment."

In cazul nerespectarii cerintelor de mai sus, protectia
oferita de adaptoarele auriculare va fi grav afectata.
Protectia pentru auz permite atenuarea in functie de nivel.
Inainte de utlizare, uizatorul rebuie s verifice dacé
acestea functioneaza corect. Daca se detecteaza
distorsiuni sau defectuni, utilizatorul trebuie s& consulte
recomandarile producatorului privind intrefinerea si
inlocuirea bateriei.

Performantele se pot diminua pe masurd ce se consuma
bateria. Perioada tipica de utilizare continud preconizatd
pentru bateria adaptorului auricular este de aproximativ 60
de ore.

Aceastd protectie pentru auz este prevazuté cu intrare
audio de siguranta. Inainte de utilizare, utilizatorul trebuie
sa verifice daca acestea functioneaza corect. Dacé se
detecteaza distorsiuni sau defectjuni, utilizatorul trebuie sa
consulte recomandarile producatorului privind intrefinerea.
Aceasta protectje pentru auz limiteaza semnalul audio de
divertisment la 82 dB(A), perceputj efectiv de ureche.
Acest protector auditiv limiteaza semnalul audio Bluetooth
hands free pentru o utilizare maxima de 5,4 ore (audio
legat de sigurantd).

Pentru a reduce riscurile asociate cu tensiunea
periculoasd si incendiile:

Nu utilizati niciodat acest produs i nu incércati/inlocuii
baterille fntr-un mediu care prezmta risc de expl lozie.
Temperatura de incarcare: 0 °C pand la +45 °C.

Incarcati numai folosind echipamente terte CE certificate
(cum arfi UL, Intertek efc.).

DURATA DE VIATA A PRODUSULUI

Se recomanda inlocuirea produsului in maximum 5 ani de
|a data fabricatiei. Durata de viatd a produsului depinde
substantial de mediul in care acesta este depozitat, utilizat,
reparat si intrefinut. Utilizatorul trebuie s inspecteze
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regulat produsul pentru a stabili dacd acesta a ajuns la
sfarsitul duratei de viatd. Exemple de produse care se aflé
la sfarsitul duratei de viaté:

+ Defecte vizibile precum crapaturi, deformari, piese
desprinse sau lipsa.

+ Deteriorarea performantei de atenuare, zgomote ciudate
sau sunete ridicate anormale Ia reproducerea acestora de
catre echipament.

NOTA: Durata de viatd a produsului nu depinde de baterii.

Instructiuni de asezare

nainte de asezarea castilor, inspectati produsul pentru a
v asigura ca nu este deteriorat.

Daca se descopera acest lucru, aruncati-l imediat si
utilizati o pereche noud de cé$ti.

Prindeti-va pérul si indepartati orice bijuterie din urechi
care poate afecta etansarea acustica inainte de a incerca
sa asezali dispozitivul de protectie auditiva.

1. Extmdet| bentita in pozitia maximé ,deschisa” si asezati
cupele peste urechi, cu bentita deasupra capulu|

2. Asezati bentita pe cap si ajustan inaltimea la care se afla
cupele pan stau confortabil pe urechi gi bentita sté pe
crestetul capului, sustinnd cupele. Pernutele pentru
urechi trebuie sa fie asezate bine.

3. Reglati bentita si cupele pentru urechi pentru a vé
asigura ca zgomotul este izolat in mod eficient.

Verificarea pozitiei castilor

Cénd castil pentru urechi sunt purtate corect, propria voce ar
trebui & sune indepértata si sunetele din jurul dumneavoastra
nu artrebui s3 se auda la fel e tare ca fnainte de a purta
castile. Pentru o reducere optima a zgomotului, pemutele
castilor trebuie s se potriveasca perfect cu capul, fara a
exista elemente care s influenteze etansarea acestora, de
exemplu, bentite ale méstilor de protectie respiratorie sau
brate ale ochelarilor. Cupele trebuie s& acopere complet
urechile. Daca nu v puteti pune aceste casti in mod corect i
confortabil, contactati responsabilul pentru siguranta muncii
sau 3M pentru recomandri suplimentare

Curatarea si intretinerea

1.la sfarsnu\ fiecarei zile de munca, pernutele castilor
trebuie curatate cu apa calda cu sapun. Nu folosm solventi
organici sau alcool. Nu scufundati in apa. Nu folosit
substante chimice dure sau abrazive.

2. Daca castile pentru urechi nu pot fi curatate sau sunt
detenorate aruncati produsul si utilizati o pereche noud de

3 Cashle in special pemutele castilor, se pot deteriora
odata cu ufizarea si trebuie examinate frecvent pentru
detectarea eventualelor fisuri i deteriorari

4. Functionalitatea castilor trebuie verificaté periodic.
Puneti-vé castile pentru urechi inainte de a va expune la
zgomot si purtati-le pe toatd durata expunerii la zgomot. Va
avertizam ca nerespectarea acestor recomandari va face ca

protectia oferita de castile pentru urechi sa fie grav afectata.
Aruncati produsul in conformitate cu reglementérile
locale.

Depozitarea si transportul

Céand nu il ut\hzan pastrati intotdeauna produsul infr-o
2004 curatd si uscata in ambalajul original si departe de
sursele de caldur directs sau de lumina soarelui (de
exemplu, pe bordul masinii sau pervazul ferestrei). Cand
este depozitat, asigurati-va ca nu este intins bentita si ca
pernutele nu sunt comprimate, deoarece acest lucru poate
deteriora produsul.

Nzl[l) q%pozitaﬂ produsul la temperaturi peste +55 °C si sub

Acest produs va suferi modificari calitative daca va fi expus
la temperaturi excesiv de ridicate in timpul transportului
sau al depozitarii.
In cazul in care castile pentru urechi sunt deteriorate sau
deformate in vreun fel, intrerupeti utilizarea si utiizati o
pereche noua de césti.

4 = Uniditate relativi maxima

| =Interval de temperatura

] = Data fabricatiei (I/aaaa)

wl =Numele si adresa producatorului
Aprobari
Prin prezenta, 3V Construction & Home Improvement
Market Division, 3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul,
MN 55144-1000 U.S.A. declara ca dispozitivul de
comunicare Bluetooth® respecta Directiva 2014/53/UE si
alte directive corespunzatoare pentru indeplinirea
cerintelor pentru marcajul CE. Noi, 3M Construction &
Home Improvement Market Division, 3M Center, Building
251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000 U.S.A., declaram
prin aceasta ¢ castile pentru urechi de tip PPE sunt
conforme cu Regulamentul (UE) 2016/425 pentru a
indeplini cerintele pentru marcajul CE. Legislatia aplicabila
poate fi determinata prin revizuirea Certificatului si a
Declaratiei de conformitate (DoC) la adresa
www.3m.com/CHIMsafety/certs. O copie a DoC sia
informatilor suplimentare solicitate prin Regulamentul
european poate fi obtinutd, de asemenea, contacténd 3M
in tara din care au fost achizitionate castle. Pentru
|nf0rmat||\e de contact, consultat| ultimele pagini ale
acestor |nstruct|un| de utiizare. Acest produs este aprobat
si auditat de BSI GROUP The Netherlands B.V, John M.
Keynesplein 9, 1066 EP Amsterdam, The Netherlands
(Organism notificat nr. 2797). Produsul a fost testat si
aprobat in conformitate cu standardele EN 352-1:2020,
EN 352-4:2020, EN 352-6:2020 i EN 352-8:2020. DoC va
indica, de asemenea, dacé sunt aplicabile si alte
aprobari-tip. Dup ce obtineti declaratia DoC, identificati
referinta comerciald Pro-Protect.
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Acest produs confine componente electrice §i
electronice i nu se elimind impreund cu
'mm reziduurie obignuite. V& rugdm s& consultafj
directivele locale pentru a afla cum se elimind
echipamentele electrice §i electronice.

Cupe pentru urechi ABS si spuma polieterica

Pemute pentru  Piele TPU, spuma PU si suport PVC

cupele pentru
urechi

Banda pentru cap - Tija banda pentru cap (ofel inoxidabil)
(TPE)

Temperatura de functionare

-20°C pané la +55 °C

DETALII TEHNICE BLUETOOTH®

Putere de transmisie: -6 dBm pana la +4 dBm (ERP)
Frecventa de operare a benzii: 2402 MHz - 2480 MHz

OPERATII DE BAZA

Instalarea bateriilor;

Eliberati clapeta impingand in sus. Capacul
compartimentului pentru bateri se va ridica.

BATERII DE
1,5VAA

Instalati doud baterii AA de 1,5 V dupa cum se ilustreaza.
Pozitionati mai intéi capatul inferior al capacului.

Noté:

+ Nu amestecatj baterille vechi si noi.

+ Nu amestecatj baterii alcaline, standard sau reincarcabile.

Reglarea castii:

@i

Extindeti complet glisoarele si asezati cupele peste urechi,
astfel incat microfoanele s fie orientate inspre fata.
Apoi, strangeti bentita folosind glisoarele.

Putere si volum:

Apésati si mentineti apasat butonul de pomire timp de 3
secunde pentru a porni/opri céstile. "Voice assist'/asistenta
audio va anunta ,Power ON" sau ,Power OFF".
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Reglati volumul ambiental selecténd unul dintre cele patru
niveluri apasand butonul de volum ("SPEAKER"/ DIFUZOR).
Pentru a dezactiva volumul ambiental, tineti apasat butonul
de volum.

Cénd este dezactivat sunetul, apasati butonul de volum o
data pentru a reveni la cea mai recenta setare de volum.
Performanta este cea mai buna atunci cAnd volumul este
sefat [a cel mai scézut nivel necesar pentru conversatie.

Avertizare baterie descarcata:

Z

BATTERY
Low

N\

Setul cu casca va emite un avertisment ,Battery Low” /
"Baterie descarcatd" la fiecare 20 de minute cand
tensiunea bateriei este scazuta.

Vor apdrea avertismente suplimentare pe masura ce
protectia auditiva se ntrerupe.

Inlocuiti bateriile in acest moment.

Oprire automata:

OPRIRE
AUTOMATA

Dupa o perioada de inactivitate timp de 4 ore, va incepe o
numérétoare inversa de 10 secunde inainte ca protectia
auditiva s se opreascd automat.

Pentru a reseta oprirea automata, reglafi pur si simplu volumul.
Dupa oprirea automatd, apésati si mentineti apasat butonul
de alimentare timp de 3 secunde pentru a porni unitatea.

Functia de asociere $i conectivitate a
dispozitivului:

PAIRING

)

Apésati rapid de doua ori butonul Bluetooth® pentru a intra
in modul de asociere. Vet auzi: ,Bluetooth Pairing”.
Asigurati-va c dispozitivul dvs. compatibil Bluetooth®
scaneazalcauta dispozitive.

Verificati dispozitivul pentru a va asigura ca a descoperit
,3M Pro-Protect”.

Selectati pentru a va conecta la dispozitivul de protectia
auditiva.

Dupé ce dispozitivul dvs. este asociat i
conectat:

BLUETOOTH®
CONNECTED

)

Odata conectat cu succes, veti auzi: ,Bluetooth
Connected"/ "Bluetooth conectat"

Odata ce dispozitivul dvs. a fost conectat cu succes la
M Pro-Protect’, acesta se va conecta automat data
viitoare cénd porniti dispozitivul de protectia auditiva.
Un mesaj vocal ,Bluetooth Connected’/ "Bluetooth
conectat' va fi redat de fiecare datd ce conexiunea este
stabilitd cu succes.

Pentru a va conecta la un dispozitiv nou, urmati aceleasi
instructiuni si, eventual, ,uitat" sau ,dezasociatj i
deconectaf” dispozitivul original.




Apeluri primite, mesaje, alerte si redare
audio:

PAUZA/ REDARE
Apasati o data
SECVENTA

URMATOARE
Apasati rapid de doua ori
SECVENTA
PRECEDENTA
Apésati rapid de trei ori
RASPUNS /
TERMINARE APELUL
Apésati o data

RESPINGEREA
UNUI APEL

Apasati si mentineti
apasat

Pentru a réspunde sau a deconecta un apel, apasati o
singuré datd butonul Bluetooth®.

Pentru a respinge un apel si a reveni la Bluetooth® de pe
un dispozitiv ,3M Pro-Protect’, apésat si mentineti apasat
butonul Bluetooth®.

Dupé deconectarea de la apel, veti auzi mesajul

,Call terminated’/ "Apel terminat".

NAVIGARE

ON/OFF
Tineti trei secunde

POWER/
BLUETOOTH®
Apasati rapid de dou
ori pentru a asocia/ conecta

O SINGURA APASARE
pentru a comuta
nivelul volumului

APASATI S|
MENTINETI APASAT

pentru a dezactiva sunetul

O SINGURA APASARE
pentru a reveni la nivelul
de sunet de la cea
mai recenta setare

Gama Bluetooth®:

Intervalul tipic dintre un dispozitiv compatibil Bluetooth® si
3M Pro-Protect este de aproximativ 7,5 metri.

Aceastd distantd poate varia in functie de dispozitiv.

Pe mésura ce distanta dintre dispozitivul compatibil
Bluetooth® si protectia auditiva creste, creste si riscul de
scadere a semnalului.

Pentru cele mai bune rezultate, pastrati dispozitivul
compatibil Bluetooth® pe corp sau la o distanta de un brat
de dispozitivul 3M Pro-Protect in timp ce utilizati modul
Bluetooth®.




INTREBARI FRECVENTE

A Ating de doua ori, dar nu se conecteaza la
telefonul/dispozitivul meu. Ce ar trebui s fac?

R: Unitatea dvs. spune “Bluetooth pairing/ ,Asociere
Bluetooth™? Dacé nu, trebuie sa atingeti de doud ori mai
repede (doud apasari in mai putin de 2 secunde). Continuafi
sd incercati pana cand auzifi mesajul.

I: Protectia mea auditivé spune “Bluetooth pairing"/
4Asociere Bluetooth", dar nu apare pe telefon/dispozitiv.
Cum imi fac telefonulldispozitivul s recunoasca
unitatea?

R: Incercati urmétoarele sugestii. Daca un pas nu rezolvé
problema, treceti la pasul urmétor:

1. Asiqurati-va ca efectuafj cautarea/scanati dispozitive
Bluetooth pe telefon.

2. Opriti si pornifi Bluetooth-ul telefonului.

3. Oprif telefonul complet si pomiti- din nou.

4. Este posibil s avefi prea multe alte produse Bluetooth
asociate/ conectate la telefon. Incercati s& ,uitat” sau sa
deconectati unele dintre acestea si incercat sé vé conectafi
din nou.

5. Verificati dacé telefonul dvs. are nevoie de actualizéri de
sistem ("'update™) si actualizat dacé este necesar.

6. Efectuati o ,resetare din fabrica" a dispozitivului dvs. de
protectie auditiva (consultati ultimele intrebari frecvente).

7. Daca tot nu putefi asocia, va trebui sa contactati
producatorul telefonului pentru ajutor, deoarece este
probabil o problemé cu Bluetooth-ul telefonului.

I: Imi pot imperecheal conecta telefonul foarte bine, dar
cand incerc s fac o conectare cu un alt dispoxzitiv, nu
functioneaza. Ce pot face?

R: Este posibil s fie necesar sa ,uitati" sau sa ,deconectati’
dispozitivul de pe telefon pentru a va conecta la un dispozitiv
nou.

T: Pot dezactiva zgomotul ambiental primit (de exemplu,
functia "hear through" sau "situational awareness"/
"congtientizarea situatiei")?

R: Da, trebuie s& apasati si s tineti apasat butonul de volum
timp de 3 secunde pentru a dezactiva sunetul. Pentru a
reactiva sunetul si a reveni la setarea anterioaré a volumului,
apasati butonul de volum o data.

I: Aud un zgomot static de fundal sau un guierat cand
dispozitivul este pornit.

R: In anumite situatii, fluxul de aer (de la vént sau sisteme
HVAC) poate fi amplificat si poate suna ca un zgomot static
de fundal.

i: Cum imi repornesc dispozitivul dupa ce se opreste
automat?

R: Apasati si mentineli apasat butonul de pornire timp de 3
secunde.

I: Cum resetez 3M Pro-Protect (resetare din fabrica)?

R: Pornifi unitatea, apoi apasati si mentinefi apasat butonul
Power/Bluetooth®” si butonul "Volum” impreuné pané cénd
unitatea spune “Default Settings'/,Setér implicite” si apoi se
opreste.
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3M™ PRO-PROTECT, ALYPMATA MPOZTATEYTIKA AKOHE,

e Texvohoyia Bluetooth®
Nivakeg amopeiwang
H 3M guviota idiairépwg m BOKIMaCTIKA Epappoyr Twv
TIPOGTATEUTIKAWY aKOrG Ot KGBE Gopio gexwpiaTa. Amé v
£peuva TpokUTTTEl O 01 YprioTe evOéxeTal va Béxovial
pikpdrepn peiwan BopdBou ot ayéon pe autiv oy
UTIOBEIKVUETaN a6 TIV 1 TiG TIjEG ETIKETAS £6aoBévnang o
ouakeuaaia egaiog amokhioewv amy epapuoy, TV
€mdegIomTa KaTd TV TomoBEman kal Ta KivyTpa Tou
Xpam. Mo Tov Tpdmo pUBRIGNG TG A TwV TINWY ETIKETAG
ecaobéwnong avarpgre aToug 1oxGoveg Kavoviopolg Ka
001yieg. Av 0ev UTIGPXOUV 10X GOVTEG KavOVITpOi,
uvIOTaTal pEfWon TG 1 TWY TIHGY ETIKETaG e€aoBévnang
yia kah{Tepn exTipinon g TUTIKilG TpoaTaaia.
Eupwnaika mporuma EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN352-6:2020 kau EN 352-8:2020
EYPQMAIKO NPOTYMNO EN 3521 E§aafévnan Bopifou
ka1 kaBopiopdg diaoThoEwv
Zioly.
mivaka  Mepiypagn
AA Mpoaareutikd akoig 16¢ou oTAPIGNG pe
pagihapdiia amo appokég
A = Kevipik) ouyvomra (wwng oktaBag (Hz)
A2 MV = Meéon i (dB)
A3 SD = Tumiki amokhion (dB)
A4 APV*=MV - 8D (dB)
*Qewpnikn TR TpoaTaGg
A5 H = Exriynon akouoTikig mpoataaiag yia fxoug
uynAig ouyvomnTag (f 2 2000 Hz).
M = Extiynon akouaTikig TpoaTaaiag yia fiyoug
peaaiag ouyvemag
(600 Hz < f <2000 Hz).
L = Exriynon axouoTikig npomumug yiafiyoug
YaHnAg auyvamrag (f < 500 Hz).
SNR = Single Number Ratlng amodoong
TIPOOTATEUTIKOU OKORG
A6 S=Mikpd M=Meoaio L=Meyaro
EN 352-4 Aeimoupyia e§aptaopievn amo T oTaByn
Bopupou
Zioly.
mivaka  Mepiypagn
CA Emimeda kprmpiou
C:1 H = Emimedo kpimpiou yia 80pufo uwnAav
QUYVOTTWY
M = Emimedo kpimpiou yia 86puBo peaaiwv
QUYVOTATWY
L = Emimedo kpimpiou yia 86puBo yapnAav
QUYVOTTWY

EN 352-6 Eioodog fyou ou oxeTi(eral pe T nAeKTpIK

ao@dAeia Bluetooth

101y,

mivaka  Mepiypogn

DA E¢wrepiki aoUppamn eigodog fxou Tou
oyericeral pe v aopaheta - Hyog wuxaywyiag

D:B E¢wrepiki aoUppamn eicodog fyou Tou
oyeriCerar pe My aogaheia - Aemoupyia Hands
Free

D:A Aua e10630u (dBFS)

D:2 160N £6030u Ayou (dB(A))

D3 Lia e10630u kprmpiou (dBFS) yia 1o omoio n
166N £66dou fiyou 1outar e 82 dB(A)

D:4 2186y e5600u fxou yial pyiaTo orijia el0600u
(dB(A))

D:5 Igod0vagio ypévou ata 82 dB(A) yia 8 tpeg
(ww:M) yiar péyioTo afja e10030u

MpoBAemopevn xprion

ZKOTIOG QUTLV TWwV OET LIKPOPUVOU-OKOUGTIKWY Eivall val

TIapéxouv aToug epyalopévoug TpoaTaaia amd Tig

emikivouveg aTaBleg BopiBou, vy TapdMnAa emmpéouv

aTOV XPAOTN Vel EMIKOIVWVEI HE EVaWpaTWRéVN Texvooyial

Bluetooth kai va akoUe! Ti yiveral aTov yUpw ¥wpo amé Ta

pikpdwva epiBaMovrog. Eivar akdmipo 6Aor o yprioTeg

va B1aBdoouY Kal vl KaTavorioouy Tig TrapeOpeves odnyieg

Xpron Kabug kat val eoikenwBodv e T yprion mg

Tapojoag GUKEUAG.

XapakmpioTikd mpoidvrog

0 ypriomg mpémel va poadiopicel T Guvohikr

karaMnAoTTa auTol Tou TPaIoVTOG yia TV TTpoBAETIGpEVN

egappoy, AapBavovrag utroyn omolouadrore GAMoug

Kivd(voug miépav Tou Bopdfou yia Tov ommoiov autd To

poidv Exel eAeyxBei ka eykpiBei aUpuva To mpétutio CE.

INHavTike

AioBdore, karavoriaTe kai akoAouBiaTe GAeg Tig

TAnpogopies aapaleiag aTig TapoUaeg odnyieg, TpIv aTé

™ xpfion. Guhagre Ti mapodoeg odnyies yia peAhovTik

avagopd. o TepIoT6TERES TANPOQOIES 1 EQWTATEIS,

emkoIVwviiaTe e TiG Texvikég Ymnpeaieg g 3M (ta

TOIEl0l EMKOIVWVIAS avaépovial aTny TeAeuTaiar oeAida).

/N Tpogidomroinn

Na BeBaiwveate mévra ot o TARpeG TPaidv:

- Eivar kardMnAo yia mv egappioyr.

- Exel epappooel oword.

- Gopiranl kaB' An T dicipkela g ékBeang.

- AvrikaraaThoTe To OTav €ival amapaimo.

H €§odog Tou KukAwaToS fX0U aUTOU ToU TIPOTaTEUTIKOU

akorg evagyeral va umepBaivel 1o dpio aTaBpNg ékBeang.
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To ofia fixou wuxaywyiag dev umepBaivel 1a 82 dB(A).

H péyiom Tipf SPL eiven 78.7 dB(A) oa -19 dBFS.

A\ Idiaitepn mpoooy mpéme va SoBei aTig 0dnyieg
aogaleiag, OoU UTOdEIKVUOVTAI.

H pn mpnan dAwv Twv 0dnyicv xpRang autod Tou
TIPOIGVTOG GTOMIKFG TIPOOTAGIC HTTOpET Vet ETnpedael
dUGEVGIG TNV LyEia TOu XpraT, va odnyrAaE! Ot
TPAUKATIONO A/Kal Hovipn amrwheia aKong.

H eagahyevn xpan A n pn Xpron Twv TPoTaTEUTIKWY
aKorig kab' 6An m didpketa mg éxBeang ae Bopupo propel
Ve TIPOKAAETE! AMWAEIQr AKOAG ) TPAUMATIONO.

H karahnAn emhoyn, exmaideuan, xprion kar n karaAnAn
ouvTfipnon eivar oua1aaTIkEG WOTE T0 TIPOIGV va GUBAMe!
oV poaTaaia Tou xpAam amd kivdivoug Bopufou.

To mpoi6v autd ymopei va EmpeaoTei apvTika amo
OPIOYEVES XMMIKES OUGTES, Tlor TIepITbTEPES TANPOYOpIES
ameuBuvBeiTe aTov kaTaoKeuaoT.

EmikoivwviiaTe pe v 3M yia mepioadrepeg mnpogopieg
(1o @TOIEiOr ETTIKOIVWVIAG avaypa@ovTal Ty TeAeuTatiar
0eNida).

lyere apgowg amo T TepIox(, €AV To TPOTTATEUTIKO
aKonG UTrooTel gnpid.

H tomoBémon kaAuppdmw uyielvAg oTa pagiAapdkia
evdExeTal va emnpedael T akouaTIkr amédoan Twv
WI000TTOWV.

Mnv amoouvappohoyeiTe, TporoTroleite 1 emoKeudoeTe
autAv T ouokeur. H povaida dev mepiéyel eapriiuiana Tou
€mokeuagovial amo Tov xpraT.

O1 wroaoideg, kai 13iwg Ta HagAapdikia, umropei va
@Bapolv e ) xpran kal TpEMel va eeTalovial O TakTa
XPOVIKG dlaoTraTa yia payiopara ka diappokg.
AvtikaraoTiioTe avahoya e TIG avayKeg.

H nyouévwan pmopei va EmpeaoTel apvnTik amd
Xpnon aMou gomiapod, 6mwg yualid, paokeg
TipoaTaaiag mg avamvorig, K.AT. Auto HTTopEi val PelwaEl
Tov BaBud amopeiwang. 2€ Tepimuwan augiBoNiag,
EMKOVWVIOTE i Tov UTTEGBuvo aoaeiag G eTaipeiag
00 f} e TV 3M.

o kaGrepn TrpooTaaia, Ta HagIAAPGKI TwY auTIGY
Tpémel va ogpayiCouv oTaBepd aTo Kepai aag, OTidrmore
TiapeBaivel o agpayion, TG Tal pakpid YoANd
(MoCéwre Ta o Ta Tiow, 600 eival duvarév), ol Bpayioveg
yuahicdv TTou Bev epapuolouv kaAd 1 xouv peydho Taxog,
Ta HoAUBIa f T kaméAa Ba peliiaouv Ty poaTaaia.
Orav gopiobvrar, Ta TPOOTATEUTIKG OKORG HEILVOUY TOUG
fioug Tou TiepiBaAovTo, To oroio evExeTal val eTnpeaoe!
MV aKkpdaon TPOEIBOTIOMTIKWV GnudTwy Kal TV {wrikig
onpaaiag emkovwvia. Na Befaiveate mdvia om emAéyere
70 KaTdMnAo TIpoi6V Tou TaIPIGCE! LiE TO EpYATTIOKG
TepiBaMov, ETaT woTe va GuveXiCeTe va aKoUTe TG {wTikig
onaaiag EMKOVWViES Kall TOUG YU EKTOKTG QVAYKNG.
H €006 Tou nAekTpIKoU KUKA@paTog fiyou autol Tou
TIPOOTATEUTIKOU aKorg evOEyETal va umepBaivel To nuepraio

Opio aTaBung Bopypou. Pubpilere my éviaan Tou Axou oV
kamayrarm amodekT o1éBpn. Or aTéiBieg fiyou amd
onomér’mom oUVOEdepEV ECTEPIKT GUOKEUT, BTG
UKEUES POBIOETTIKOIVWYIaG 2 dpopwv Kal TAEQuva,
evdExerar va umepBolv Ta emimeda aogaheiog, Ko TpETel
va mepiopifoviat avahoyug ao Tov XproT.
XpnGILOTIOIETE THAVTOTE TIG ESWTEPIKES CUOKEUEG TN
Xaunérepn duvam oTéBuN Axou avaroya pe v
TIEPITITLAN, Kall TIEPIOPICETE TOV Xp6vo TIou €i0TE
ekteBeIuévol ae emopalr emimeda fiyou dmug kaBopiZeral
QT Tov YOO Ga Kal Toug 10y JoVTES Kavoviapolg, Av
ol o1 TTou ako(Te Gag paivovral UTTAKWEol 1 av akoUTe
Koudouviayara | Bounta kat T dIGpKeIa 1} peTa TV
£kBean oe Bopupo (kal o€ TUpoBohiapd) f av, yia
omolovdijToTe Ayo, umowiaaTeiTe o1 UTrApKe! MpOBANUa
aKorig, uerafeire apéawg ae Aauyo TepiBaMov Kal
oupBoukeureite emayyeAuaria Tou Xapou g uyeiag kaif
TOV TIOIOTAEVO Oa,

Ta TPOGTOTEUTIKG AKOrG TTOU GULOPQUIVOVTQ g TO

EN 352-1 éyouv peaaio, ikpd 1 peyao péyebog. Ta
TIPOOTATEUTIKG KOG peaaiou HeyeBoug epapuojouv aToug
TIEPIOOOTEPOUS YPOTES. Tal TIPOCTATEUTIKA OKORG IKPOU 1)
eydhou peyéBoug oyedIaoTKaV Yidl YPAGTES yia ToUg
omoioug Gev eivar karaMnAa Ta mpooTaTeUTIKG aKorg
peaaiou peyéBoug.

Aué 10 TipoaTaTEUTIKG aKONG TIapEXEl SuvardmTa
aKpOaaTG Yuyaywyiag, ETog amo Toug OEKTeG Twv
OMUATWV EKTIONTIAG YI0l TOUG OTI0I0US dlammpeiTal o
TIEPIOPIGUGG TOU EUPOUG TWV ETTITIEDLV TwV OaTLV
€10600u <300 mV. H akpdaan fiywv TpoeidomoinTikwv
OMUATWY GE GUYKEKPILEVO XWPO Epyaaiag umropei va
pelwBei kard T xprion g Aemoupyiag yuxaywyiag.

Av ev ikavorroinBodv or avuwTépw amaImoeig, 1
TIPOOTATi TTOU TIAPEXOUV TOI TTPOTATEUTIKA AKOMG
urroBabyiCeral anpavTikd.

To GUyKeKpIUEVO TIPOaTATEUTIKO aKOrG TIapEXETal e
€Gaabvnan Tou mpooapudleTar o o1aByn Bopupou. O
Xpomg Ba mpémet var eAEyxer av Aeroupyei owaTd Tpiv
QT T yprAon. Z€ TEITTLION TToU EVIOTOE! TTOpa6pQwan
1) BAGn, B mémer va {nmael ™ oupBould Tou
KOTQOKEUQOTH GXETIKA (i€ T GUVTAPNGN Kal TV
QVTIKaTATaoN TG HTaTapiag,

H amdoon peiverar 6o pBeipovial ol prarapie. H
avapevépevn auviiBing epiodog auveyols yprong Twv
LTICTOPIWY TwV TTPOOTOTEUTIKWY aKOR €ival 60 wpeg
TIEPITIOU.

To ouyKeKpIpévo TpoaTaTeuTIK aKorig TrapéxeTal pe eioodo
fiyou Trou axetiZerar e v acgdheia. O xpriotng Ba mpémel
va eMyyel Qv AErToupyEi OWOTa TIpIV amo T YpraT. 2
TIEPITITWIOT) TT0U EvTOTioEl Tapapopowon fi BB, Ba
Tipémel vat (niioe T oupBouA Tou katraokeuooT yia T
ouvripnan.

AuTo 10 TIOGTaTEUTIKG aKOrG TEPIOpITE! TO evepyd yia T0




auTi ofia fxou yuxaywyiag ata 82 dB(A).

AuTé T0 TIPOOTATEUTIKO aKONG TEPIOPICE! TO Tjyial AYOU
Bluetooth hands free yia péyiam yprian 5,4 wpwv (AX0g
TIOU GXETIETaN e TV 00palela).

Tlo ol TepIopioETE Toug KIVBUVOUS TTou axeTiJovTal e
€mIKivouvn Tdom Kol puTid:

Moté pnv xpnaipoTIoIETe auTY T0 PGV A PNV
Qopricere/avTikaBiaTarTe TI UTTaTapieg € dUVNTIKG
EKPNKTIKO TepIBaov.

Edpog Beppokpaaiag pdpriong; -0 °C éw +45 °C.

H gdprion mpémel va TpayHaTOTIOIETaN HOVO PE
moTomoinuévo CE efomhiapd 3ou karaakeuaorr (muwg UL,
Intertek, k.TA.).

AIAPKEIA ZQ'HE NPOIONTOZ

TuvioTaTal var avTIKaBIoTATE To TIpoi6V aag Eviog 5 eTav
amd mv nuepopnvia karaokeurs. H didipkeia {wnig Tou
TIOIOVTOG EGpTATaI GMAVTIKG GT6 TO TrepIBAMov oTo
oroio amoBnkeUeral, xpnatuomoleiral, umoBaMerar o€
atppig kar ouvApnan. O ypraTng Tpémel va emBewpel
TOKTIKG T0 TIPOIGV (WOTE var TpoadIopilel OTl ExEl PTATEI OTO
7éAog Tou KUKkAou {wrig Tou. AkohouBodv Trapadeiypiara Trou
Beixvouv 61l T0 TIPOIOV €€l QTaTEI aTO TEAOG TOU KUKAOU
(wng Tou:

+ Opard eAamTaypiama, OTwG PwyES, TIAPALOPPWUEIS,
eGapripara mrou £xouv xahapwate! 1 Aeimouy.

+ Eviomiopég umoBdBpiang g amodoang e§aabévnang Tou
TIPOOTATEUTIKOU aKorg, rapagevog B0puBog f apUaika
v évraon fxou katé Ty nAexTpovir avamapaywyi
}Y0U TOU TIOIOVTOG,

YHMEIQZH: H diéipkerar {wrg Tou mpoidviog dev
TepiapBavel Tig prarapies.

03nyieg TomobéTnang

Mpiv amd Ty TomoBéman, mBewpraTe To Tpoiév yia va
BeBaiwBeite omi dev Exer pBOpES.

Edv umdipyer pBopd, amoppiye Tig apéowg ka
XpnoiporroifaTe éva véo (elyog wraaTidwv. Boupraiate Ta
pahhia mpog Ta Triow Kal agaipéaTe TuyGv okouAapikia Tiou
TIOpET VO ETMPEATOUV TNV aKOUATIKY G@pAyIaN, TIpoTol
ETYEIPATETE VOl QOPETETE TO TTPOOTATEUTIKO KONG.

1. Teviwate m atéka ampIgng kepakig o péyioTn
«avoiyty Béan kal TomoBeTaTE Tar akoUoTIKG VW amd
70 QUTIG e TN OTEKT OTAPIENG var Tiepvael TAvw amd To
KeEQNI.

2. Taktomoinate m oTéka aTipigng kepaig o Béan mg
0710 KEGAI, TPOTOPPOOVTAG TO UYOG Tw OKOUGTIKGV,
péxp! va Ta aloBaveaTe Gveta kai 1 aTéka oTApIENG va
aKoupTIGEl EMAVW OTO KEQAA it var anpilel Tig
wroaorideg. Ta pagAapaKia auTicv Tpeme! va eival
€Q0PHOOTE GTO KEANI.

3. Mpoaapudate m atéka aThPIgNS Kepahig kai Ta
QKOUGTIKA Y1t var DIapaNiGETe amoTeAEapaTIKr
nyouévwaon.

‘Eheyxog epappoyilg o )

Orav o1 wroaoideg eyouv opedei awara, n pwvi aag
TIPETTE! vat NXE poKpIvi) kar o AXO1 ydpw oo dev TpETel vat
aKolyovral Tdg0 duvaroi oo TpIv amd T Xpron Twv
wroaoridwv. M BéATiam eiwon Tou BopuBou, To
pagiAapaki mpémel var epapp6Cel kaAd aTo KeaA, Xwpig
TapepBoAég TG agpayiong amo avrikeiveva, .. AdaTixa
paoKag f Bpayioves yuaiiv. Ta akouaTIKA TpEmel va
kahUTITOUV TAfPWG Tar auid. EQv Bev pmopeite va
€QOPUOTETE QUTEG TIG LTOETTIOES OWOTG Kall GveTa,
EMKOVWVIOTE i Tov Uie(Buvo aoakeiag T etaipiag aag
1) pe v 3M yia mepaimépw oupBoulég.

KaBapiopog ke guvtipnon

1. Z10 TéAog kGBe Bapdiag, Ta pagiAapdkia Twy auTiwv
Tpémel va kaBapiovran e (EaTo vepd e aamolvi.
XpnaiporroifaTe opyavikog diohuTeg r aAkooAn. Miv Tig
Bubicere oe vepd. Mnv ypnaiporoieire akAnpég 1) 3paoTikeg
XNUIKEG OUGTEG,

2. Edv o1 wroaoideg dev pmopodv va kaBapiaTodv f xouv
@Bopég, amoppilTe T0 TPOIGV Kl XONTILOTIOIAGTE EVal VEO
(ebyog.

3. 01 wroaoideg, kai i Tar pogiAapdiia, pmropei va
@Bapolv e T Xpron kal TpEMel val egTdiovTal oe TaKTd
XPOVIKa BlooTraTa YIa payiopaTa Kal BopES.

4. 01 wroaoTTideg TPETEN var EAEYXOVTQ TAKTIKG yial vAykn
ouvtipnong. Bakte Tig wroaomideg moiv v éxBean o€
B0puBo kal opéaTe TG € 6AN T didipKela g éxBeang ae
B0puBo. Zag poeidomoIoUpE 0TI N L GUHOPQLIOT e
QUTEG TIg 0UTAOEIS Bal TpOKaAEDE! aNpaVTIKY peitan Tg
TIPOTAGIaG TTOU TTPEXOUV 01 WTOATTTIBES,

ATroppiye T0 TPOi6V GULPWVA LE TOUG TOTTIKOUG
Kavoviapolg.

OGAagn ko petagopd

"Orav Bev xpnatwomolgiTal, To Tpoidv mpémel TavTa va
QuAGoaETal TNV apxKi] Tou GUOKEUaaia Ot KaBapr Kot
&npn mepioxf HakpIa amé Tmyég aueang Bepudmiag i
NAIaKoU puro (yio rapdderya, ot TapAG 1) meppad).
Orav guhdoaerar, Befaiwbeite O n atéka ompigns kepakig
dev miederar kai 611 Ta pagiAapdkia dev oupmiéCovTal, KaBuig
QuT6 TTopei var rpokahéae! {nuid aTo Tpaidv.

Mnv guAaoaere o mpoidv ae Beppiokpaieg Tdvw ato +55
C kan kémw amd -20 °C.

Autd 1o poi6v Ba utroaTel Tolorikég aMayég oe
umepBoAika ugnAég Bepuokpaotes kata m petagopd A
QUAG e v TIApodo Tou Xpdvou.

Edv o1 wroaoideg éxouv umoaTei pBopég 1 mapadpewan
e oTolovdiTToTe TpoTo, dlakdyTe T ¥prian Kai
Xpnatpomoinate éva véo {edyog."

A = Meéyiom Iyerkn Yypaoia
| = Elpog Gepuoxpaciog
] = Huepopnvia Kamaokeuric (upleeee)
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wll = Ovopa ki BiedBuvon karaokeuaot

Eykpioeig

H 3M Construction & Home Improvement Market Division,
3M Center, Building 251-01-E-19, St-Paul, MN 55144-1000
U.S.A. dnAcover e To Tapdv 611  GuOKeur EmKovwviag
Bluetooth auppoppuwveral pe mv odnyia 2014/53/EE kai
GMeg avriaToryeg odnyies, 101 WaTE Vat eKTTANpGVEI TI
amaimoeig yia m ofiavon CE. MAM auppop@uwvovTal e
Tov Eupwmaikd kavoviayd yia 1a MAT (EE) 2016/425 kai
TAnpoUv Tig amarmoeig rou opice! n aruavan CE. H
1oyUouaa vopoBeaia Topef va mpoadIopIoTel e TV
e€etaon g dfwong ouppdpewang (DoC) am diedBuvan
www.3m.com/CHIMsafety/certs. Mropeite emmiong va Adere
avtiypago Mg dfAwang auppdpewang (DoC) kabug kai
TpoaBeres mAnpogopieg
Tou amarrodvral amd Tov Eupwmaikd Kavoviapd,
EMIKOVLVANVTOG e TNV 3M T Xcpal Trou
TpayparooIfBnke n ayopd. Tig TeAeutaieg oeAideg auTiv
Twv 0dnyIv xpriang avaypdgovial Ta aTolyeia
emikoIvwviag. Autd To mpoiov Exel eykpiBer kai eAeyxBei amo
70 BSI GROUP The Netherlands B.V., John M. Keynesplein
9, 1066 EP Aporepvrap, OMavdia (ApiBudg apuédiou
gopéa 2797). To mpoiov el eAeyxBei kar eykpiBei aUppwva
e Tamporuma EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN 352-6:2020 ko EN 352-8:2020. H drjwon
ouppdpewang (DoC) avapepe! emiong eav Iaylouv Kal
Kdmoleg GAeg eykpiaeig Tuou. Karé my avakman mg
AfAwonG ZuppOpQwaTg, EVIOTIITE TNV EUTTOpIKT aVaPOpd
Pro-Protect.

To mpoi6v autd TepIEe! nAeKTIKA Kat
NAEKTPOVIKG eSpTuara, Ko Sev TpETel vat
' (TTOPPITITETON KOG TV TUTTIKY) QTTOKOLIGH

QmopPIMpETWY. ZUBOUNEUTEITE TIG TOTTIKEG 00Nyieg
OXETIKA e TNV amppiyn nAexTpIkod Ka

nhektpoviko( §omhiopiod.
AxouaTikd ABS Kai agpdg mohuaiBépa
MogAapkia TPU mepifAnua, agpdg PU ka
KOUOTIKGY goptag PVC
Totoompigng  ZUppaT6Sou ampIgng (avolgidwro
(TPE) o)

Edpog Beppokpaaiag Aemoupyiag

-20°C éug +55 °C

TEXNIKA ZTOIXEIA BLUETOOTH®
Edpog peragopdg iaxUog: -6 dBm éwg +4 dBm (ERP)
Zuwn ouyvoriwv Aerroupyiag: 2402 MHz - 2480 MHz

BAZIKEZ AEITOYPTIEZ

TomoBéman pmaTapicov:

AnmeheuBepaiare To péviaho médoviag mpog o ravw. H
TI6pTA TG HmaTapiag Ba onKwBEi.

MMATAPIES
1,5V AA

TomoBerraTe dUo prarapies AA 1,5 V 6w paiveral oty
€lkva. TomoBetraTe mpwa 1o kdmw dkpo TG mdpTag TG
umarapiag.

Inueiwon;

* Mnv avapiyviete TaNiég kar véeg pmarapieg.

* Mnv avapiyviere ohkahikég, TuTrikég fy emavagopri(opeves
pmarapieg.




PBpion Tou akouaTikoU:

[LE:

Emexreivere mifpwg Ta puBpIoTIKG Kai TomroBeTaTe Ta
KUmmeMa Tévw amd Ta auTId, €701 WOTE Ta PIKPOGWVA Val
€ival aTpappéva TIPOg Tar EUTTPAG.

110 GUVExela, agicTe To kepaAGDETHO XPNOILOTIOIVTAS
pubpIoTIKG.

loy0g kau évraon;

POWER/
BLUETOOTH®
ENTAZH HXOY

MoraTe kar kpamoTe Tamnuévo To koupTr Aemoupyiag yia
3 OeuTePOAETTT Y1t Vel EVEPYOTIOINTETE /aMEVEPYOTIOINTETE
T0 aKouaTIké. To Voice Assist Ba avakoIvwoe!

"Power ON" ) "Power OFF".

PuBiare mv éviaon Tou mepiBaMovTog emAéyovtag éva
QMo T0 TECOEO ETMMEDT TIATVTAG TO KOUWTTT évraang
(SPEAKER).

la giyaon g éviaang Axou TepIBarhovog, TaTAaTe Kai
KparmfioTe TaTnpévo T0 KoURTT éviaong.

Evw eivar oe ofyoon, mamiaTe o koupi éviaang pia
9opd yia va emaTpEWETE oTNV TeAuTaia aag pubian
¢viaang.

H amédoan eivar kahdTepn 6rav n éviaan eival
puBuIopévn aTo YapNAGTEPO EMiTESD TTOU amaneiTal yia
auvopiNia.

Mpogidomoinan xapnAig pmarapiag:

2

BATTERY
Low

)

To O€T IKpoQVoU-akouaTIkod Ba divel pia
mpoeidorroinan "Battery Low" kd6e 20 Aetrra drav n Taon
G pmarapiag eivar xapnAr.

Oa mpokUyouv mpdoBeteg mpoeidoToInael Kabug
QTIEVEPYOTIOIENTCI TO TIPOGTATEUTIKO KON,
AvrikataaThoTe TIG pmartapieg autr T oTiypA.

Autoparo kheigipo:

AYTOMATO
KAEIZIMO
POWER/

Meré amé pia mepiodo adpdvelag yia 4 wpeg, Ba fexiviael
pia avrioTpogn pérpnan 10 deutepoémTuwy mpotol
amevepyoTromBei auTépaTa T0 TPOOTATEUTIKG aKOrG.
Tarva emavagépere 1o Auto Shut-Off, amdyg
TIPOGAPUGOTE TV éviaon.

Meréi To Auto Shut-Off, e kai kpamoTe Tamyévo 1o
Kouptri Aeroupyiag yia 3 deutepoAemTTa yia va
EVEPYOTIOITETE TN Hovéida.




Aemoupyia ouakeung Jedéng: Eioepydpeveg kKAoeIg, pnvipara,

€150TTOINGEIS KOl avaTTapaywyn AYou:

MNAYZH/MAIZH
MNamoTe pia gop&
MPOKATQ
KOMMATIA
MartroTe 500 PopEg ypriyopa
MPOHIOYMENA
KOMMATIA
TpimAé MarfioTe Mpriyopa

PAIRING AMANTHEH /
\\\ TEPMATIZMOZ KAHZHZ
Press once

AMOPPI¥H KAHZHZ

TIATACTE KaI KPATAOTE TIaTNPéVO

ureite o™ Aerroupyia oUGeugnc. Oa akoloere: "Bluetooth i va amavrigere f var amoouvdéoere pia khion,

Pairing". ) ) araTe 1o koupTi Bluetooth® ia popd.

BeBanwbeire 6r1 ) ouoKeud oag pe Suvaromra Bluetooth® g va amoppiere ia kAjon ka va emoTpéyee 1o
capwvu/avu(ma OUOKEUES. o Bluetooth® amd éva "3M Pro-Protect’, mamate kai
EAéyEre m ouokeun oa yia va BeBaiwBeire o éxen KpUTGTE TIAMUEV0 T0 KouT Blugtooth®.

avakadye 10 "3M Pro-Protect”. Mera Ty amoovean amo Ty Khfon, 8a aKoUgeTe T
EmAEGre yia gOvOean pe T0 TPOGTATEUTIKO KOMG. opdon "Call terminated”.

Agod yivel alleugn mg ouokeuig oa; Edpoc Bluetooth®:

MEFIZTO

7,5
BLUETOOTH®
CONNECTED

)

To 1umiKd eUpog peragl piag ouakeung pe duvaréma
Bluetooth® ka Tou 3M Pro-Protect ivai mepimou 7,5

Moig ouvdebei emmuytg, Ba akoloerte: "Bluetooth LéTpa.

Connected". Auti n amdaTaon umopei va diagépe! avahoya e T
MoAig n auakeur| oag ouvdeei e emuia oTo OUOKEUN.

"3M Pro-Protect’, 6 guvdeBei autdpiara Ty emdpevn KaBig augaveral n amoaaon peragl g GUOKEUR HE
(opdi I0U Bt £VEQYOTIOINGETE TO TIPOOTATELTIKG TKOMG. Buvaréma Bluetooth® kai Tou TpoaTaTeuTIKoU aKkorg,

Ou avamapayBei éva punikG pivupa "Bluetooth augaveTal kat 0 KivBuvog TN ToU GrjuaTo,
Connected" pokig dnpioupynBei emmuxtg n alvieon. T kahOrepar amoTeNéaara, KpaTfioTe T GUOKEUT OIS e

Tt vo ouvBeBit O ia véa ouokeun, akohouBAaTe TIG— Buvargma Bluetooth® oo oty 0ag o amdotaon

i01eg oBnyieg ka mBaviig "GexaoTe" | "aooudtaTE" MV gvdg Bpayiova amd To 3M Pro-Protect eve) xpnaoroieire
QIpXIK OUOKEUN. m Aeimoupyia Bluetooth®.
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MAOHIHZH

ON/OFF
KparfioTe Tpia SeutepoAeTTa

POWER/
BLUETOOTH®
MNaroTe ypriyopa duo
@opég yia 0UGeUEn

MONO MIEZH
yia evaAhayr) emTédou Eviaong
MATHZITE & KPATHITE
va olyfoel

MONO MNIEZH
YIQ VO ETNOTPEWETE ATTO TN
oiyaon oty TeAeuTaia puBuIon

IYXNEZ EPQTHZEIZ

E: Kdvw BiA6 mémnpo, aAAa Sev auvdéeran e To
AEQwvolm ouokeun pou. Ti mpémel va kévw?

A: Négr n povada oag, "Bluetooth pairing"? Ev o1, Ba
mpémel va ytumoeTe d0o opég o ypryopa (2 ramuata
e hiyorepo amo % deutepohero). Luvéxioe va mpooTrabeig
JEXPI VO T0 OKOUCEI,

E: To mpooTareutiko akong pou Aéel, "Bluetooth
pairing”, aAa Bev epgavileral o1o MAépuvolouokeun
pou. Mg popw va kavw To TNAEPWVOIT GUOKEUR Hou
VO Qvayvwpioel Th povade;

A: Dokipaore Tig axohouBeg mporaoeig. Eav éva Bria dev
emAUoel To mpOBAnua, peTaBeite aTo Empevo Bra:

1. BeBanwBeite om kavere avadman/otipwon yia GuoKeugg
Bluetooth aTo Tépwvo aag.

2. AmevepyomoinaTe Kai evepyorroifioTe To Bluetooth Tou
MAEQUVOU 00G,.

3. AmevepyomoifaTe eviewg To TAEGwVO oag Kai
€vepYOTIOINOTE To {avd.

4. Mmopei va xere Ceuyapuael rpa ToMG dMa mpoidvia
Bluetooth e o MAEwvo aag. MpoomabraTe va "feydoere”
1) va "amoauvdEaETe" HepIKG Kai GOKINATE var ouvOeDeiTe
tava.

5. EAyGre €av To TAEpWvO 00G XPEIGETa EVIEPUIOEIG
OUGTAOTOG KOl EVILEPWOTE €AV YPEIGCETal.

6. MpaypaTomoIaTE «ETaVAPOPE EPYOOTATIOKWV
puBpiaewvy 0T GUOKeur TpoaTadiag Mg aKorg oag (deite
TIG Teheutaieg ZuvABels Epwraeig).

7. Edv eGakoAouBeire va pnv pmmopeiTe va mpaypatomolnoeTe
a0Cgugy, B TpETEN var EMIKOIVWVITETE e ToV
KaraoKkeuaoTr Tou TAEQvoU aag yia forBeia, kabig
miavotara TpoKerTal yio TpOBANHa He To UikoAoyIopIKG
Bluetooth Tou TAeguvou.

E: Mmopw va mpaypatomroifow adgeuln pe To
AEQWVO pou pia apd, ahAd drav TpooTade va
mpaypatoTroInow oUJeus e SIaopETIKi CUOKEUN,
Sev Ba Aerroupynaer. Ti propw va kavw?

A: lowg ypelaoTei va «{exdaeTen A va «amoguvdEaeTen T
GUOKEUN oMo To TAEPWVO G0 yiar var ouvOeBeiTe e piat
VEQ OUOKEUH).

E: Mmopw va kdvw aiyaon Tou eioepyopevou Bopifou
mepiBarhovrog (Bnhadi, T Aeroupyia “akpdaon peow”
1| "ouveidnromoinan kardotaong");

A: Nau, mpémel va TramoeTe kai v Kpamioere ramuévo 1o
Koupri éviaang yia 3 deutepoAetra yia aiyaon. la va
KaTapyfiOETE T Ofyaon Kai val EMOTPEWETE otV
TiponyoUevn pUBLIaN éviaang, TatraTe To koupi éviaong
i popd.

E: Akolw Aeukd B0pupo (i aTaTikd f aépa) oTav
GUOKEUN EiVal EVEPYOTTOINpEVN.

A: Xe opiapéveg TIEPITITWIEIS, N por} aépa (a6 guaTrAuaTal
avépou | HVAC) prropei va eviayuBei kai va akolyeral aav
Aeukdg B6pupog 1 aTarik.

E: Moyg pmopu va evepyoTroinaw §avé T UoKeuN jou
JETG TNV QuTOpaT aTTEVEPYOTIOiNGN;

A: MaoTe kai kparaTe To kougm "Power button” yia 3
Beutepohera.

E: NMuog popw va emavagépw To 3M Pro-Protect
(Emavagopd epyoaTacioKwy pubioEwy);

A: Evepyommoifate T povada Kal, Tn GUVEXEID, TIATATE Kal
kparfote marnpévo 1o kouptri "Power/Bluetooth®" kai 1o
Koupmri "Evraon fiyou" padi péxpr va eugaviaTei n évdein
"Default Settings" kai o Guvyeia va amevepyoTroinBei.
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“ 3M CENTER, BUILDING 251-01-E-19, ST.PAUL, MN 55144-1000, U.S.A

3M United Kingdom PLC
3M Centre, Cain Road
Bracknell, RG12 8HT
0870 60 800 60

3M Ireland

The Iveagh Building,
Carrickmines Park, Dublin,
D18 X015

+353 (0)1280 3555.

3M France

1 Parvis de I'lnnovation, CS
20203 95006 Cergy Pontoise
Cedex, France,
+33-1-3031-6161

3M Deutschland GmbH
Carl-Schurz-Str. 1
41453 Neuss
+49-2131-14-0

(&)

3M (Schweiz) GmbH,
Eggstrasse 91, 8803
Rueschlikon, Switzerland,
+4144 724 90 90

3M Osterreich GmbH
Kranichberggasse 4
1120 Wien
+43-1-86-6860

3M Nederland B.V.
Molengraaffsingel 29
2629 JD Delft
+31(0)15 7822406

34-2000-8135-3_0188174.1

3M Belgium bvba/sprl
B-1831 Diegem
Belgium

Tel: +32-2-722-5111

3M Italia srl

Via Norberto Bobbio 21
20096 Pioltello (MI)
+3902 70351

3M Espaiia, S.L.

Juan Ignacio Luca de Tena, 19-25
28027 Madrid

+349132162 81

3M Espaiia, S.L.,

Surcursal em

Portugal, Edificio Office Oriente
Rua do Mar da China, n°® 3 - 3°
Piso A.

1990-138 Lisboa

+35121 313 4500

3M Norge AS
Teerudgata 16
Postboks 300,
2001 Lillestrgm
06384

3M (Denmark) als
Hannemanns Allé 53
DK 2300 Kgbenhavn S
+45 43480100

3M Svenska AB
Herrjérva torg 4
170 67 Solna
+46 8922100

@&

Suomen 3M Oy

PL 600 (Keilaniementie 1),
02151 Espoo, Finland
+358-9-52521

3M Poland Sp. Z o.0.
al. Katowicka 117,
05830 Nadarzyn,
+48 22 739 60 00

(GG
3M Deutschland GmbH,
Carl-Schurz-Str. 1,

41453 Neuss, Germany,
Tel: +48 71 702 14 95.




