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Brocoli
Préculture pour plantation en avril/mai

Plantation (au plus tard mi-juin)

Récolte (6–8 semaines après plantation)

Chou-fleur
Préculture pour plantation en avril/mai

Plantation (au plus tard mi-juin)

Récolte (10 semaines après plantation)

Chou-rave
Préculture (nouveau semis toutes les 4 semaines) semis semis semis

Plantation

Récolte (après 10–12 semaines)

Chou pommé (chou blanc, chou frisé, chou rouge)
Préculture chou précoce chou moyen chou tardif

Plantation chou précoce chou moyen chou tardif chou tardif

Récolte (les têtes éclatent en cas de récolte trop 
tardive) chou précoce chou moyen chou moyen chou tardif chou tardif

Le calendrier de culture des légumes

Variétés de chou
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Pommes de terre
Semis direct (prégermer)

Plantation (température du sol min. 3°C) pomme de 
terre précoce

Récolte (10–12 semaines après plantation) pomme de 
terre précoce

pomme de 
terre précoce

pomme de 
terre précoce

pomme de 
terre de 

conservation

Céleri-rave
Semis direct (chaleur constante 16°C)

Plantation (pas trop profond)

Récolte (ne pas récolter trop tôt!)

Carottes
Semis direct (écart de 4–5 cm) var. précoce semis semis semis semis

Récolte

Radis
Semis direct

Récolte (radis blancs à partir de mai)

Betterave rouge
Semis direct (nouveau semis jusqu'à fin juin)

Plantation (après préculture sous film)

Récolte (pour consommation crue après 8 semaines)

Navets (de printemps, d'automne, de Teltow, petits navets)
Semis direct

Récolte (après 6–10 semaines)

Légumes-racines
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Endive et chicorée frisée
Semis direct (pas plus tard que mi-juillet!)

Plantation (température du sol min. 3°C)

Récolte (jusqu'aux premières gelées [-5°C])

Mâche
Semis direct (semis tardif peut passer l'hiver)

Plantation (4 semaines après semis)

Récolte (jusqu'aux premières gelées [-5°C])

Fenouil-bulbe
Semis direct (semis tardif peut passer l'hiver) préculture

Plantation (env. 8 semaines après semis)

Récolte (jusqu‘aux premières gelées [-5°C]) semis précoce semis de juin semis de juin

Laitue pommée (également laitue iceberg et batavia)
Semis direct (différent selon la variété)

Plantation (planter en hauteur)

Récolte

Blette (à couper et avec tige)
Semis direct

Récolte

Salade à couper et à cueillir (feuille de chêne, petticoat, romaine)
Semis direct

Plantation (recouvrir d'intissé à partir d'octobre)

Récolte (8–10 semaines après plantation)

Légumes-feuilles
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Haricots nains
Semis direct (tenir compte du risque de gel tardif!)

Récolte (début env. 8 semaines après semis)

Pois ridé et pois mangetout
Semis direct (température du sol min. 8°C)

Récolte (récolter plusieurs fois = rendement élevé)

Haricots à rames
Semis direct (idéal 20–24°C)

Récolte (cueiilir env. 2x par semaine)

Légumineuses
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Épinards
Semis direct

Récolte (8–10 semaines après semis)

Chicorées (radicchio, pain de sucre)
Semis direct (préculture dès mars [22–25°C]) préculture

Plantation (pour récolte estivale)

Récolte semis précoce semis précoce semis d‘été semis d‘été semis d‘été
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Aubergines
Semis direct (18–20°C)

Plantation (plants endurcis)

Récolte (fruits entièrement colorés uniquement)

Concombres
Semis direct (sous serre dès février) serre serre semis d‘été semis d‘été

Plantation (tenir compte de l'emplacement) sous verre pleine terre

Récolte (tenir compte de l'emplacement) serre pleine terre

Courge et courgette
Semis direct (préculture en godets) préculture

Plantation (écart min. 1 m)

Récolte (cueillir 2x par semaine) courgette courgette courgette courge courge

Poivron et piment
Semis direct (température du sol min. 22°C) serre pleine terre pleine terre

Plantation serre pleine terre

Récolte (8–12 semaines après plantation)

Tomates
Semis direct (idéal 15– 20°C)

Plantation serre pleine terre

Récolte serre pleine terre

Maïs doux
Semis direct (température de germination 10°C)

Récolte (les graines dégagent un liquide blanc)

Légumes-fruits
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Poireau
Semis direct (idéal 15– 20°C)

Plantation poireau d‘été poireau 
d‘automne

poireau 
d‘automne

poireau 
d‘hiver

poireau 
d‘hiver

Récolte poireau 
d‘hiver poireau d‘été poireau 

d‘automne
poireau 

d‘automne
poireau 

d‘automne
poireau 
d‘hiver

Échalotes et oignons
Semis direct (précultiver avec un écart de 5–6 cm) oignon d‘été oignon nouveau oignon d‘hiver

Récolte (oignon d'hiver l'année suivante) oignon d‘hiver oignon d‘été oignon nouveau

Ail
Plantation

Récolte (dès que les feuilles jaunissent)

Artichauts
Semis direct (min. 20°C pour préculture au chaud)

Plantation (endurcir les plantes au préalable!)

Récolte 

Asperge verte et asperge blanche
Plantation (écart de 25 cm)

Récolte (dès la 3e année après plantation)

Rhubarbe
Plantation

Récolte (au plus tôt dès la 2e année)

Alliacées

Légumes perpétuels
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